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Cantar, dangar e viver a experiéncia magica de suspender o céu ¢
comum em muitas tradi¢des. Suspender o céu ¢ ampliar 0o nosso
horizonte, ndo o horizonte prospectivo, mas um existencial. E enriquecer
as nossas subjetividades, que ¢ a matéria que este tempo que nos
vivemos quer consumir. Se existe uma ansia por consumir a natureza,
existe também uma por consumir subjetividades — as nossas
subjetividades. Entdo vamos vivé-las com a liberdade que formos
capazes de inventar, ndo botar ela no mercado. J4 que a natureza esta
sendo assaltada de uma maneira tao indefensavel, vamos, pelo menos,
ser capazes de manter nossas subjetividades, nossas visdes, nossas
poéticas sobre a existéncia. Definitivamente ndo somos iguais, e ¢
maravilhoso saber que cada um de nds que estd aqui ¢ diferente do outro,
como constelacdes. O fato de podermos compartilhar esse espago, de
estarmos juntos viajando ndo significa que somos iguais; significa
exatamente que somos capazes de atrair uns aos outros pelas nossas
diferencas, que deveriam guiar o nosso roteiro de vida.

(KRENAK, Ailton. Ideias para adiar o fim do mundo, 2019, p. 21)
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PREFACIO

Mario Dal Poz & Washington Junger
Direcao IMS/UERJ

A direcdo do Instituto de Medicina Social Hesio Cordeiro (IMS/UERJ) tem a honra
de celebrar a realizagdo da XIII edicdo do Seminario de Pesquisa, um evento de extrema
relevancia para o campo da Saude Coletiva no Brasil. Ao longo de sua trajetoria, o IMS tem se
posicionado como um centro de produgcdo de conhecimento critico e comprometido, e este
semindrio, organizado anualmente pelo corpo discente desde 2006, ¢ um reflexo dessa jornada.

E com grande entusiasmo que ressaltamos o duradouro apoio institucional do Instituto
de Medicina Social a essa iniciativa dos alunos. Esse suporte se traduz ndo apenas na validagao
do evento, mas também no estimulo a divulgacdo e a integrag@o dos trabalhos realizados por
p6s-graduandos do IMS e de outras institui¢des.

Além disso, ¢ fundamental destacar a colaboragao do Centro de Estudos e Pesquisas
em Saude Coletiva (CEPESC), uma ferramenta importante do IMS na captacdo de recursos e
na gestdo de projetos de pesquisa, além de contribuir para diversas publicagdes que emergem
da produgdo académica do IMS. O presente seminario e a subsequente publicacdo de seus
resultados representam, portanto, a continuidade dessa rica tradigdao de apoio e colaboragao.

A tematica central da XIII edi¢do, “Ideias/Ideais para os proximos 50 anos”, possui
um significado especial, pois coincide com os 50 anos de fundagdo do IMS em 1974. A
proposta do evento visa criar caminhos de reflexdo sobre o futuro da Saude Coletiva,
enfrentando os desafios contemporaneos — como desastres ambientais, politicos e sanitarios —
e buscando inspiracao em perspectivas de pensadores como Ailton Krenak e Davi Kopenawa
Yanomami, a fim de acionar a criatividade na busca por novos modos de viver e atuar na Satude
Coletiva.

Essa tematica esta alinhada com as propostas e visdes do corpo docente e da direcao
do IMS sobre a importancia de conectar o passado ao futuro do IMS. Esta dire¢do, ao expressar
uma intengdo institucional, compreende que ¢é necessario trabalhar de forma incisiva para
moldar as proximas décadas do IMS.

A inser¢do do conjunto dos docentes e da instituicdo nos diversos ambitos da Saude
Coletiva, do sistema e da politica de satde, da educacdo superior e da ciéncia, certamente nos
auxiliara na realizagdo da necessaria transi¢do geracional e no desenvolvimento da instituigao
nas proximas décadas, unindo a historia institucional ao seu futuro.

A presenca e o apoio da direcao do Instituto de Medicina Social nesta edi¢ao de 2024
do Seminario fortalecem o engajamento institucional com o evento e com as discussdes
propostas, contribuindo para seu sucesso e relevancia tanto para a comunidade académica
quanto para a sociedade em geral.

O IMS/UERIJ e o engajamento de sua dire¢ao ressaltam o compromisso institucional
com a promocdo de debates significativos e com a formagao de profissionais e pesquisadores
comprometidos com os desafios da Saude Coletiva e do Sistema Unico de Saude, projetando
seus ideais para os proximos 50 anos.

11



Ideias e ideais para os proximos
50 anos da Saude Coletiva

Gabriel de Almeida Belmonte

Julia Xavier Biagi Paulo

Luis Phillipe Nagem Lopes

Vanessa de Oliveira Gomes Gongalves

Dando continuidade a retomada do longevo seminario discente do Instituto de Medicina
Social da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (IMS-UERJ), este ¢ o segundo caderno de
resumos do evento, realizado em parceria dos discentes com o Centro de Estudos e Pesquisa
em Saude Coletiva (CEPESC). Aqui reunimos a programacao académica e cientifica da décima
terceira edi¢do, que buscava abrir caminhos para refletir sobre as proximas cinco décadas.
Desde sua fundacdo, em 1974, o IMS-UERJ protagonizou importantes de-formagoes de
mestres ¢ doutores da Saude Coletiva para o Brasil e para o mundo. Agora, 50 anos depois,
apoiados em Krenak, questionamos: qual ¢ a Satide Coletiva que estamos empacotando para
deixar as geracoes futuras?

Vivemos entre abismos sociais, politicos, econdmicos ¢ ambientais, tanto recentes
quanto antigos: os desastres ambientais — no Rio Grande do Sul, no Pantanal, no Territorio
Yanomami; os desastres politicos, como as guerras as drogas no Rio de Janeiro, ou ainda as
guerras na Republica Democratica do Congo, Ucrania, Russia, Palestina, Israel, Siria; e os
desastres sanitarios, como a pandemia da covid-19. Mas como podemos nos inspirar em Davi
Kopenawa Yanomami para também usar a palavra como flecha? Ao criar ideias e estabelecer
ideais para suspender o céu e ampliar nossos horizontes, acionamos a inventividade em busca
de novos modos de viver a vida, de estar no mundo e na Saude Coletiva.

A décima terceira edi¢cao do evento ocorreu nos dias 22, 23 ¢ 24 de outubro de 2024 ¢
recebeu cerca de 300 pessoas, entre mesas-redondas, oficinas, rodas de conversa e atividades
culturais. Contamos com mais de 30 expositores, além dos espacos de debates nos coletivos
tematicos (CTs), espagos de discussdo sobre pesquisas concluidas e em andamento de
diferentes instituigdes. Foram dias intensos, com corredores movimentados, que mobilizaram
discentes, professores e técnicos-administrativos.

A cerimoOnia de abertura teve uma composi¢ao inédita, definida por alguns como
“estranha”, devido a presenca de Aleksandra Ferreira e Claudia Camelo, pessoas que fazem
parte do instituto, mas que nao sao docentes nem discentes e, portanto, frequentemente pouco
visibilizadas. Aleksandra, h4 12 anos, ¢ responsavel pela limpeza e organiza¢ao dos espagos
onde o protagonismo docente vigora. Claudia, profissional do CEPESC, acompanha os
seminarios de pesquisa desde as primeiras edi¢des. Essa participagdo destacou como a histéria
do IMS-UERJ ¢ também construida por pessoas que, embora essenciais, permanecem pouco
visibilizadas no contexto institucional e académico.

Ainda durante a organizagdo do evento, tentamos ultrapassar os muros da UERJ ao
atravessar a rua que nos separa da Aldeia Maracana, um espago de resisténcia e preservacao da
cultura multiétnica indigena, localizado na zona norte do Rio de Janeiro. Queriamos nosso
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seminario ocupado por pessoas ¢ atividades da Aldeia. No entanto, duas atividades precisaram
ser canceladas, justamente por uma ordem de desapropriacao do territorio indigena. A roda de
conversa Nanocosmologia das Florestas (a semente), que seria mediada por Ash Ashaninka, e
a feira de economia solidaria com os artesanatos da Aldeia ndo aconteceram, ja que os
responsaveis estiveram engajados nas atividades de organizacdo e resisténcia durante os dias
do evento, como o fazem desde a ocupacao europeia das Américas.

De todo modo, contamos com a participagdo e colaboracdo de Maria Clara Dutra,
médica indigena da etnia Puri e representante da Aldeia Maracana, na mesa-redonda 4 palavra
como flecha em meio as ruinas do Antropoceno: colaborag¢oes para desconstruir a Saude
Coletiva, com o objetivo de trazer novos modos de ver a saude e a sociedade. Essa mesa, que
envolveu uma densa discussdo sobre o Antropoceno e as mais diversas formas de habitar a
Terra, desestabilizou nossa satude coletiva, ainda centrada no excepcionalismo humano, € nos
levou a outras categorias analiticas pouco observadas em nosso campo: racismo ambiental,
capitaloceno e mudangas climaticas. Reunindo palestrantes distintos e heterogéneos,
sinalizamos um dos elementos preciosos da satde coletiva: a diversidade e a
multidisciplinaridade para pensar problemas contemporaneos.

Neste ano, tivemos a ideia de retomar as atividades culturais em todos os dias do evento,
de modo a incluir outras formas de expressao ainda consideradas ‘“estranhas” ao ambiente
académico. Aprendemos com grupos diversos que arte e cultura devem compor nossos espagos
de aula, nossos corredores e nossa saide coletiva. Como a Rainbow Drags Divas, mediada
pelas drag queens da Organizacio Ndo Governamental Arco Iris; a Saraula Ruben Mattos,
mediada pelo professor André Mendonga; e a Vivéncia Cuir do Coletivo E Menino ou E
Menina. A Saraula e a Vivéncia fizeram homenagens postumas: a primeira, em lembranga ao
professor Ruben Mattos; e a segunda, a Shelida Ayana - mulher negra trans, professora, ativista
pelos direitos da populagdo LGBT+ e outras atuagdes, que faleceu em 2018, mas que
manifestava, entre seus amigos, o desejo de ingressar no mestrado em Satude Coletiva do IMS-
UERJ.

A programagao cientifica contou com 9 CTs, recebendo 107 trabalhos, dos quais 79
foram apresentados e 70 estdo publicados neste caderno. Além dos trabalhos reunidos aqui,
separados e introduzidos pelo texto de apresentacdo de cada eixo de discussdo, contamos com
o prefacio da direcdo do IMS-UERJ, a apresentacdo do caderno e do evento pelos discentes e
organizadores deste registro, o posfacio de Rogério Azize e os apéndices da homenagem de
André Mendonga ao professor Ruben Mattos e do registro académico da performance do
Coletivo E Menino ou E Menina e da programagéo do evento, buscando abranger a décima
terceira edicao do seminario e expandir seus registros.

Através dos CTs, alcangamos o objetivo de promover um espago de debate fértil para a
producdo critica, histdrica e propositiva na Saude Coletiva por meio da participacdo de 30
pareceristas de distintas institui¢des e conhecimentos, 21 debatedores e 10 monitores. Vivemos
uma intensa constru¢do coletiva que envolveu docentes, discentes, trabalhadores,
pesquisadores de saude e ativistas de movimentos sociais, que atuaram de forma engajada, com
rigor cientifico e criatividade, dada a diversidade de temas contemplados.

Os CTs, apresentados ao longo deste Caderno, trataram de distintos temas pertinentes
a Saude Coletiva. Foram propostas, assim, as seguintes discussdes: 1) Saberes e praticas
decoloniais em saude e na ciéncia: ancestralidade, ecologia e resisténcia; 2) Sankofeando para
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seguir em frente! Género, sexualidade e interseccionalidades; 3) Comunicagdo, democracia e
legitimagdo do SUS: resistir em tempos de desinformagao e negacionismos; 4) Satide, ambiente
e mudangas climaticas; 5) Satide Coletiva das Mobilidades Humanas; 6) Tecnologias de satde,
corpo e experimentagdes; 7) Controlar, participar e organizar: agenciamentos politicos do hoje
e do amanha; 8) Economia Politica da Satude; e 9) Resisténcia e Reconstru¢ao na Saude Mental.

Além disso, na mesa O Coletivo de Estudantes do IMS na historia do futuro contou
com a participacdo de Leandro Gongalves, egresso do mestrado e doutorado do IMS-UERJ.
Discorrendo sobre a histéria do IMS-UERJ e do Coletivo de Estudantes, apresentou impressoes
e dados de sua pesquisa de doutorado “Sobre a historia viva do Instituto de Medicina Social”,
na qual descreve a trajetoria do instituto, mas nao sem revelar performances, imagens, afetos e
desejos produzidos e que produzem esse espaco. Ao contar sobre as pessoas que passaram pelo
IMS, seja as que conheceu em sua trajetoria ou por sua pesquisa, Leandro conclui que “pessoas
maravilhosas se encontram entre as paredes do IMS”. Esta fala traduz o sentimento nos
encontros proporcionados pela constru¢do do seminario e além deste, seja nos corredores do
instituto, ou nos vinculos edificados a partir dele. Traduz a admiragao por cada colega, que a
seu modo e com suas possibilidades, contribui para ampliar um pouco mais o nosso horizonte.

O Semindrio de 2024 também foi atravessado pela ocupagdo da UERJ no segundo
semestre devido a mobilizacdo estudantil em resposta ao Ato Executivo de Decisdo
Administrativa (Aeda) 038/2024. Resumidamente, este Aeda foi responsdvel por retirar
auxilios estudantis de forma violenta e abrupta e gerou grandes conflitos na instituigdo,
desembocando, inclusive, em ocupac¢do policial e agressdo de estudantes. O cendrio politico
ndo impediu que o semindrio fosse realizado, alids, os representantes da ocupagao garantiram
pleno acesso as instalagdes, demonstrando o compromisso com a manuten¢do das atividades
académicas mesmo em meio a mobiliza¢do. Além disso, foi uma importante oportunidade de
aproximacao entre os estudantes do IMS-UERJ e as lutas dos estudantes mobilizados,
rememorando que a historia do instituto também estd imbricada as muitas lutas politicas
protagonizadas pela organizagao discente.

Diante da criminaliza¢ao do movimento estudantil, da persegui¢do policial e politica de
discentes e técnicos-administrativos, além da utilizagdo de aparatos policiais para intervir no
Campus Francisco Negrao de Lima, colocamos em xeque tudo o que tivemos, tudo o que
sabemos e tudo o que vivemos, como o proprio pioneirismo da UERJ na implementagdo de
cotas raciais no ingresso a graduagdo. Ao passo que presenciamos o retrocesso € a violéncia
institucional direcionada aos corpos estranhos na universidade enquanto pontos de acesso,
fugas e passagens, segundo Matheusa Passareli, que deve ser acessada por todos os corpos e
subjetividades que desejarem, acionando todos os recursos possiveis para sua manutencao.

A vivéncia do movimento estudantii da UERJ em 2024, nos remete aos
questionamentos de Passareli que, certa vez, escreveu sobre os esforgos e barreiras para entrar
na universidade e, sobretudo, para se manter dentro dela. Reconhecemos, portanto, a
importancia e a pertinéncia dos auxilios estudantis para garantir a diversidade de corpos na
graduagdo e, consequentemente, na pos-graduagao.

Diante dessas discussdes que adentram a nossa universidade e ressoam para além de
seus muros, os registros do processo de construgcdo deste seminario reinem tarefas, metas e
desejos a serem compartilhados hoje e no futuro da Satude Coletiva. Para além disso, reivindica
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a presenca de ‘“corpos estranhos”, pretos, periféricos, dissidentes, ndo mais como
objetos/interesses de pesquisa, mas agentes da criacdo e desenvolvimento de conhecimento.

Em celebracao das cinco décadas de fundagao do IMS-UERJ, apostamos nas reflexdes
sobre a historia do instituto, a partir de seu passado, presente e futuro com o ensejo de
empacotar uma Saude Coletiva diferente, mais inclusiva e atenta para as proximas geragoes.
Entre as defini¢des estabelecidas e reproduzidas do normal e do patologico, do familiar e do
estranho, que a estranheza e a diferenga abram caminhos para o futuro do nosso instituto e da
nossa Saude Coletiva.
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COLETIVO TEMATICO: SABERES E
PRATICAS DECOLONIAIS EM SAUDE E NA
CIENCIA: ANCESTRALIDADE, ECOLOGIA E
RESISTENCIA

A Saude Coletiva, enquanto campo do saber, busca abarcar as diversidades
epistemologicas, sustentando e orientando seus proprios saberes e praticas em uma proposta
interdisciplinar e alinhada aos valores democraticos, além de atuar no enfrentamento das
iniquidades sociais em saude. Porém, sabemos que os saberes e as praticas tradicionais e
contemporaneas de etnias e culturas do Sul Global, além das racionalidades e praticas
complementares e integrativas, ainda ndo ocupam posigdes centrais em discussdes académicas
e politicas. Com a finalidade de avancar na constru¢ao e desconstru¢do de conhecimentos,
buscamos discutir ¢ compartilhar as possibilidades de decolonizar a satde e a ciéncia,
recorrendo as epistemologias tradicionais, complementares e integrativas para romper com a
hierarquizacdo colonial de saberes e praticas excludentes. Acolhemos propostas reflexivas e
atravessadas por: Praticas Tradicionais, Complementares e Integrativas; Saberes em diadlogo
com estudos tedricos, metodologicos e praticas inclusivas, participativas e colaborativas,
comunitarias, estudantis, familiares ¢ de movimentos sociais, profissionais, pesquisadores,
gestores, entre outros atores, articulados ao principios da democracia, da equidade e da justica
social; Saberes e praticas ancestrais de saude e de resisténcia no Brasil e na América Latina;
Saberes e praticas em saude de grupos étnico-culturais distintos, afro-brasileiros, indigenas,
ciganos, migrantes, refugiados, entre outras possibilidades de ser e estar no mundo, produzidos
com apoio em referenciais tradicionais do Sul Global e ndo ocidentais.
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Relato de Pesquisa

SANKOFIAR COMO MODO DE PESQUISAR EM UM SUS
SOB O OLHAR AMEFRICANO

Sophia Rosa Benedito';
André Luis de Oliveira Mendonca?

Resumo: Trata-se de um fragmento da pesquisa de mestrado em Saude Coletiva intitulada
“Sankofiando os Vestigios do Movimento Negro na RSB: um olhar amefricano em busca do
que ficou esquecido”. A pesquisa parte da filosofia africana de Sankofa, originaria da etnia
Akan da Africa Ocidental, como ferramenta metodologica para resgatar e reinterpretar o
passado, com o objetivo de repensar o presente e ressignificar o futuro. O conceito de Sankofa,
que significa “voltar e apanhar o que ficou para tras”, € aplicado a anélise da Reforma Sanitaria
Brasileira (RSB), revisando criticamente a invisibilizacdo das contribui¢cdes da populagdo
negra no processo de construgdo do Sistema Unico de Satude (SUS). O objetivo do estudo é
analisar a aplicacdo do método Sankofiar a RSB, com foco nas contribui¢des da militancia
negra ¢ no enfrentamento ao racismo, que foram excluidos da histéria oficial da reforma
sanitaria. A pesquisa visa trazer a tona a racializagdo do Estado brasileiro e o impacto da
branquitude na formulagdo das politicas publicas de saude, propondo uma abordagem mais
inclusiva e socialmente referenciada para o SUS. A metodologia empregada baseia-se na
filosofia de Sankofiar como um modo de pensar, fazer e sentir, ancorando-se na Historia Social.
A pesquisa inclui uma revisao critica de documentos oficiais da RSB e uma anélise historica
para identificar contribuicdes de movimentos sociais, com énfase em movimentos negros.
Foram valorizadas as memorias de seis militantes negros que atuaram entre os anos 1970 e
1990, além de incluir a “escrevivéncia” da autora no processo. O referencial teorico baseia-se
em conceitos como Amefricanidade, Racismo por Denegacdo, o Mito da Democracia Racial e
o Pacto Narcisico da Branquitude. Ao aplicar tal modo de pesquisar, pode-se evidenciar
resultados que apontam que o racismo por denegagdo, sustentado pelo mito da democracia
racial, teve um impacto significativo nas politicas publicas de satde no Brasil. Essa ideologia,
associada ao branqueamento e a supremacia branca, fragmentou identidades raciais e
marginalizou as contribui¢des da populacao negra. O método Sankofiar, ao resgatar essas
memorias, desconstrdi as narrativas eurocéntricas e expoe as lacunas nos documentos oficiais
da RSB. Além disso, o método revela a importancia de uma abordagem ampliada de satde, que
integra dimensdes fisicas, mentais e espirituais, alinhada as concep¢des amefricanas, como
destacado por Lélia Gonzalez. A pesquisa indica que Sankofiar ndo apenas transforma a
compreensdo do passado, mas também oferece novas dire¢des metodologicas para a
formulacao de politicas publicas mais inclusivas e plurais. Como destaca Basile (2021), ¢
essencial “conhecer desde o Sul para refundar desde o Sul”, o que implica reconstruir o SUS a
partir de novas bases teoricas, praticas e€ metodoldgicas. Ao incorporar epistemologias
afrocentradas, amplia-se a compreensdo do processo saude-doenca-cuidado, valorizando
saberes e praticas que apontam para a constru¢do de politicas publicas de saude pluversais,
interculturais e que garantam o direito a saide da populacdo brasileira em sua diversidade.

Palavras-chave: sankofa; metodologia; afrocentrismo; politicas de satide; movimento negro.

U Instituto de Medicina Social da UERJ, sophiarb@gmail.com.
2Instituto de Medicina Social da UERJ, alomendonca@gmail.com.
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Relato de Pesquisa

TODO CHAO QUE PISAMOS TEM MEMORIA, E QUANDO FALTA O
CHAO, O RIO, A FLORESTA E O LAR, PARA ONDE VAO OS
DIREITOS A COMUNICACAO E SAUDE?

Bruna Martins Oliveira®;
Janine Miranda Cardoso*

Resumo: O desejo de ouvir comunidades tradicionais (caigaras, indigenas e grupos que
habitam os rios, campos e florestas), no municipio do Rio de Janeiro, sob a perspectiva da
Comunicagao e Saude de Araujo e Cardoso (2007), em sintonia com os principios do Sistema
Unico de Satude (SUS), move esta pesquisa no curso de doutorado do Programa de Pos-
Graduacdo em Informacao e Comunicagdo em Saude, do Instituto de Comunicagdao e
Informacdo Cientifica e Tecnoldgica em Satde (ICICT), na Fundacdo Oswaldo Cruz
(FIOCRUZ). O conceito de Lugar de Interlocucdo, de Araujo (2002) ¢ o eixo conceitual-
metodoldgico escolhido, considerando a importancia da escuta atenta, inclusiva e orientada
pelo olhar decolonial, de modo que as populacdes e organizagdes desses territorios sejam
respeitadas, assim como suas praticas, fazeres e saberes conectados ao cuidado e a satde.
Nossas articulagdes teoricas-metodologicas também se aliam ao pensamento decolonial e
incluem um olhar sensivel sobre as mobilidades forcadas que sob a oOtica de Santos (2020).
Partimos da premissa de que as mudangas climaticas e seus impactos, acentuados pelas
desigualdades sociais, atingem as pessoas, de formas e graus distintos. Consequentemente, 0s
processos de adoecimento, acesso a saude e as diversas facetas que constituem o cuidado, que
ndo se limita ao singular, considerando saberes, praticas e modos de cuidar na dtica ancestral,
sao impactados pelos contextos particulares de cada comunidade/realidade. Compreender estes
contextos e 0 modo como eles influenciam o exercicio e/ou a negagdo ao direito & comunicagao
e a producdo de cuidado ¢ uma questao importante para nds e recorremos ao que Souza (2020)
diz sobre a importancia das praticas e saberes de cada povo serem consideradas no SUS, em
um projeto €tico-politico coerente com a Politica Nacional de Saude Integral dos Povos do
Campo e da Floresta (PNSIPCF). Nos situamos em um espago interdisciplinar — o campo da
Comunicagao e Saude, com interfaces na Satide Coletiva. Nosso ponto de partida, na etapa
inicial da pesquisa, consiste em nos aproximar das nuances, invisibilidades, potenciais de luta,
modos de comunicar, agir e acessar direitos por parte desses povos que vivem ameagas diarias
que impactam o acesso a saude. Consideramos os (as) participantes de pesquisa como
coprodutores e coprodutoras de conhecimento, que contribuem para um fazer cientifico que
valoriza a produ¢do académica e os saberes tradicionais. Com estas referéncias, e a partir de
pesquisa exploratéria em curso, iremos delimitar com mais precisdo os objetivos e as
comunidades onde realizaremos o trabalho de campo.

Palavras-chave: comunica¢do e saude; comunidades tradicionais; mobilidades forcadas;
direito a comunicacao e cuidado.
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Relato de Pesquisa

YUXIBU CABE EM UMA CAPSULA? O RITUAL VAI AO
LABORATORIO? CARACTERISTICAS DA TRANSICAO
DE TECNOLOGIAS ANCESTRAIS/RITUALISTICAS PARA
UM AMBIENTE DE PESQUISA BIOMEDICA

Igor Coelho Rodrigues da Motta®;
Rafaela Teixeira Zorzanelli®

Resumo: Este relato de pesquisa visa expor como tem se desenvolvido o processo de
farmaceuticalizagdo dos psicodélicos, no qual substancias de usos ancestrais, de populagdes
nativas especificas, cada uma com sua maneira de utilizar e ritualizar, tém sido amplamente
pesquisadas em ambientes clinicos e laboratoriais com intuito de se tornarem instrumentos de
uso farmacoldgico e terapéutico. A pesquisa busca confrontar em didlogo diferentes
perspectivas dentro da arena dos psicodélicos, refletindo sobre os desafios da transposicao
dessas substancias de seus significados originais para a sociedade contemporanea. Acontece
uma mudanga de percepcao sobre o status social dessas substancias, de negativo (drogas) para
uma outra visdo, agora de um modo positivo (medicina psicodé¢lica). Para tanto, perpassa
discussdes sobre a medicalizacdo e a farmaceuticaliza¢do dos psicodélicos, onde enfoca-se
univocamente em uma parte medicinal e desejavel sem considerar o pacote completo incluso
do uso dessas substancias, realizando-se uma apropriacdo colonial e epistemoldgica em
tentativas de se traduzir em termos cientificos os seus significados ontologicos originais. A
pesquisa enseja realizar a andlise das diversas perspectivas encontradas na arena atual das
substancias psicodélicas e as dificuldades encontradas neste processo de transi¢ao de ambiente.
Assim sendo, a pesquisa visa observar dissonancias entre os modos de perceber alguns
conceitos e formas de se pensar o modelo envolvido no processo, gerando mais contetidos e
informagdes relacionadas a esse tema. O foco deste trabalho ¢ trazer a tona questdes e desafios
pertinentes aos psicodélicos e seus usos terapéuticos, contribuindo assim para uma analise
aprofundada desse fendmeno com influéncia na area da Satde Coletiva e das Ciéncias Sociais.

Palavras-chave: psicodélicos; farmaceuticalizagao; apropriagdo colonial; drogas.
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COLETIVO TEMATICO: SANKOFEANDO
PARA SEGUIR EM FRENTE! GENERO,
SEXUALIDADE E INTERSECCIONALIDADES

O que animou esse coletivo tematico foi a reflexdo acerca dos mecanismos € processos
que mobilizam e tensionam categorias como género, raga ¢ sexualidade em pesquisas
concluidas ou em andamento. Foi nosso interesse principal reunir pesquisadoras e
pesquisadores que discutam como os diferentes saberes (medicina, ciéncia, psi, politicos, entre
outros) incidem sobre a (des)construcdo dessas categorias, considerando as nog¢des de
interseccionalidades, bem como os marcadores sociais da diferenga. Para além de estudos
socioantropologicos, também foram bem-vindos trabalhos de diferentes areas, incluindo
estudos sobre politicas publicas e de satide com foco na equidade. Sob a inspiragao do
simbolismo de Sankofa, buscamos ainda extrair do barro ancestral a renovacdo das
consciéncias, sankofeando formas novas e plurais de bem-viver. Temos muitas perguntas. E
pouquissimas respostas. Qual a efetividade dos direitos sem politicas consistentes de combate
as opressdes? Onde hé racismo, sexismo e LGBTfobia existe democracia? Qual saude ¢
possivel para populagdes vulnerabilizadas, violadas, encarceradas, superexploradas, adoecidas
fisica e mentalmente? Como ouvir as vozes subalternizadas, silenciadas por mecanismos de
invisibilizagdo e de representagdo? Com quais eixos de identidade racial, sexual e de género a
Satde Coletiva tem dialogado no sentido de reconhecer, validar, acolher e amplificar as
demandas dessas populagdes? Como constituir uma praxis antirracista em uma sociedade de
racismo patriarcal, cis-heteronormativa, de capitalismo dependente, estruturada pela violéncia
colonial e pela escravidao, que se mantém pela colonialidade do poder? Essas e outras
provocacgdes foram propostas disparadoras para reflexdes bem-vindas ao presente coletivo.
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Relato de Pesquisa

A PRODUCAO ACADEMICA DO SERVICO SOCIAL SOBRE A
TRANSEXUALIDADE SOB A OTICA DECOLONIAL

Jaqueline de Melo Barros’;

Renata de Souza Silva®;

Ricardo William Guimardes Machado®;
Nilza Rogéria de Andrade Nunes '’

Resumo: O Servigo Social tem se debrugado em praticas de enfrentamento as opressoes
advindas do processo de colonialidade e poder, sobre as quais ¢ edificada a sociedade brasileira.
Reforgando o principio da universalidade e igualdade sem preconceito, ¢ necessario refletir
sobre a atuacdao do Servigo Social nas equipes multidisciplinares que atendem as pessoas que
procuram o processo transexualizador. Estes profissionais por meio de suas atuagdes produzem
conhecimento, tendo como base o olhar das pessoas que procuram esses servicos, que tanto sao
invisibilizadas pelo sistema e no sistema, € tem o apagamento de suas vidas, vinculado aos
processos de colonialidade, que se encontram extremamente presente na constitui¢do das
sociedades pos-periodo colonial, determinando o padrao hegemonico de ver as pessoas, bem
como de polos de produ¢do de conhecimento. Buscou-se ilustrar a atuacdo do Servigo Social
na composicao das equipes multidisciplinares do processo transexualizador e sua intima
relagdo com os conceitos de colonialidade de poder, saber, ser e género, advindos do processo
de colonizagdo. Para tanto, realizou-se um levantamento de dados de produgdes cientificas
relacionadas ao processo transexualizador, com recorte temporal entre os anos 2018 até 2023,
baseados nas vivéncias profissionais e a discussao dos estudos decoloniais latino-americanos.
A partir deste marco temporal, buscamos compreender o olhar do Servico Social mediante a
producdo da categoria presente nos Encontros Nacionais de Pesquisadores (as) em Servigo
Social (ENPESS) e nos Congressos Brasileiros de Assistentes Sociais (CBAS) ocorridos no
periodo de 2018 até 2023, o que compreendeu um universo de 13 trabalhos, o que num primeiro
momento apresenta-se como um numero reduzido, mas ndo podemos esquecer que se trata
ainda de uma demanda recente de atuacdo do Servi¢o social, o qual ndo estd isento da
perspectiva conservadora presente no interior da profissdao. Ao analisarmos os trabalhos
apresentados nos eventos representativos da categoria, observamos pontos convergentes como
o resgate da trajetoria de luta do movimento LGBT na regulamentacdo do processo
transexualizador pelo SUS. Outro aspecto relevante consiste em sinalizar o papel dos Estados
e Municipios e a habilitagdo de Unidades de Atencdo Especializada no Processo
Transexualizador. No que tange ao Servico Social, foi possivel percorrer os avangos a partir da
campanha nacional “O amor fala todas as linguas: Assistente Social na luta contra o
preconceito” e seus desdobramentos como e a Resolugdo CFESS n° 489/2006, a qual veda
condutas discriminatdrias ou preconceituosas, por orientacao e expressao sexual por pessoas

7 Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro. E-mail: profa.jaqueline.barros@gmail.com

8 Pontificia Universidade Catélica do Rio de Janeiro. E-mail: ssrenata@gmx.com

9 Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro. Universidade Estadual do Rio de Janeiro. E-mail: wpgerj@gmail.com
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do mesmo sexo, a inser¢ao da discussao no CBAS, ocorrido em 2013, tendo pela primeira vez
uma registrada em mesas simultaneas e posteriormente a realizacdo em 2015 em Sao Paulo do
“1° Seminario Nacional Servico Social e Diversidade Trans: exercicio profissional, orientagao
sexual e diversidade de género”. Diante do exposto, retomamos a necessidade de priorizar a
discussdo da tematica no interior da profissdo, considerando as lacunas existentes desde a
formacdo académica, o que exige o desenvolvimento habilidade e competéncias para atuar
junto as inimeras demandas objetivas e subjetivas do segmento LGBTQI+, e porque nao dizer
decorrentes do processo transexualizador.

Palavras-chave: servigo social; transexualidade; estudos decoloniais.
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Relato de Experiéncia

BARREIRAS E DESAFIOS ENFRENTADOS POR UM HOMEM
TRANSGENERO NO PROCESSO TRANSEXUALIZADOR NA ATENCAO
PRIMARIA EM SAUDE NO MUNICIPIO DO RIO DE JANEIRO

Chrystian Liam Cabral Nonato Costa da Silva'!;
Yasmin Chayin Rocha'?;

Kelly de Souza Luz'?;

Indiara Tacia Almeida'*;

Jorge Leandro do Souto Monteiro!®

Resumo: Entende-se por género, tudo aquilo que foi definido ao longo do tempo e que a nossa
sociedade entende como o papel, fungdo ou comportamento esperado de alguém com base em
seu sexo biologico, formado ao longo do nascimento e desenvolvido na maior idade, sendo
assim, identidade de género ¢ um conjunto de convicgdes pelas quais se considera socialmente
o que ¢ masculino ou feminino. Cabe destacar que, algumas pessoas nao se identificam com as
caracteristicas biologicas de seu nascimento, sendo nomeadas transgénero. Homens
transgéneros, que em diferentes contextos sociais e culturais conflituam com o género, decidem
modifica-lo, e para isso, enquanto cidaddos brasileiros, contam com politicas publicas que
visam garantir a equidade no acesso aos cuidados de saude eliminando praticas
discriminatoérias, utilizando os recursos do SUS. Através de relato de experiéncia, este estudo
buscou descrever as barreiras e desafios enfrentados por um homem transgénero no processo
transexualizador na aten¢do primaria em saide no municipio do Rio de Janeiro. Esta mudanca
ocorreu de 2019 a julho de 2024 na zona norte do Rio de Janeiro, o sujeito do estudo buscou
unidades de saude para o processo transexualizador, onde vivenciou abordagens de
profissionais de saude realizadas de forma preconceituosa, principalmente quando expressou o
desejo de ter barba e realizar mastectomia, vivenciando um sentimento de portas se fechando,
pois os profissionais ndo tinham conhecimentos sobre esses corpos, € ndo sabiam como atender
e quais exames solicitar. Os olhares eram de preconceito e discriminac¢do, o que gerou dor na
alma, a sensacdo era de estar ferindo tudo o que conheceu como certo e errado, conceitos
apreendidos ao longo da vida. Apds a conquista de usar o seu nome social, mais preconceito
foi demonstrado por todos envolvidos na assisténcia, desde a agente comunitaria de saude, que
para agendamento de um simples exame, ndo respeitou o nome social, registrando apds o nome
de registro civil e entre parénteses. Apesar de nesta busca, ter sido dificil encontrar atendimento
digno em algumas unidades de satde, o sujeito ndo desistiu da sua individualidade, quando a
partir de um olhar empatico, foi ajudado por uma colega de graduagdo que era técnica de
enfermagem e o encaminhou para um ambulatorio de atendimento a pessoas transgéneros na
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unidade onde trabalhava. Nesta unidade foi acolhido por um médico, que proporcionou o
encontro com o seu eu, como o simbolo Sankofa, que traz conceitos de autoidentidade e
redefini¢ao. Todavia, apos ter iniciado a transexualizacdo, em um episdédio de cefaleia e
vOmito, buscou atendimento em uma unidade de satde. Ao se identificar como homem trans e
reportar seu nome social, foi constrangido pela médica que solicitou testes para infec¢des
sexualmente transmissiveis (IST), mesmo apds informar ter um relacionamento monogamico
e questionar a correlacdo das IST com os sinais e sintomas. Portanto, mudar o atendimento nas
unidades de saude e proporcionar qualificagdo aos profissionais para atender o universo
LGBTQIA+ se faz necessario com politicas publicas de inclusdo, em especial para pessoas
transgénero que desejam passar pelo processo de transexualizagao.

Palavras-chave: identidade de género; saide de género; SUS; discriminagdo social; homens
Trans.
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Relato de Pesquisa

ENTRE OS FUROS E AS FISSURAS DOS DIREITOS
SEXUAIS E REPRODUTIVOS: PENSANDO JUSTICA E
SEXUALIDADE A PARTIR DA CRITICA DECOLONIAL

Ana Luiza Morais'®;
Claudia Mora Mercedes Cardenas!’

Resumo: Ao embrenhar pelo campo dos direitos sexuais e reprodutivos, em sua historia
transnacional e seus infindaveis bracos, ha inimeras maneiras de formular questdes acerca de
sua reiterada insuficiéncia. Situamos esse campo como articulador discursivo e produtor de
modos de intervenc¢do em satde por meio de seus transitos e efeitos. Considerando que a face
biopolitica ¢ inerente a institucionalizagdo dos direitos sexuais e reprodutivos, sobretudo em
seus mecanismos de controle e intervengdo do norte sobre o sul global, as teorias decoloniais
oferecem um relevante e potente aporte tedrico para essa discussdao. Partindo da premissa que
a condi¢do de existéncia da modernidade como um produto histérico € a prépria colonizagao,
cujos efeitos ainda se presentificam, pensar a continuidade dos regimes de colonialidade
envolve fazer emergir as violéncias e os apagamentos intrincados nas narrativas universais €
univocas do ocidente, que ndo raro sao alavancadas na esteira do projeto desenvolvimentista.
Nessa chave, podemos problematizar a forte adesdo da retdrica dos direitos reprodutivos pela
sua funcdo de veicular um ideal familiar advindo do processo colonizatdrio, direcionado
sobretudo as mulheres. Poderiamos situar, também, uma ampla gama de discussoes atreladas a
justica reprodutiva, conceito levantado por movimentos feministas negros nos Estados Unidos
como forma de tensionar o campo dos direitos reprodutivos. As criticas colocadas, que apontam
para furos no campo dos direitos sexuais e reprodutivos enquanto projeto de justica social,
parecem convergir em um ponto nevralgico, qual seja, o problema da essencializagdo e
universalizacdo da mulher enquanto sujeita politica de direitos pautada na sua construcao
colonial/moderna — definida em termos da familia nuclear burguesa e algada, nesse formato,
enquanto ideal de civilidade para as sociedades colonizadas. No entanto, embora tais criticas
tenham avancgado no tensionamento do campo dos direitos sexuais e reprodutivos, ainda ¢
contundente o apagamento, ou o acoplamento dos direitos sexuais junto dos reprodutivos.
Refletindo sobre o lugar ocupado pelo campo sexual na retérica reprodutiva e na trajetdria das
criticas ao campo, somos levadas a olhar para as novas configuracdes das reivindicagoes e das
ofensivas nessa arena. Nao ha, por exemplo, um correlato da justiga reprodutiva para pensar o
campo da sexualidade em suas especificidades tanto independentes quanto integradas a seara
reprodutiva. Ademais, a gramatica dos direitos passa por novos transitos e inflexdes, apontando
para fissuras no campo dos direitos sexuais e reprodutivos, sendo mobilizada, por exemplo, em
movimentos correntes que se opdem a existéncia das infancias trans e em movimentos
conservadores que se intitulam feministas. No entanto, seus mecanismos de articulacao
merecem ser esquadrinhados, uma vez que os furos no campo dos direitos sexuais e
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reprodutivos possuem uma trajetoria consistente, de modo que poderia ser simplista ou
apressado localizar tais movimentos de fissura apenas como antagonismos vis da
contemporaneidade. O transito da gramatica dos direitos humanos para as ofensivas antigénero
consiste em um verdadeiro ndédulo de investigacdo, e ha que se colocar em questdo se ha
aproximacdes entre os furos no campo dos direitos sexuais e reprodutivos, denunciados por
feministas decoloniais e negras, as fissuras no campo evidenciadas pelo avanco conservador
recente sobre essa arena.

Palavras-chave: direitos sexuais e reprodutivos; feminismo decolonial; ofensivas antigénero;
sexualidade.
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Relato de Pesquisa

EU SINTO FALTA DE MIM: TRABALHO DE CUIDADO E DOMESTICO
NAO REMUNERADO E A SAUDE MENTAL DA MULHER NEGRA
ANONIMA

Thamires da Silva Ribeiro'®;
Gabriel da Silva Pereira '’

Resumo: A invisibilizagao do trabalho de cuidado e doméstico ndo remunerado como uma
forma de negligéncia a saide mental de mulheres negras andnimas constitui o foco deste
trabalho. Que deriva de publicagdo de artigo e tese de doutorado que constata a existéncia, no
Brasil, de uma estratificacdo interseccionada por raca, género e classe, através da
familiarizacdo, feminizacdo, mercantilizacdo e racializagdo da organizagdo social dos
cuidados. A pesquisa foi de natureza exploratéria do tipo descritiva, com abordagem
qualiquantitativa. Parte da compreensao de saude mental ndo apenas como acompanhamento
de psicopatologias ou tratamento de transtornos mentais, mas como um complexo campo que
engloba satude e estados mentais dos individuos e coletivos sociais e define cuidado como uma
necessidade, trabalho e direito universal, sendo desigual, injusta e insustentavel a forma que ¢
organizado socialmente em sua provisdo e distribui¢do. Apesar deste trabalho nao ser
remunerado, a economia do cuidado estima seu valor produzido mundialmente em 10,8 trilhdes
de dolares, consumindo 12,5 bilhdes de horas diariamente, mesmo assim continua sendo
invisibilizado e desvalorizado. A Organizagdo Internacional do Trabalho apontou que
mundialmente ha 647 milhdes de mulheres, diante de 41 milhdes de homens. No Brasil, em
2022, mulheres dedicaram 21h36min, e os homens 11h48min neste trabalho. A pesquisa
evidencia que a auséncia de politicas de cuidados gera pobreza de tempo e sobrecarga em
mulheres, sobretudo, negras e de mais baixa renda, que protagonizam sua provisdo e estdo a
margem de seu usufruto. Isto subsidia uma economia da exaustdo que funciona a partir do
esgotamento e descartabilidade de seus corpos, operacionalizado por meio de um trabalho
interminavel de desgaste excessivo fisico, mental, emocional, temporal e financeiro produzindo
consequéncias significativas em sua saide mental. Nao ter tempo para se cuidar, quem possa
contar para ser cuidada, acesso a servigos de cuidados fazem parte do cotidiano das provedoras
de cuidado, este cenario produz uma asfixia social e silenciamentos mascarado por imagens de
controle da mulher guerreira e/ou subumana que contribui na reprodu¢do de um ciclo
geracional de pobreza. E conclui que a forma que o cuidado ¢ organizado consiste na propria
manifestacdo do racismo, ancorada num projeto societario que normaliza a exploracao e oculta
a expropriacdo de mulheres negras, negligenciando sua saude mental, fruto de uma heranga
colonial escravocrata, no qual o trabalho de cuidado e doméstico ndo remunerado mostra-se
como estruturante na manuten¢do de um privilégio racial e de género. Reconhecer esta
realidade configura num exercicio de valorizacao da poténcia destas mulheres na sociedade e
ao mesmo tempo evidencia a violagdo de direitos que estdo submetidas. Além de enfatizar a
relevancia do tema dos cuidados no dmbito da discussdo sobre saide mental em uma
perspectiva racializada e interseccional.

Palavras-chave: saude mental; trabalho de cuidado e doméstico ndo remunerado; mulher
negra andnima.
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Relato de Experiéncia

EU SOU O MONSTRO QUE VOS ESCUTA: OS RUMOS E PERCALCOS DE
CORPOS GENERO-DISSIDENTES NO CAMPO PSI
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Bruno Latini Pfeil*!

Resumo: A consolidagdo dos saberes psi, quais sejam, psiquiatria, psicologia e psicanalise, se
deu em meio a processos de producao de discursos que delineiam a forma como a escuta clinica
molda a subjetividade dos sujeitos que se enunciam. Conforme os paradigmas proprios a
modernidade, surge o campo psi a partir de dicotomias entre normal e patologico, natureza e
cultura, humano e ndo-humano. Categorias de humanidade se estruturam por hierarquias de
valor, em que determinado modelo de corpo e sujeito € elencado como ideal e outros sao
submetidos a inferiorizagdes epistémicas e existenciais, inferindo no adoecimento de suas
subjetividades. Assim, verifica-se que a desumanizagdo também opera pela producdo de
imagens monstruosas sobre corpos inconformes as normas pré-estabelecidas pela ciéncia
moderna em relagdo a género e sexualidade. Esse cenario ¢ aquele com o qual nos defrontamos
enquanto pessoas trans e profissionais do campo psi, no que diz respeito ao exercicio da escuta
clinica. A experiéncia aqui relatada diz sobre os rumos e percalgos ao ocuparmos esse campo
enquanto produtores de saberes e praticas, questionando muitos paradigmas que vém
fundamentando a escuta clinica. Ao enunciar “eu sou o monstro que vos fala”, em seu célebre
discurso a Escola da Causa Freudiana, Paul Preciado se propde a desafiar a
cisheteronormatividade que rege os saberes psi, enunciando-se como o monstro sobre o qual
tais saberes dissertam, alicercando-se em categorias patologizantes e bindrias que silenciam a
multiplicidade de expressdes e experiéncias de género. Pessoas género-dissidentes enfrentam
o silenciamento de seus discursos sobre si e da possibilidade de se autodeterminarem, de modo
que seu acesso a direitos basicos e a dignidade sofra diversos obstaculos. Afirmando a
monstruosidade, em uma tor¢ao tedrico-metodologica, ndo se objetiva negar esta condigdo,
mas sim denunciar as origens de seu constructo, concomitantemente a afirma¢ao da poténcia
de sujeitos historicamente subalternizados a partir desse proprio lugar. Nao mais se almeja
incluir-se no humano, mas sim denuncia-lo como inerentemente normativo e excludente,
evidenciando o problema das hierarquias da inclusdo. De forma semelhante, ao afirmar “eu sou
0 monstro que vos escuta”, fazemos emergir questdes e rupturas nos fundamentos das ciéncias
psi. O que ocorre quando sujeitos trans se apresentam nos campos psi enquanto analistas,
enquanto aqueles que se disponibilizarao a escutar? Como este lugar de analista se estrutura ao
ser ocupado por um sujeito que foi codificado como objeto de pesquisa, incapaz de deter
qualquer saber sobre si € sobre o0 outro? Assim, temos como objetivo questionar a naturalizagao
da cis-heteronormatividade na formagao dos profissionais psi € o acesso de corpos sexo-género
dissidentes a posi¢ao de escuta clinica e produgdo de saber. Portanto, nos propomos a relatar
nossa experiéncia como psicologos e psicanalistas trans em um campo que historicamente nos
reduz a objetos de pesquisa e sujeitos incapazes de dizer sobre si.

Palavras-chave: subjetividade; transexualidade; clinica; cisgeneridade; saude mental.
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Relato de Pesquisa

MASCULINIDADES E ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA
CONTRA A MULHER: UMA ANALISE DE CARTILHAS

Dandara Freire Allemio de Abreu??

Resumo: Este trabalho se trata de uma revisao narrativa dos estudos de masculinidades a partir
de uma leitura interseccional desta categoria para a analise de cartilhas produzidas pelo poder
publico que tratem das masculinidades e sejam voltadas ao enfrentamento a violéncia contra a
mulher. A revisdo apresenta o estado da arte dos estudos de masculinidades. Compreendendo
o contexto social e histdrico brasileiro marcado pela colonialidade, a masculinidade ¢
questionada enquanto um modelo hegemdnico e tensionada pelas hierarquias raciais que
operam na sociedade brasileira. O colonialismo enquanto fenomeno histoérico forja arquiteturas
sociais que pautam raga, género e sexualidade como hierarquias que privilegiam a branquitude
a cisgeneridade e a heterossexualidade. Nesse sentido, a sociedade brasileira tem essas normas
como os parametros biopoliticos que atravessam as relagdes de poder no interior do corpo
social. A concepgdo de politicas publicas com a finalidade de enfrentamento a violéncia contra
a mulher deve considerar a complexidade das masculinidades para que produzam efeitos sob
os sujeitos que ocupam o lugar social da producgdo da violéncia pautada no género. Tomando
as cartilhas como ferramenta de incidéncia do poder publico nas tentativas de combate a
violéncia contra a mulher, a pesquisa elege esse tipo de documento como campo de anélise
empirica. Com a predominancia de cartilhas produzidas por setores especificos dos 6rgaos do
sistema de justi¢a evidencia-se a pouca producdo cientifica da satde na tematica da violéncia
contra a mulher quando o género em questdo ¢ o masculino. O agressor, portanto, ¢ o sujeito
desse fenomeno para o qual a expertise na prevengdo ¢ do Poder Judicidrio. Esta pesquisa
questiona acerca das representacdes de masculinidades que se evidenciam nas cartilhas
selecionadas, considerando as hierarquias e subalternidades das masculinidades.

Palavras-chave: masculinidades; violéncia contra a mulher; politicas publicas.
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Relato de Pesquisa

MULHERES E SEUS CABELOS CRESPOS: IMPLICACOES DO
BRANQUEAMENTO NO IDEAL DE BELEZA FEMININO

Liane Caroline Silva Matos de Souza?
Rosa Maria Ribeiro Leite Pedro®*
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5

Resumo: A pesquisa ¢ articulada a partir de entrevistas com mulheres negras com cabelos
crespos a partir de suas experiéncias no cuidado de seus cabelos. Desse modo, foram realizadas
entrevistas semiestruturadas a fim de colher dados a respeito dos modos como as mulheres
cuidam de seus cabelos e se relacionam com eles. Apds a realizagdo das entrevistas foi
realizado estudos biograficos a respeito de alguns pontos interessantes despertados por meio
delas, como a implica¢do do racismo no processo de cuidado dos cabelos e das experiéncias
trazidas pelas entrevistadas. Além disso, o fio que direciona as perguntas e as orienta ¢ o
cuidado, o interesse em como se articulam as redes para o cuidado do cabelo e na percepg¢ao
de beleza que as entrevistadas t€ém de si mesmas. Alguns autores importantes para o arcabougo
teorico sao bell hooks, a partir da qual se articulam as ideias de outros modos de se relacionar
com a negritude, especialmente a estética negra, Sueli Carneiro a qual tem papel importante no
aspecto de conceituar o conceito de raga, além de consideragdes a respeito dos papéis das
mulheres negras na sociedade brasileira. A metodologia ¢ a partir da Teoria Ator-Rede ¢ a
Cartografia, os quais auxiliam em como acompanhar os atores em suas relacdes e em suas
complexidades, muitas vezes contraditorias. Atualmente, a pesquisa encontra-se em vias de
qualificacdo dentro da pos-graduacdo na Universidade Federal do Rio de Janeiro, nesse
processo algumas das inquietagdes provenientes da pesquisa sao as possibilidades de producao
de uma autoimagem da negritude positiva, na qual, especialmente as mulheres, apreciem seus
tracos ligados a negritude.

Palavras-chave: racismo; feminismo; beleza negra.
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O GRUPO DE PLANEJAMENTO COMO ESTRATEGIA PARA AUMENTAR
AUTONOMIA DE ESCOLHA DOS METODOS CONTRACEPTIVOS
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Roseni Pinheiro?’

Resumo: O planejamento reprodutivo envolve aspectos relacionados a uma pratica segura,
livre e responsavel no qual o individuo possa escolher como e quando exercer sua capacidade
reprodutiva. Género e orientagdo sexual sdo fatores que podem promover desigualdades no
acesso aos métodos. Neste sentido, € necessdrio que ocorra a ampliagdo do acesso a
contracepcdo através de uma abordagem acolhedora e que considere outros determinantes e
condicionantes que perpassam na vida dos individuos. O diadlogo e a escuta ativa a partir de
uma linguagem acessivel e assertiva favorecem a comunicagao de qualidade e contribuem para
que as necessidades do usudrio sejam acolhidas a partir da sua singularidade garantindo
melhora na qualidade da assisténcia prestada. O objetivo deste trabalho ¢ descrever a
experiéncia vivenciada pelos profissionais envolvidos no grupo de planejamento reprodutivo
de uma unidade de satde do municipio do Rio de Janeiro. Trata-se de uma pesquisa descritiva
do tipo relato de experiéncia baseada na condu¢do de um grupo de planejamento reprodutivo
numa unidade de satide do municipio do Rio de Janeiro. O grupo foi idealizado e planejado por
residentes do programa de residéncia de enfermagem em satide da familia com apoio da
preceptoria e teve seu primeiro encontro em mar¢o de 2023. A divulgagdo ocorre
principalmente através da convocagdo de agentes comunitarios de saude (ACS) e postagens
nas redes sociais. O encontro ocorre uma vez por més e conta com a presenga de enfermeiros
do programa de residéncia e uma ACS. Os grupos sao compostos em média por 10 pessoas e
tem duracdo de 40 minutos. Como estratégia, os integrantes do grupo utilizam metodologias
ativas como jogo de mitos e verdades, discussdo sobre as principais infecgdes sexualmente
transmissiveis, exposi¢do e demonstracdo de métodos além da troca de experiéncias entre os
proprios usudrios e profissionais. Entre os principais métodos buscados, os definitivos como
laqueadura e vasectomia estao em destaque. Considerando o tempo médio de espera para esses
procedimentos, outros métodos sdo ofertados enquanto se aguarda o tempo minimo para o
procedimento e a regulacdo da vaga. Os participantes sdo, em sua maioria, homens que buscam
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informacdes sobre a vasectomia e que ja possuem filhos. A atividade mostra-se com boa adesao
por parte dos usudrios da clinica e trata-se de uma importante estratégia no cuidado do usuario.
O uso do grupo como estratégia metodoldgica para realizagdo do encontro proporciona a troca
de experiéncias e didlogos profundos a partir das dindmicas apresentadas. Essa abordagem
estimula a autonomia dos sujeitos a partir de escolhas conscientes considerando a sua realidade
de vida. Além disso, o grupo torna-se um mecanismo facilitador de promocao a saude e
reafirmacao dos direitos reprodutivos.

Palavras-chave: anticoncepc¢ao; educagdo sexual; acesso aos servigos de satde.
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PERCEPCAO DE PROFISSIONAIS DA ATENCAO BASICA,
SOBRE O RECONHECIMENTO DE DEMANDAS E O
ACOLHIMENTO A POPULACAO LGBTQIAP+

Céu de Oliveira Marcelo?’;
Gabriel Cruvinel Mouanes*';
Camila de Paula Duarte’?;
Danielle de Paula Aprigio*?

Resumo: O movimento de reforma sanitdria foi fundamentado na garantia da saude como um
direito de todos e dever do estado. Apesar disso, populacdes reconhecidas como “minorias”
ainda enfrentam barreiras para acessar os servigos de satde. Esse ¢ o caso da comunidade
LGBTQIAP+. A Aten¢ao Primaria a Saude (APS) ¢ o eixo orientador do cuidado, diante disso,
garantir acolhimento e assisténcia as demandas dessa populacdo decorre de maiores discussoes
e educacdo continuada aos profissionais da APS. Objetivo: Analisar a percepcdo de
profissionais da atenc¢do bésica sobre o reconhecimento de demandas e o acolhimento dado a
populacdo LGBTQIAP+. Trata-se de uma pesquisa transversal, de carater quali-quantitativos,
baseada na aplicacdo de um questionario online sobre o tema. Resultados: A presente pesquisa
envolveu 39 profissionais da APS do municipio de Teres6polis-RJ, onde foram entrevistados:
01 médico(a), 04 enfermeiros(as), 16 técnicos de enfermagem, 05 agentes comunitarios de
saude (ACS) e 13 outros profissionais. Quanto ao perfil socioprofissional, observou-se
predominancia do sexo feminino, na sua maioria brancos, protestantes, atuantes na profissao
entre 6 meses € 5 anos e denominam-se heterossexuais. Sao incontestaveis o preconceito € as
vulnerabilidades enfrentadas pelas pessoas LGBTQIAP+. A APS, por sua vez, ¢ um lugar
propicio para um cuidado de fato humanizado, em especial o espaco da Estratégia Saude da
Familia como um locus prioritario da APS. Nesse sentido, acredita-se na potencialidade desse
espaco para operacionalizagdo dos principios do SUS, a fim de garantir a satide integral. Nossos
achados evidenciam que existe uma falta de investimento na qualificagdo dos profissionais da
APS no que diz respeito ao atendimento dessa populagdo especifica, bem como uma falta de
acolhimento. Tal compreensdao poderd contribuir para o planejamento de programas de
formagdo continuada visando a melhoria da aten¢do a saude dessa populagao.

Palavras-chave: minorias sexuais e de género, LGBTQIAP+, Atencao Basica.
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SAMBA E FEMINISMOS: UMA NOVA COSMOVISAO A PARTIR
DE REFLEXOES DE OUTRA SAUDE. UMA AUTOETNOGRAFIA
NO MOVIMENTO DAS MULHERES SAMBISTAS NA CIDADE
DO RIO DE JANEIRO

Rafaela Lopes Ravazzi®*;

Martinho Braga Batista e Silva®

Resumo: Os servicos publicos de satde sao permeados por discursos, praticas biomédicas e
psicologizantes que muitas vezes incentivam a medicalizacao da vida, Sonia Maluf ressalta a
posi¢ao de destaque das mulheres em relagdo ao consumo de psicofarmacos. Diante dessa
constatacdo, a pesquisa vislumbra analisar outro espago que essas mulheres ocupam para além
dos servigos publicos de saude, considerando os limites das politicas publicas no que tange aos
cuidados na saude mental. A pesquisa estd em curso e serd realizada uma autoetnografia com
mulheres participantes do Movimento das Mulheres Sambistas, nascido em 2019, no Rio de
Janeiro. Dar voz a essas mulheres, ¢ seguir no oposto do silenciamento ao qual, historicamente,
mulheres foram submetidas, além de ndo passarem despercebidas nas pesquisas cientificas. A
hipdtese € de que essas mulheres encontram no samba um espaco transgressor que permite
enveredar por outros rumos ndo hegemodnicos e exclusivos da medicalizagdo de seus
sofrimentos psiquicos, muitas vezes perpassados por género e raga, como sinaliza Lélia
Gonzalez ao tratar sobre feminismo negro. Nesse sentido, o samba abre um enquadre
existencial, corta funcionamentos previamente estabelecidos, onde mulheres supostamente
devem estar e ocupar. Este trabalho propde um didlogo pouco explorado entre feminismos,
mulher, saude e samba sob o campo das ciéncias sociais. Assim, a proposta ¢ apresentar
algumas andlises realizadas neste coletivo para investigar a maneira pelas quais mulheres
respondem/atravessam aquilo que as fragilizam, desvalorizam e inventam outras formas de
existir; analisar os enlaces possiveis de feminismos, mulheres no contexto do samba,
vislumbrando que se decante em uma outra saude; realizar uma autoetnografia nas atividades
do MMS, numa observagao participante das rodas e outras atividades do movimento, além de
entrevistas com algumas participantes; e refletir como como género e raga podem também ser
potentes, tornando-se afirmativos de uma existéncia muitas vezes negada, mortificada das
mulheres.
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SERA QUE MINHA COR DEFINE COMO EU SOU
TRATADO NA SOCIEDADE BRASILEIRA?

Ivan Felipe Fernandes Gomes>*

Resumo: Demonstrar como a sociedade brasileira possui operadores espectrais que no dia a
dia remontam a percepcao social de outros tempos historicos do Brasil, seja ele o periodo
colonial, imperial ou ainda da primeira reptblica, estabelecendo assim os pardmetros para o
tratamento dado a individuos brancos e ndo brancos na sociedade brasileira, quando nos
atentamos as politicas publicas em geral ou em politicas publicas em saude, que sdo
visualizadas em manifestagdes através de preconceitos de raga, classe, género e episteme. E
nesse interim foi preciso através de um olhar pautado na desconstru¢ao da colonialidade,
utilizar a investigagdo espectral, que ¢ um operador de anélise que permite revisitar os periodos
histéricos anteriormente arrolados para que no processo de interrogéa-los sob essa otica fosse
possivel: entender; desvelar; traduzir; interpretar, reinterpretar aquilo que em tempos passados
constituiam o padrio de normalidade, mas que hoje podemos perceber como praticas
desumanas e que violam os direitos basicos dos cidadaos que deveriam ser protegidos segundo
a constituicdo federal brasileira de 1988. A metodologia utilizada se pautou em: analise do
discurso; revisdo bibliografica sobre raca, racismo, branquitude, necropolitica, desconstrugao
da colonialidade, entre outros conceitos; também analisou casos na atualidade que fazem
conexao direta com a Otica proposta; utilizou-se estatisticas de institutos nacionais e
internacionais que discorrem sobre a vida dos individuos de forma interseccional, ou seja,
levando em conta raca, classe e género. Logo, a partir da dtica aqui proposta, foi possivel
perceber quais fantasmas do nosso passado ainda estdo a nos espectrar no presente, formando,
assim, um imaginario coletivo, que trata diferente corpos brancos e ndo brancos e que através
de um processo de indignag@o narcisica ndo se comove com as violagdes de direitos basicos de
pessoas nao brancas os naturalizando no processo.

Palavras-chave: racismo; branquitude; comocgao; desconstrugdo da colonialidade.
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SER MAE E ESTUDANTE DE MEDICINA: COMO SE DA A GESTAO
DO CUIDADO E SUA RELACAO COM A SAUDE MENTAL E O
CANSACO REFERIDO POR GRADUANDAS DO CURSO EM
UMA INSTITUICAO PRIVADA

Paula Colodetti Santos®’;
Laura Lowenkron>®

Resumo: Atualmente ha uma significativa feminizagdo no curso de medicina € no ensino
superior em geral. A maior parte desses estudantes sao brancos, do género feminino, com idade
entre 19 e 24 anos e estdo matriculados em faculdades privadas. Ainda, dada a longa duragao
da formagdo e a entrada cada vez mais frequente de discentes que estdo cursando medicina
como segundo curso, ¢ comum que graduandas do sexo feminino se tornem maes durante a
faculdade, ou que ja adentrem exercendo a maternidade. Pesquisas que verificaram a
capacidade de resisténcia e resiliéncia entre profissionais da satide apontam que caracteristicas
como ser do género feminino ou estar em uma unido estavel, estdo positivamente relacionadas
ao aumento dessas competéncias, enquanto o fato de ter filhos ndo se associou a elas. Outros
dados apontam que, devido ao estresse frequente, metade dos estudantes de medicina em
institui¢do privada estdo em uso de psicotropicos, o que também se faz notar no campus em
que essa pesquisa se desenvolve. Ainda, € necessario situar essa reflexdo sob a oOtica
interseccional, ja que categorias como raga, classe social, e a situagdo particular de cada uma
dessas maes — solo, atipicas, e outras particularidades, influenciam diretamente nas
experiéncias de maternagem de cada uma. E ndo é sd, maes que estudam em universidades
particulares, precisam reunir recursos para que possam custear essa graduacdo que atinge
valores mensais de cerca de 10,6 saldrios-minimos, o que ird depender de sua capacidade
econOmica prévia, de sua continuidade no trabalho, ou de terceiros. Situagdo que por sua vez
agrega soma de grandes expectativas, pessoais e coletivas, alto nivel de cobrancas e pressao
para tdo logo poderem estar no mercado de trabalho e assim recuperarem o0s recursos
investidos. Destaca-se nas falas das alunas, a responsabilidade pelo cuidado com os seus e a
culpa por ndo estarem presentes como gostariam, a necessidade de performar bem no espaco
estudantil, com sua extensa carga horaria de aula que, por vezes, se soma a horas extras trabalho
duplas ou triplas jornadas — como estudantes, cuidadoras e em trabalhos remunerados, que
promovem situagdes de esgotamento e importante sensagdo de cansaco. Essa pesquisa propde
a reflexdo sobre como os intercruzamentos — ser mae e graduanda de medicina, e as condig¢des
particulares de cada situagdo de cuidado, permeiam a rotina dessas alunas, afetando seu olhar
sobres si mesmas, suas relagdes interpessoais e¢ sua saude mental sob o viés da categoria
“cansago”.

Palavras-chave: mulheres; estudantes de medicina; satde mental; resisténcia.
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SUBJETIVIDADE E CONTROLE: O PAPEL DA RACA
NA PRODUCAO DE DESEJO E ANGUSTIA

Armando Luis de Oliveira’®

Resumo: O conceito de raga, inicialmente utilizado para classificar plantas e animais, foi
posteriormente aplicado aos seres humanos, emergindo como um dispositivo de poder que
define e subjuga o negro. A raga, nesse contexto, ndo ¢ uma caracteristica inerente, mas um
instrumento que categoriza e¢ impde uma identidade que resulta em subalternizagao,
desumanizagao e objetificagdo do corpo negro (Almeida, 2019). Essa construgdo racial gera
um desejo de ser branco e uma angustia associada a negritude, criando um quadro de controle
e dominagdo sobre o sujeito e corpo negro (Fanon, 2012). Esse fendmeno provoca uma
idealizagdo do homem branco como norma, enquanto o negro ¢ estigmatizado como o “ndo
ideal”, o que o transforma em um perigo percebido (Gonzalez, 2019). A inveng¢ao da raga molda
o corpo negro como um campo de violéncia subjetiva e objetiva. O desejo de assimilagdo ao
branco e a angustia de ser negro sdo expressdes desse sistema de opressdo, evidenciado até
mesmo em reflexdes poéticas como as de Suhaym, que expressam uma angustia e
complexidade da identidade racial: “embora eu seja minha pele seja negra, meu carater ¢
branco. Estou coberto por uma roupa preta, mas tem uma roupa mais desejavel, decorada com
rabos brancos” (MOORE, 2012, p. 73). A imposic¢ao de uma identidade subalterna e a constante
desvalorizagdo afeta a sauide mental do negro e permeia todos os aspectos da sua vida (Fanon,
2012). O sujeito negro vive a opressdo e a objetificacdo, sendo tratado como mercadoria e
subjugado a um estado animalesco dentro da sociedade (Mbembe, 2015). Este aspecto
simbdlico foi perpetuado pela classe alta e média escravocrata, consolidando um espirito
escravocrata que ainda persiste, refletido nas desigualdades atuais (Almeida, 2019). A
mercantilizagdo do negro foi crucial para o desenvolvimento primitivo do capitalismo,
evidenciando a interdependéncia entre raga e sistema econdmico (Mbembe, 2008). O conceito
de raca, desde sua origem, funciona como um dispositivo de controle social e dominagao,
produzindo e naturalizando desigualdades e violéncia contra a populagdo negra (Mbembe,
2015; Foucault, 2018). Além disso, o corpo negro ¢ alvo de criminalizacdo e opressao
estruturais, sendo associado a criminalidade e ao perigo, em contraste com a imagem idealizada
do branco como simbolo de progresso e ordem (Gonzalez, 2019). O dispositivo racial opera
como uma arma de guerra que estrutura e legitima a marginalizacdo e exclusdo dos negros na
sociedade.

Palavras-chave: raca; desejo; subjetividade; controle; angustia.
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SUJEITOS AMEDRONTADOS: O MEDO NA CONSTITUICAO
DE SUBJETIVIDADES LGBTQIA+

Nathalia Santa Rita Afonso*’;
Aureliano Lopes da Silva Junior*!

Resumo: Existem muitas formas de se falar sobre a tematica de género e sexualidade e suas
questdes sociais. Ao falar sobre o medo para abordar esse tema, tento abrir um novo caminho
e explorar diferentes possibilidades sobres as relagdes construidas socialmente ao redor da
populacdo LGBTQIAPN+. Investigando os dois temas, busco entender de que forma o medo
pode atravessar essas subjetividades e como essa relagdo impactaria a constituicdo desses
sujeitos. Pensar o medo como uma ferramenta de controle social, leva a refletir sobre ele nao
apenas como um sentimento individual, mas também como um afeto coletivo, algo que
atravessa grupos inteiros de pessoas. Discutir sobre o medo como uma ferramenta politica ¢
pensar também sobre a sua produgdo sistémica e intencional de controle de corpos que estao
fora da norma, se pensarmos no cidadao de bem, quem seria entdo os cidaddaos de mal, que
sustentam a norma ao serem rejeitados por ela? Ao pensar na populagdo LGBTQIAPN+ nesse
lugar de desvio normativo, a norma a ser investigada ¢ a hetorocisnorma. Esse sujeito que
subverte a hetorocisnorma, seria entdo abjeto e por isso teria sua vida considerada como menos
importante, sua marginalizacdo seria justificavel. Essa politica do medo cria sujeitos
amedrontados e amedrontadores. Ao subverter a norma, esse individuo seria colocado em um
lugar de inimigo social a ser combatido (aquele que d4 medo) e em um lugar marginalizado,
com menos direitos, suscetivel a diversas violéncias (e por isso aquele que sente medo). A
partir dessas ideias procuro pensar o papel do medo na construcdo dessa subjetividade
marginalizada que, esvaziada de vida, tenta criar formas de sobreviver e de ressignificar sua
existéncia.

Palavras-chave: medo; género; sexualidade; subjetividades; abje¢ao.
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VIOLENCIAS DE GENERO NAS ESCOLAS: MASCULINISMOS,
DISCURSOS DE ODIO E SAUDE MENTAL

Gabriel de Almeida Belmonte*?;
Giulia Campaioli*’

Resumo: Trata-se de um estudo bibliografico e preparatério para um projeto de pesquisa
empirica sobre masculinismo e violéncia extrema em escolas no Brasil. Esta violéncia refere-
se a casos de assassinatos em massa, muitas vezes seguidos pelo suicidio do agressor, ocorridas
em ambientes escolares. Os primeiros registros desse fendmeno sdo localizados nos Estados
Unidos desde a década de 1980 e vem ocorrendo com frequéncia cada vez maior nas escolas
do Brasil nas ultimas duas décadas. Entendemos, dessa maneira, que as violéncias extremas
nas escolas sinalizam um encontro de questdes sociais e politicas como machismo, misoginia,
supremacismo branco, xenofobia, racismo, além de situar a problematica de controle de
conflitos e de impulsos. Segundo o Grupo de Trabalho de Especialistas em Violéncia nas
Escolas, entre 2002 e 2023, ocorreram 36 ataques em escolas no Brasil, cujos agressores foram
todos homens mobilizados por discursos de 6dio e de comunidades online de extrema
violéncia. E possivel notar também a concentragdo de casos ocorridos no pais nos tltimos anos.
Em 2022, foram 7 ataques em 7 estados brasileiros. J4 em 2023, foram 16 ocorréncias em
cidades de 11 estados. Os ataques de 2022 e 2023 representam 63,8% dos casos registrados
desde a primeira ocorréncia em 2002 na Bahia. O objetivo deste estudo se concentra na
identificacdo dos valores masculinistas na matriz discursiva da violéncia contra o outro ou
autoinfligida em ataques em escolas brasileiras, saturados no pés-pandemia, a partir de uma
pesquisa das discussdes na literatura e na midia sobre (i) grupos masculinistas e (ii) ataques
contra escolas no contexto brasileiro. A analise dos dados disponiveis possibilita discernir as
questdes conjugadas de seguranca publica e da comunicacdo, mas também de impactos na
saude, devido aos efeitos do sofrimento social, justificando sua inser¢ao neste campo. A
problemaética, grosso modo, situa os fatores de riscos para a populacdo masculina, demarcada
também por maiores taxas de suicidio no mundo: 78% para homens e 22% para mulheres, ou
seja, homens apresentam um maior risco de morte por suicidio em relagdo as mulheres.
Ademais, os ataques no Brasil foram protagonizados por homens e estdo relacionados a pratica
do homicidio seguido do suicidio. Em comunidades virtuais, ¢ possivel encontrar orientacdes
de repulsa e 6dio ao feminino e ao mundo contemporaneo, além do incentivo ao suicidio e da
pratica de comportamentos extremos em lugares vulnerdveis de seguranca, sobretudo em
escolas. Desta maneira, podemos ver uma crise da masculinidade que questiona e deslegitima
a autonomia feminina, além das transformacgdes sociais, recorrendo ao masculinismo em sua
poténcia destrutiva, alinhado as praticas de violéncias fatais e de autoexterminio. Por isso,
torna-se necessario entender e intervir para que sejam criados espacos de comunicacao
saudaveis, auxiliando no desenvolvimento de masculinidades que aceitem e compartilhem as
transformagdes sociais sem o exterminio do outro e de si mesmo.
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COLETIVO TEMATICO: COMUNICACAO,
DEMOCRACIA E LEGITIMACAO DO SUS:
RESISTIR EM TEMPOS DE DESINFORMACAO
E NEGACIONISMOS

Na pandemia, o Brasil estava sob um governo negacionista que promoveu uma
desordem intencional no compartilhamento de informagdes oficiais sobre a covid-19 e
contribuiu para um aumento do descrédito institucional do Ministério da Saude. Isso
evidenciou ainda mais a necessidade de uma politica de comunicacdo voltada para o SUS. O
campo da Comunicagdo e Saude nos apresenta uma perspectiva associada de dois campos
sociais que compde sua agenda em: avangar na producao do conhecimento sobre as complexas
relagdes entre esses campos; processos de midiatizacdo e os dispositivos de biopoder; e
estabelecer a articulacdo com o movimento pela democratizagdo da comunicagdo no Brasil,
sem o qual dificilmente se avangara no projeto da reforma sanitaria brasileira. Olhando para
essa perspectiva, pretendemos neste Coletivo Tematico refletir o campo da comunicagdo e
saude com foco na comunica¢ao como direito social e base fundamental da construc¢ao da saude
publica. Compreendemos que a comunicagdo ¢ capaz de transfigurar de forma dialética o
discurso ou mensagem, que sdo definidores da deliberag@o publica. Refletindo sobre como o
julgamento publico ¢ formado e que este ¢ essencial para a realizagdo plena das politicas de
saude, a comunicag¢ao ¢ vinculada a construcao do direito a satide, porém, nao realizada de fato.
Para estimular o debate na Saude Coletiva, este CT buscou incentivar a troca de conhecimento
entre aqueles que estudam o tema, bem como estimular o desenvolvimento de projetos, artigos
e pesquisas. Nesse sentido, buscamos debater temas estruturantes quando discutimos a relagao
do campo da comunicagdo e saude com o SUS, que sdo: a) a constru¢do de uma consciéncia
publica sanitaria e b) a opinido publica na relagdo do campo da comunicagao.
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DISCURSIVIDADES E PRATICAS INTERSECCIONAIS
NA COMUNICACAO E SAUDE

Matheus Oliveira de Paula** e
Inesita Soares de Araujo™®

Resumo: Os estudos que empregam a interseccionalidade como recurso analitico para a
compreensao de fendmenos relacionados ao processo saude-doenga tiveram um consideravel
incremento no Brasil. A abordagem interseccional vem sendo vista por uma parcela importante
— embora incipiente — da satde coletiva como um caminho que ao mesmo tempo revela,
denuncia e articula as diferentes formas de manifestacdo da desigualdade, oferecendo um
suporte tedrico a mais para a reivindicagao de politicas voltadas a equidade e a diversidade. Os
discursos sobre a interseccionalidade tém permeado os documentos institucionais, desde o
campo politico e o cientifico, mobilizando seus termos e premissas nos textos € comunicagoes.
Entretanto, as praticas em saude ndo parecem acompanhar os sentidos vocalizados na
discursividade institucional. O objetivo da pesquisa de tese ¢ comparar criticamente a presenca
e o lugar da interseccionalidade e suas redes discursivas na produ¢do textual do SUS e na
pratica comunicacional pela qual se busca implantar as politicas e planos de agdo. Nesse
seminario, objetivamos dialogar com interesses de pesquisas e projetos que articulem a
interseccionalidade no campo da comunicagdo e satide, com vistas a interlocu¢ao sobre este
tema. Nao trazemos, ainda, resultados da pesquisa, ainda no seu inicio, mas uma proposta que
compartilhamos e convidamos ao debate. Como principal ancoragem tedrica, na
interseccionalidade, temos Patricia Hill Collins e, na Comunica¢ao e Saude, Inesita Araujo e
Janine Cardoso, as quais se somam outros autores seminais em diferentes localizacdes
territoriais. Os estudos brasileiros que fazem recurso a interseccionalidade como caminho ou
possibilidade analitica na compreensao de fendomenos de saude enfocam desigualdades
complexas e temas como saude sexual e reprodutiva, educagao e saude, formacao em satude e
saude mental. As perspectivas delineadas consideram as dindmicas estruturais da formacgao
social brasileira como locus de producdo estruturante das relagdes de poder reproduzidas na
contemporaneidade. Fronteiras especificas na dindmica brasileira arrolam os marcadores da
diferenga de classe social, género e raca/etnia. Do ponto de vista empirico, nosso estudo
acentua o foco em trés 4reas: nas instancias politicas de participagdo social em saude (textos
das Conferéncias Nacionais de Saude e do proprio Conselho Nacional de Saude); nas instancias
de elaboracao de um pensamento sobre a interseccionalidade na saude (artigos, livros, papers
de congresso, textos de palestras em eventos cientificos); nas instancias de pesquisa e ensino
pos-graduado (editais, ementas das disciplinas de pos-graduacao). Esse material empirico,
esperamos que favoreca uma andlise das media¢des entre o tedrico/conceitual e a pratica
técnico/politica referenciados na interseccionalidade.

Palavras-chave: interseccionalidade, pesquisa em comunicagao e saude, discursividades.
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UNIVERSIDADE NA FORMACAO DA CONSCIENCIA SANITARIA:
REAFIRMACAO OU AFASTAMENTO DOS VALORES DO SUS?

Jullie Doria Freitas*®;
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Resumo: O Sistema Unico de Satide (SUS) corporifica em sua estrutura legal valores socio-
historicos relativos a luta pela democratizagdo da vida politica. Estes estdo presentes nas
praticas profissionais e no processo formativo. As atividades exercidas no cotidiano do trabalho
profissional em satide devem estar ancoradas nos principios e valores do SUS. A formagdo ¢ o
espaco no qual as técnicas e estratégias sdo articuladas e conduzidas para a atuagdo. Portanto,
temos o imbricamento da politica social de educagdo como correspondente dialético na
reestruturacdo do SUS. O processo de democratizacdo da sociedade brasileira deve ser
radicalizado para que a cidadania possa ser efetivamente exercida, aprofundando assim a
democratizacdo da satide. Buscamos identificar e problematizar a formacao em satde nas
universidades brasileiras, considerando que esta deve ser orientada pelos principios do SUS a
partir da constru¢do de uma consciéncia sanitaria. Partimos do levantamento e andlise do
caderno de resumos das jornadas cientificas universitarias da Universidade Federal do Rio de
Janeiro (UFRJ), entre os anos de 2014 até¢ 2023. Identificamos que o Centro de Ciéncias da
Saude (CCS) e o Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas (CFCH) sdo os espacos dentro da
universidade que produzem reflexdes sobre saude, delimitando a andlise a partir destas
producgdes. Os trabalhos publicados nos anais sdo frutos das comunicagdes na jornada e sao
resultados de espagos de ensino, pesquisa e extensdo. As politicas publicas de saude sdo um
campo de intensas disputas de projetos societdrios. A pesquisa observou que a ideologia
neoliberal ¢ pilar organizativo das praticas e culturas profissionais hegemonicas. Desde a
formagdo a orientagdo sdo os valores do mercado e ndo do SUS. A presenca de uma cultura e
de uma politica que promove a competitividade e a individualidade ¢ reproduzida na propria
compreensdo do processo saude-doenca, face ao conceito ampliado de saude, logo, satde ¢
cada vez mais atrelada a medicalizagdo, a densidade tecnologica, ao modelo curativo. A
propalada desresponsabilizacao do Estado ndo ¢ propriamente a perda de intervengao publica,
mas uma reconversao das formas de intervir, no qual o Estado atua na garantia do mercado,
promovendo o direito de cidadania cada vez mais atrelada ao consumo. Os novos modelos de
gestdo da politica de satde, atreladas ao gerencialismo, sdo produtos neoliberais. Nessa
encruzilhada, resgatar os valores do SUS deve ser horizonte, em processos de democratizagao
da vida social, na formag@o em saude. Portanto, o SUS deve ser a base para a tomada da palavra
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na formacdo em saude, e esta interface satde-educacdo € principio orientador para a
democratizagdo do direito a satde. A universidade publica ¢ central nessa reconversao, pois 0s
interesses publicos devem estar nela representados.

Palavras-chave: formacdo em satde; universidade; satde publica; educagio.
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ANALISE DAS QUEDAS NAS TAXAS DE IMUNIZACAO DE
NASCIDOS VIVOS NO ESTADO DO RIO DE JANEIRO DE 2018 A 2022:
IMPLICACOES DE UM GOVERNO NEGACIONISTA

Fabricia Neiva Ribeiro’!;

Cristiane de Paula Nunes>?;

Danny da Conceigdo Tederiche Romio>?;
Leticia Cristina Bomfim Paulino’*;

Lohany dos Santos Barbosa Vasconcellos>’,
Jorge Leandro do Souto Monteiro>®

Resumo: A historia da imunizagdo € um relato fascinante, e foi adotada pela OMS em 2018.
No Brasil, aconteceu a revolta da vacina em 1904, quando a populagdo se manifestou em
resposta a implementacdo da politica de vacinag¢do obrigatoria contra a variola, liderada pelo
governo do presidente Rodrigues Alves e pelo sanitarista Oswaldo Cruz, como parte de um
amplo programa de reformas sanitdrias. A politica de imunizagdo no Brasil teve um marco
importante em 1973, com o fim da campanha de erradicac¢do da variola, que havia comegado
em 1962. Esse ano também viu a criagdo do Programa Nacional de Imuniza¢do (PNI), que
mostrou sua organizacao ao estabelecer o primeiro calendario de vacinagao brasileiro em 1976.
O sucesso na erradicacdo da variola impulsionou vdrias iniciativas entre 1973 e 1980,
construindo uma base técnica, politica e institucional solida. A presente pesquisa trata de um
estudo transversal descritivo, com utilizagao de dados secundarios referentes a nascidos vivos
e populacdo vacinada na primeira infincia no Estado do Rio de Janeiro, publicizados em
plataformas do governo, o que possibilitou aos pesquisadores adotarem uma abordagem
analitica para responder ao seguinte objetivo, descrever e analisar o declinio das taxas de
imunizag¢ao em nascidos vivos no estado do Rio de Janeiro entre 2018 ¢ 2022. Sendo assim,
em 2019, foram registrados 208.253 nascimentos, destes, apenas 77.250 criancas foram
vacinadas, o que corresponde a aproximadamente 37%. Cabe ressaltar que, em 2019 houve
63% de queda no numero de vacinados no estado do Rio de Janeiro para BCG. Ao analisar o
numero de nascidos vivos comparados aos vacinados para as vacinas de BCG, Hepatite B e
Pentavalente (dados agrupados), primeira dose, observamos que, no ano de 2020, ano da
pandemia da covid-19, houve uma queda importante no nimero de criangas vacinadas, de
29,6% em comparagdo aos dados do ano de 2018. Cabe destacar que, em 2019, o Governo
Federal no Brasil estava sob a presidéncia de Jair Bolsonaro, e durante o seu governo, houve
cortes orcamentarios significativos, incluindo na saude, que acarretaram negativamente a
capacidade do sistema de saide em promover campanhas de vacinagdo abrangentes, e garantir
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0 acesso equitativo, especialmente em regides mais vulneraveis. Surgem ainda na sociedade,
emanadas por uma ideologia politica, grupos extremistas que se opdem a vacinagao, que, em
suas atitudes, colocam em crise toda uma construgdo de longas datas percorridas, mesmo que
dados estatisticos apontem para erradicagdo de algumas doengas e que os tornem vulneraveis
as mesmas. Apesar de tantos proveitos e €xitos ao decorrer da histéria da vacina, observamos
um impacto na sociedade, pela falta de informacdo, mitos, informagdes pseudocientificas,
auséncia de memoria da gravidade de doencas anteriores, fatores religiosos e fake news. O
declinio nas taxas de vacina¢ao de nascidos-vivos pode incluir uma diversidade de fatores,
como mudancas politicas, falta de acesso aos servicos de saude, desafios logisticos na
distribuicdo de wvacinas, falta de conscientizacdo sobre a importdncia da vacinagdo,
desconfianca em relagdo a eficacia e efeitos das vacinas, além do uso das redes sociais para
disseminagdo de fake news.

Palavras-chave: imunizacdo; cobertura vacinal, satde publica; nascidos vivos;
desinformacao.
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DESINFODEMIA: A DISPUTA NO BRASIL POR CORACOES
E MENTES NO PERIODO PANDEMICO

Andrea Monteiro de Castro Penna’’

Resumo: O relato que segue ¢ parte da Tese apresentada por mim e aprovada pela banca do
IMS/UERJ em maio de 2024. O periodo pesquisado inicia em 11/03/20, quando a OMS define
a covid-19 como pandemia, e segue até¢ 22/4/22, quando o Ministério da Satde decreta o fim
da Emergéncia em Satude Publica de Importancia Nacional pela covid-19, e o Brasil apresenta
o segundo maior nimero de mortos no planeta. Ao longo da pesquisa confirmei a conclusao do
estudo do CEPEDISA da USP que foi o ponto de partida da CPI da Covid, instalada no Senado
em 2021: houve um projeto econdomico politico-ideologico do Governo Federal neste periodo,
obstinado na manuten¢do da economia a despeito da vida da populagdo. Para tanto, difundiu a
ideia da imunidade de rebanho, inventou medicamentos que ndo tratam a doenga, criou
narrativas negacionistas e fake news contra a vacina para protelar a sua compra, apagou dados
no DataSUS, criou o conceito de ‘recuperados pela covid’ para ndo anunciar 6bitos no site do
MS, ameagou criticos, jornalistas e até golpe de Estado em 7 de setembro de 2021. Fui adiante
e pesquisel as motivagdes econdmicas, politico-ideoldgicas, as ferramentas e estratégias de
comunicagdo utilizadas pelo Governo Federal e grupos de extrema direita. E: as a¢des e reagdes
de resisténcia da sociedade civil organizada, que se confrontou com esse projeto durante todo
o periodo pandémico. Criei uma planilha com 2.724 itens contendo a linha do tempo com todas
as noticias publicadas pelos: Ministério da Satde e outros 6rgaos federais; entidades de saude
coletiva, médicas, civis, como SBPC, OAB, ABI, Frente pela Vida, Frente Brasil Popular,
Frente Povo sem Medo, Universidades, Fiocruz, Butanta, Congresso Nacional, STF, CNS,
Conass, Conasems, discursos de Jair Bolsonaro, veiculos de comunicag¢dao brasileiros e
estrangeiros etc. A conclusdo mais importante ¢ que a resisténcia da sociedade organizada
cresceu ao longo do periodo e constituiu-se importante obstaculo, com muitas vitorias, contra
a implementagdo do projeto governamental. Mobilizagdes online, manifestacdes de rua,
manifestos, diretrizes e decisdes judiciais garantiram a compra de vacinas, de equipamentos e
insumos enviados para as diversas regides, além da CPI, que resultou no indiciamento de 66
pessoas, como Jair Bolsonaro, General Pazuello, Marcelo Queiroga. As liderancas desse
movimento de resisténcia foram: a ABRASCO, SBPC; OAB, CNS, as Frentes Brasil Popular
e Brasil Povo sem Medo; a FIOCRUZ e o Instituto Butantd; o STF, o Senado e o Governo do
Estado de Sao Paulo; o CONASS e CONASEMS, que forneceram os dados de infectados e
obitos pela covid-19 aos veiculos de comunicacdo, neutralizando, assim, os apagodes € omissdes
propositais do Ministério da Satde. A investigacdo da linha do tempo permitiu, ainda,
identificar as manobras taticas e as estratégias de comunicagdo politica do Governo para a
pandemia, como a dupla informacao, dentre outros aspectos contidos no texto completo da
Tese.

Palavras-chave: desinfodemia; pandemia; Ministério da Satde; sociedade civil organizada;
covid-19.
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COLETIVO TEMATICO: SAUDE, AMBIENTE E
MUDANCAS CLIMATICAS

As mudangas climaticas estdo em pauta e vém requisitando, cada vez mais, estratégias
na perspectiva de mitigar e adaptar seus impactos sobre os territorios. O campo da Satude ¢
acionado como uma das 4reas estratégicas e a emergéncia se desenrola sobre o Sistema Unico
de Saude. Entendemos as mudangas climaticas como o resultado de alteracdoes de ordem
antropogénica nos padrdes de temperatura e clima terrestre, cujos efeitos estao sendo sentidos
em escalas locais e globais. Neste coletivo, nos concentramos na intersec¢do entre saude e
ambiente, enfatizando a promocao do debate em torno do tema e seus impactos nos processos
de satide-doenga. Esta defini¢do nos abre possibilidades de estudos que retratam cenérios de
intensificacdo de eventos extremos, desastres, poluicdo, deslocamentos forcados, epidemia,
pandemia, sindemia, conjugados aos negacionismos climatico e cientifico. Além disso,
buscamos abranger recortes tedricos sobre o Antropoceno, Satde Unica (One Health), justica
climatica e racismo ambiental. Através deste amplo escopo, aglutinamos temas de pesquisas
em fases iniciais, em andamento ou concluidas a fim de proporcionar um espago para troca de
carater interdisciplinar entre os diferentes campos de conhecimento da Satide Coletiva. Foram
bem recebidos e avaliados recortes de trabalho de campo, pesquisa de inspiragdo
socioantropologica, epidemiologica ou reflexdes tedricas advindas de investigacdes que se
depararam com o tema.
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COMENDO PARA ADIAR O FIM DO MUNDO: REITEIT(')RIOS
ESCOLARES ENQUANTO CENARIO DE ANALISE

Andressa da Silva Muniz’®;

Fabio Alves Gomes Oliveira>’

Resumo: Apesar da crescente preocupagdo em estudos e debates relacionados as mudancgas
climaticas, desmatamento, liberacdo e uso de agrotoxicos, acidificacdo dos oceanos, assim
como previsdes de novas pandemias, pouco ou raramente se faz a correlagdo desses com a
pecuaria. Considerando apenas o Brasil, o ano de 2023 bateu recordes e registrou o abate de
6,28 bilhdes de frangos, 57,17 milhdes de cabecas de suinos e 34,06 milhdes de cabegas de
bovinos, sem contar todos os outros animais que fazem parte dessa cadeia exploratoria —
animais esses que antes de se tornarem um produto, precisam de determinada quantidade de
terra, dgua, alimento e energia, produzindo também uma quantidade expressiva de dejetos, com
emissdo direta e indireta de poluentes que serdo dispersos pelo solo, ar e 4gua, vindo a ser um
problema de satide publica. Desse modo, o especismo precisa ser considerado na luta contra a
mitigacdo dos efeitos climaticos devastadores contra as populagdes vulneraveis (humanas e
ndo-humanas) e ecossistemas de um modo geral e, para tal, as politicas publicas, dentre elas as
focadas na alimentacdo escolar, devem reconhecer que a producdo de carne e outros derivados
animais tém contribuicdo significativa nesse processo. Por esse motivo, ao abordamos os
refeitdrios escolares e o papel crucial da alimentagdo escolar na Seguranga Alimentar e na
formagao de habitos saudaveis dos estudantes, colocamos os refeitorios escolares também
como espagos de disputa sobre as escolhas alimentares que vém sendo feitas de maneira a
modular uma forma de perceber e consumir o0 mundo. Uma vez que trazemos a analise dos
cardapios das institui¢des publicas de ensino do estado do Rio de Janeiro para o ano de 2023,
revelamos ndo apenas a presenca marcante de uma alimentacdo de base animal, mas
principalmente, as ideologias arraigadas para tal cenario. Nesse contexto, a atuagdo pratica e
as politicas publicas tornam-se fundamentais para promover uma alimentacdo diversificada,
inclusiva e alinhada com principios sustentaveis, éticos e saudaveis. A introducdo de opcdes
vegetarianas e veganas nos cardapios escolares, bem como a conscientizagao sobre as escolhas
alimentares, desafiam paradigmas e contribuem para a construcao de habitos mais conscientes.
No entanto, a existéncia de Projetos de Lei que visam a proibicao deliberada da inclusao de
opgdes vegetarianas/veganas nas escolas representam um retrocesso e negacao da diversidade
alimentar e das necessidades de diferentes estudantes, assim como massificam a continuidade
de um negacionismo cientifico e climatico, visto que as evidéncias ja sdo apresentadas, ainda
que a propria Academia apresente resisténcia. Logo, o levantamento torna-se necessario para
que politicas publicas antiespecistas possam ser pensadas nao dentro de uma concepcao liberal,
mas dentro de uma concepgao de satide coletiva, que permita de fato uma mobiliza¢dao e uma
conscientizacdo comunitaria e colaborativa contra os efeitos nocivos das alteragdes climaticas.

Palavras-chave: agronegdcio; especismo; populagdes vulnerdveis; emergéncia climética;
saude.
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ESPECIES ENTRELACADAS: COGUMELOS PSICODELICOS
E HUMANOS NO RIO DE JANEIRO

Eduardo Baptista Prisco Paraiso®

Resumo: Construindo um didlogo entre noticias de jornais e revistas dos anos 60 e 70, com
artigos de opinido, papers cientificos e outras publicacdes, este trabalho pretende explorar o
entrelagamento multiespecifico de humanos com cogumelos psicodélicos no Rio de Janeiro. E
possivel afirmar que a relag@o entre seres humanos cogumelos remonta ao periodo neolitico.
Efigies de cogumelos, datadas desde 7000 a.C. podem ser encontradas em diversas regides do
mundo. O registro de consumo humano de espécies com potencial alucinogeno, data de ao
menos 2.000 anos. Gragas aos seus possiveis potenciais terapéuticos, os cogumelos
psicodélicos comegaram a ganhar destaque na midia tradicional fluminense ao longo da década
de 60. Ja na década de 70, banhistas da Zona sul carioca buscavam nos sucos de cogumelos
uma forma de aproveitar os dias de sol e ver “o céu mais azul”. Nesta mesma década, a
popularizacdo de seu consumo, seu baixo custo e a possibilidade de serem coletados
gratuitamente em pastos da Via Dutra, levou diversos jovens de classe média e periféricos a
entrarem em conflito com fazendeiros locais. Aos poucos a midia tradicional foi
estigmatizando o consumo de cogumelos, buscando associd-los ao “diabo” e a jovens
periféricos que os consumiam junto ao alcool para “esquecer, principalmente a fome” e cometer
delitos. Atualmente, alguns autores vém apontando para um possivel “renascimento da
medicina psicodélica”, ja que os potenciais terapéuticos de cogumelos e outras substancias tém
sido alvo de interesse da industria farmacéutica e da academia. Considerando as mudancas
sociais e paisagisticas do Rio de janeiro, este trabalho busca fazer uma descri¢do critica
multiespecificas, que explore as coordenacgdes e os rastros humanos e fungicos, enquanto
investiga essa geo-historia passada e presente. Questionando; como a trajetéria de pequenos
cogumelos se entrelagam com a trajetéria humana em meio ao espaco urbano do Rio de Janeiro,
como essa relacao historica afeta e tem sido afetada pelas mudangas no campo da saude e pelas
mudancas climaticas.

Palavras-chave: cogumelos psicodélicos; paisagens urbanas; drogas; etnografias de arquivo;
meio ambiente.

60 Instituto de Medicina Social Hesio Cordeiro, Universidade do Estado do Rio de Janeiro. E-mail:
psi.eduardoprisco@gmail.com

66


mailto:psi.eduardoprisco@gmail.com

REFERENCIAS

BADHAM, E. Ethnobotany of psilocybin mushrooms, especially psilocybe cubensis. Elsevier
Scietific Publishers Ireland. Ltd. 1984.

TSING, A. The Mushroom at the end of the world: on the possibility of life in capitalist ruins.
New Jersey: Princeton University Press, 2015.

Viver nas ruinas: paisagens multiespécies no Antropoceno. Brasilia: Mil Folhas do
IEB, 2019.

JORNAL DO BRASIL. Mais rigor no controle para reduzir abusos. Edi¢ao 108 1975 p. 108

O FLUMINENSE. Estranha realidade do cogumelo no E. do Rio. Edi¢ao 21933 1975 p. 12

67



Relato de Pesquisa

O PROCESSO DE CONSTRUCAO DE UM NOVO NORMAL E DE UM
ESTADO DE EMERGENCIA CLIMATICA

Camila Miranda Ventura®!

Resumo: A primeira vez que ouvi a expressao “novo normal” da pauta ambiental ocorreu
durante uma atividade que participei no inicio de 2024 sobre justica climatica com a presenca
da Ministra Marina Silva. O termo foi usado de modo criativo para atrair a aten¢ao do publico
durante a fala da expositora. A segunda vez ocorreu durante um evento cientifico de
especialistas sobre Clima e Saude, ocorrido também no ano de 2024. A pesquisadora expunha
sobre desastres, especificamente sobre a ocorréncia de secas e inundagdes intensas na cidade
de Manaus, quando, em seu slide, constou o seguinte titulo: “mudancas no padrao - novo
normal?” Recentemente, recebi em um grupo de WhatsApp uma convocatéria de reunido
publica para tratar da decretacao do estado de emergéncia climatica, promovida pelo Manifesto
Coletivo que vem encampando esta pauta no Brasil e encontrando ressonancia a partir de outros
atores politicos engajados com a tematica. A descri¢ao acima ¢ parte do meu mergulho no tema
da crise climatica, tematica que vem sendo desenvolvida em meu projeto de doutorado em
Saude Coletiva, no Instituto de Medicina Social da Universidade do Estado do Rio de Janeiro,
na linha de pesquisa em ciéncias humanas em satide. Em fase inicial, nesta apresentagao
proponho refletir sobre a dimensdo social da crise e esbogar as primeiras reflexdes sobre o
processo de construgdo de um estado de novo normal e emergencial para lidar com ela. Alguns
pesquisadores vém defendendo a necessidade de que a crise climatica seja tratada ao modo da
pandemia de covid-19 na expectativa de que poder do Estado regule de forma urgente e proteja
a vida das pessoas que vém sendo atingidas. Acionar a instancia biopolitica regulatdria do
Estado, entretanto, t€m se demonstrado ineficaz se olharmos a experiéncia da governanca
global com os acordos climaticos que ha décadas atingem infimos resultados na redugdo das
emissoes de gases do efeito estufa. Em consonancia, o exemplo da pandemia de covid-19
demonstrou uma atuacdo dubia variando entre a prote¢ao da populagdo e a flexibiliza¢do de
medidas de distanciamento social para manter a economia capitalista em pleno funcionamento.
Proponho, deste modo, refletir sobre esta alternativa que vem sendo desenhada como
estratégica para lidar com a crise climatica em articulacdo com o conceito de sociedade do
risco. O objetivo sera operar com as nogdes de gestdo do risco, gestdo de desastres e expertises
adquiridas durante a pandemia percebidas como uteis para o enfretamento deste problema.

Palavras-chave: crise climatica; colapso; emergéncia; risco; novo normal.
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PRODUCAO DE CONHECIMENTO SOBRE DOENCAS NEGLIGENCIADAS
E MUDANCAS CLIMATICAS ENTRE 2013 E 2023: A ASSOCIACAO ENTRE
LEISHMANIOSE VISCERAL E DESASTRES HIDROLOGICOS

Leticia Souza da Costa Sampaio®?

Resumo: As doencas tropicais negligenciadas (DTNs) se caracterizam pela prevaléncia em
paises em desenvolvimento e associacao com a pobreza. A Leishmaniose Visceral (LV), ¢ uma
DTN endémica no Brasil, transmitida por vetores infectados das espécies L. Longipalpis e que
ataca principalmente o bago e o figado, podendo levar a morte. Na atualidade, as mudangas
climaticas vém ampliando a frequéncia e agressividade dos desastres ambientais. Tais agravos
envolvem ainda o chamado racismo ambiental, pois impactam sobretudo as comunidades
étnicas mais vulneraveis. Os desastres hidroldgicos estao entre os mais frequentes no Brasil e
podem representar um cenario propicio ao aumento de vetores transmissores de doengas como
a LV. Objetivou-se observar a produgdo cientifica dos ultimos 10 anos (2013-2023) sobre a
associacao entre LV e desastres hidrologicos no contexto das mudangas climaticas. Realizou-
se uma pesquisa exploratoria de abordagem quanti-qualitativa, com uma busca avangada na
Web of Science, utilizando os descritores consultados no DeCS e operadores booleanos:
“Visceral Leishmaniasis” AND “climate change™” AND flood* OR “hydrological disaster*”,
resultando em um corpus de 102 trabalhos. Ao analisar a colaboracdo entre os paises, foi visto
que entre os mais produtivos se encontram regidoes impactadas por DTNs e/ou pelos efeitos das
mudancas climaticas e desastres hidroldgicos. A China se destaca, estabelecendo ligacdes com
a India, Singapura, Suécia, Inglaterra ¢ Canada. A India, segundo pais mais produtivo, para
além da China estabeleceu ligagdes também com o Japao, o Sri Lanka e a Suécia. Os EUA,
terceiro mais produtivo, se relacionou com Singapura, Coreia do Sul, Australia e Japao. As
colaboragdes permitem inferir sobre a importancia de colaboragdo entre paises desenvolvidos
e em desenvolvimento para a producdo de conhecimento sobre as DTNs. Os resultados
indicaram um timido avango na produgao cientifica sobre o tema a partir de 2018, com destaque
para o periodo de 2020 a 2022, o que pode estar relacionado as emergéncias ambientais e
sanitarias cada vez mais frequentes e graves. Foram analisadas as 693 palavras-chave
indexadas, com o minimo de 2 ocorréncias, totalizando 89 termos ja padronizados. A palavra-
chave “mudanca climatica” teve sua maior frequéncia de coocorréncia com “precipitagdao” e
“inundag¢des”, se relacionando também com termos como vulnerabilidade e risco. A maioria
dos trabalhos tiveram os desastres hidroldégicos como foco, sendo esse termo também
relacionado a “desastres naturais”, “inundagdes”, “temperatura” e “E/ Nifio”. Ao observar as
palavras que coocorreram com ‘“‘vulnerabilidade”, verificou-se a presenga de “meios de
subsisténcia”, “agricultura”, “uso da terra”, indicando a associag¢do entre comunidades que
vivem da terra e uma maior vulnerabilidade no que se refere aos impactos das mudancas
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Comunicagdo e Informacdo Cientifica e Tecnologica/Funda¢do Oswaldo Cruz (ICICT/Fiocruz). E-mail:
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climaticas, especialmente dos desastres hidrologicos. A coocorréncia das palavras “adaptagdo”,
“resiliéncia” e ‘“futuro”, indicam que as tematicas sugerem que o enfrentamento das
vulnerabilidades depende da garantia de adaptacao e resiliéncia frente as mudancgas climaticas
e enfrentamento de desastres. Os resultados indicam que o combate as DTNs e aos desastres
ambientais requer o enfrentamento das desigualdades e do racismo ambiental. Conclui-se que
a produgdo sobre o tema ainda ¢ timida, o que demanda maiores investigacdes sobre as relacdes
entre mudancas climaticas, desigualdades e saude.

Palavras-chave: mudancas climaticas; desastres hidrologicos; racismo ambiental; doencas
negligenciadas; Leishmaniose Visceral.

REFERENCIAS

BARREIRA, Matheus Pereira; MARTEIS, Leticia Silva; SILVA, César Augusto da. Aspectos
epidemiologicos da Leishmaniose Visceral Humana nos municipios de Juazeiro/BA e
Petrolina/PE no periodo de 2001 a 2020. Brazilian Journal of Health Review, v. 7, n. 2, p.
€67800-¢67800, 2024.

CUNHA, C. R. et al. Tipificacdo Epidemiologica dos casos de Leishmaniose Visceral Humana
no Brasil, no periodo de 2013 A 2017. Revista Eletronica Acervo Saude, n. 41, p. 2578,
21 fev. 2020.

KIRSCH, Heitor Marcos; SCHNEIDER, Sergio. Vulnerabilidade social as mudancas
climaticas em contextos rurais. Revista Brasileira de Ciéncias Sociais, v. 31, p. 319106, 2016.

RIOS, Leticia Correia et al. Leishmaniose Visceral: Historico, Agente etiologico, Ciclo
biologico, Vetor, Diagnostico e Tratamento. In: PENA, Aris Verdecia (Org.). Topicos nas
ciéncias da satde: volume X. Nova Xavantina, MT: Pantanal, 2022, p. 98-107.

XAVIER, Diego Ricardo; CODECO, Claudia; BARCELLOS, Christovam. Mudangas
Climaticas, Inundagoes e Doencas: Cruzando dados e construindo indicadores em Manaus. In:
BARCELLOS, Christovam; CORVALAN; Carlos; SILVA, Eliane Lima e (Orgs.). Mudangas
Climaticas e desastres em Saude. Rio de Janeiro: Editora Fiocruz, 2022, p. 149-174.

71



Relato de Experiéncia

USO DE JOGO DE TABULEIRO PARA ENSINAR CRIANCAS E
ADOLESCENTES SOBRE DESCARTE CORRETO DE MEDICAMENTOS:
EXPERIENCIA DA REMEDIAR

Julia Carvalho Pereira®;

Caroline de Sousa Paulino®*;
Thamires de Paula da Silva®’;
Luis Phillipe Nagem Lopes®®;
Ana Ruth Tarrago®’;

Fernanda Fonseca®®;

Barbara da Silva e Souza Lorca®’;
Rossana Colla Soletti’®

Resumo: a Rede de Medicamentos, Ambiente e Resisténcia Antimicrobiana (REMEDIAR) ¢
uma colaboracgdo de pesquisadoras e pesquisadores, bem como estudantes de trés instituigoes
publicas: Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Universidade do Estado do Rio de
Janeiro e Fundacdo Oswaldo Cruz. Esta rede tem mobilizado diferentes a¢des para lidar com
as mudangas climéticas e a polui¢do farmacéutica, sobretudo através do compartilhamento de
informagdes em ambientes formais e ndo formais de educagado relacionadas ao descarte correto
de medicamentos. Neste relato, descrevemos a experiéncia de utilizacdo de um jogo de
tabuleiro para sensibilizar criancas e adolescentes do ensino fundamental no Rio de Janeiro
(RJ) e Rio Grande do Sul (RS) sobre descarte e uso correto de medicamentos. A¢des educativas
foram realizadas entre junho e agosto de 2024 no RJ e RS, contando com a participagao de
duas professoras e sete extensionistas. No RJ, as atividades foram realizadas na Escola
Municipal Halfed, localizada na Zona Oeste, envolvendo estudantes do 4° ¢ 5° ano do ensino
fundamental I. No RS, as a¢des foram realizadas no Centro de Estudos Costeiros, Limnologicos
e Marinhos da Universidade Federal do Rio Grande do Sul Campus Litoral e envolveu
estudantes do ensino fundamental I e II, do 5° e 6° ano. Em ambas as escolas, as agdes foram
norteadas a partir de um jogo de tabuleiro. O tabuleiro, semelhante ao jogo da vida, contou a
histéria de “Dona Jurema e os Medicamentos”. A medida que os estudantes jogavam um dado
e liam as afirmativas, podiam avancgar ou recuar, a depender das atitudes positivas ou negativas
realizadas por Dona Jurema. O time que alcangasse o posto de coleta, no tabuleiro considerado
a linha de chegada, vencia o jogo. Além do uso de tabuleiro, outras atividades como uso de
caga-palavras e Quiz também foram realizadas. No total, cerca de 150 estudantes do ensino
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fundamental participaram das atividades. Estes atuaram ativamente em todas as dinamicas e se
envolveram satisfatoriamente com cada etapa, sobretudo no uso do tabuleiro. Percebemos, ao
longo das agdes, que abordar um tema complexo e multifatorial, de forma ludica e interativa,
proporciona uma acdo educativa sobre satide mais dialogica, tornando os estudantes
protagonistas do conhecimento. Além disso, esse espaco de troca e didlogo também foi rico
para a formacdo de extensionistas do curso de Farmécia e Ciéncias Bioldgicas, que
conseguiram ao longo do processo de apresentagdo das atividades, refletir sobre outras
dimensdes dos medicamentos, como a poluicdo farmacéutica, por exemplo. No momento,
ainda ndo conseguimos propor acdes criticas, sobretudo acerca dos aspectos macroestruturais
e politicos do descarte e uso incorreto de medicamentos, que estao ligados a producao excessiva
destes produtos pelas industrias farmacéuticas e aos dejetos quimicos gerados em ambientes
de cuidados em satide. Nao obstante, considera-se fundamental também abordar as agdes
individuais que podem auxiliar na reducdo do descarte e uso incorreto de medicamentos,
sobretudo entre criangas que estdo constantemente relacionadas a contextos de automedicagao
e intoxica¢do por medicamentos.

Palavras-chave: descarte de medicamentos; poluigdao farmacéutica; educacao para a saude.
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COLETIVO TEMATICO:
SAUDE COLETIVA DAS
MOBILIDADES HUMANAS

Movimentar-se faz parte da configuragdo humana, assim como a migragao integra a
histéria: dos indigenas ndmades, aos europeus colonizadores, aos africanos escravizados, as
migragdes de embranquecimento do Brasil, ao €xodo rural, aos refugiados de guerras e
perseguicdes, as desapropriagdes de favelas, as pessoas em situagdes de rua, aos deslocados
por tragédias ambientais. Os deslocamentos desejados e indesejados impactam os modos de
andar a vida e a procura do bem-viver ao longo dos tempos e, consequentemente, as maneiras
de acesso e direito a saude e dos encontros com o0s processos de saude-doenga-cuidado. Entre
a (des)apropriagdo e a des-re-territorializacdo de espaco e tempo sdo estabelecidas as
possibilidades de viver e sobreviver em lugares e ndo-lugares, subvertendo praticas de controle
e dominio, como a securitizacao da vida, a criminalizagdo migratdria, a discriminagdo étnica,
o racismo, a xenofobia e o classismo. Entendemos a migragao como um fato social completo,
atravessado por diversos saberes e percepgoes, implicada também no deslocamento de pessoas
em determinados espagos, fisicos ou nao, qualificados em sentidos sociais, econdmicos,
politicos, culturais e étnicos. Acolhemos pesquisas relacionadas a saude coletiva das
mobilidades humanas que buscaram registrar e analisar os cendrios da vida em movimento,
além de propor outras configuragdes e intervengdes sociais e politicas, alinhadas aos direitos
humanos, ao respeito a vida e ao direito a saide em seu conceito ampliado.
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Relato de Pesquisa

MANUTENCAO DO ESTIGMA COM A POPULACAO EM SITUACAO
DE RUA NO CENTRO DO RIO DE JANEIRO

Caroline dos Santos Pereira’!

Resumo: Introducdo: A populacdo em situacdo de rua busca espagos para se proteger,
especialmente durante a noite. O centro da cidade historicamente transformado em uma érea
comercial com baixa densidade habitacional & noite e durante o dia grande circulagdo de
trabalhadores (in) formais. Nesse contexto, o centro possui servigos socioassistenciais voltados
a populacao em situagao de rua (PSR), como o Centro de Referéncia Especializado para
Populacdo em Situacao de Rua (Centro POP) e o Consultério na Rua (CnaR). Objetivo:
Compreender as relagdes entre profissionais e usudrios nos equipamentos especificos para PSR
no centro do Rio de Janeiro. Método: Abordagem qualitativa, de carater exploratério e
descritivo-analitico, com base na perspectiva socioantropologica. As técnicas utilizadas
incluem especialmente a observagao participante, realizada em dois periodos: outubro de 2023
e marco de 2024, em diferentes locais que atendem a PSR, como um Centro POP, um
Consultorio na Rua, um Centro Provisoério de Acolhimento e um Ponto de Apoio na Rua
Carioca. Resultados: As observagoes participantes envolveram conversas com trabalhadores e
usudrios, permitindo uma imersao na rotina desses servicos. Entre os profissionais observados
estavam educadores sociais, assistentes sociais, psicologos, advogados, técnicos de
enfermagem e motoristas, que, em diferentes graus, lidavam com a PSR e com as limita¢des
impostas pelos proprios servigos. O estigma direcionado a PSR afeta diretamente a qualidade
do atendimento, uma vez que a aparéncia € o comportamento dos usuérios sdo frequentemente
associados a necessidade de atendimento especifico, como no CnaR. Em diversas ocasioes,
profissionais de outras unidades, como Unidades Basicas de Saude (UBS), redirecionavam
pessoas em situagdao de rua para o CnaR sem tentar ouvir suas necessidades, assumindo que
certos comportamentos e conflitos na UBS eram tipicos da PSR. A observacao participante
também destacou a resisténcia enfrentada pelo CnaR que busca autonomia na rede de saude,
enfrentando limitagdes quanto a horarios, espagos de atuacao e uso de recursos, como as vans.
A equipe precisa constantemente negociar sua atua¢do com outras unidades, impactando o
atendimento prestado a PSR. Discussdo: A andlise das praticas de aten¢do a PSR revela que o
estigma ¢ um fator determinante na exclusao dessa populagdo dos servigos convencionais de
saude e assisténcia social. A imersdo na rotina de trabalho e o contato direto com a PSR levam
alguns trabalhadores a refletir e modificar suas percepcdes iniciais. Relatos indicam que, no
inicio, muitos profissionais, assim como seus familiares, tinham medo da PSR, porém a
convivéncia no trabalho contribuiu a quebra de preconceitos e proporcionou um cuidado mais
empatico. Conclusdo: A pesquisa destaca a necessidade de superar o estigma e promover a
inclusdo da PSR na rede de atendimento de saide e assisténcia social. A atuagdo de
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profissionais que buscam promover autonomia ¢ um atendimento humanizado ¢ crucial para
enfrentar os desafios e melhorar as condi¢des de vida dessa populagao, entretanto, o processo
envolve também enfrentamento dos estigmas e a reflexdo constante sobre o papel dos servigos
no acolhimento da PSR.

Palavras-chave: populacdo em situagdo de rua; agdes intersetoriais; intersetorialidade.
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Relato de Pesquisa

POPULACAO EM SITUACAO DE RUA NO RIO DE JANEIRO:
QUAIS AS PERSPECTIVAS DE ATENCAO EM SAUDE?

Luciano Damasceno Alves;
Cleide Formiga

Resumo: O trabalho em questdo tem por objetivo o alcance do esclarecimento da oferta em
saude, para a populagdo em situagdo de rua, buscando observar, de maneira critica, todas as
nuances que permeiam o cuidado e a prevencdo em satude, desse publico. Objetivo geral deste
estudo ¢ entender como a populagdo em situacao de rua obtém acesso a saude publica; e como
objetivos especificos, identificar quais Orgdos estatais mapeiam essa populacdo, além de
identificar quais 6rgaos estatais gerenciam a satde desta populacao e analisar como os dados
desse grupo especifico ¢ gerenciado, para atendimento das garantias legais de acesso a saude.
Através de metodologia aplicada com a verificagdo de bases de dados LILACS, documentagao
oficial, relatorios oficiais, portais de noticias e legislagdo vigente, verifica-se que os resultados
ficaram aquém dos esperados, uma vez que, de todos os portais oficiais e relatorios
administrativos analisados, ndo ficou clara a divulgacdo dos dados necessarios para uma
conclusdo efetiva deste trabalho. Entende-se, assim, que apesar da aplicacdo de intimeras
iniciativas governamentais, acdes relacionadas a Organizacdes Nao-Governamentais,
entidades da sociedade civil e afins, as medidas para o cuidado desta populacao ndo atingem a
sua plenitude, continuando a ser um grande desafio administrativo, social e de assisténcia, com
caracteristicas que, em seu balizar, remete a questdes de ocupacdo/ desocupacdo espacial.
Entende-se que, ap6s a coleta e apuragdo das informagdes, conclui-se que, apesar dos
equipamentos dispostos pelo municipio do Rio de Janeiro, o alcance efetivo de sua assisténcia
a essa populacdo fica aquém do esperado.

Palavras-chave: populacdo em situagao de rua; acolhimento; saude coletiva.
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Relato de Pesquisa

TRABALHO, SOCIALIZACAO E INCLUSAO: UM ESTUDO SOBRE
REFUGIADOS VENEZUELANOS NA CIDADE DO RIO DE JANEIRO

Maria Clara de Souza Cherem’>;
Roberta Rayza Silva de Mendonga’*;
Eric Davi Ferreira Arcelino’>;
Heloisa Helena Ferraz Ayres’®

Resumo: O mundo vem enfrentando um dos maiores desafios: os grandes fluxos de refugiados
e de migragdes forcadas, seja em busca de melhores condigdes de emprego ou em busca de
permanecer vivo. Conforme ACNUR, os refugiados estao sendo for¢ados a abandonar tudo a
fim de preservar sua liberdade, garantir sua seguranca e assegurar sua vida, tendo esse
movimento de migragdo como unica opcao possivel. O Projeto de prodocéncia “Socializagao
e inclusdo social — Movimento dos Grupos Sociais — Trabalho e Refuigio”, compde o LaTIS -
Laboratorio Trabalho, Inclusao Social e Sustentabilidade — Movimento dos Grupos Sociais,
inserido no campo da Psicologia Social, e da Psicologia Organizacional e do Trabalho, busca
mapear o processo de socializagdao desses sujeitos, considerando o trabalho como dispositivo
facilitador desse processo. O objetivo da pesquisa visa conhecer a trajetoria pessoal e de
trabalho dos refugiados/imigrantes venezuelanos que tenham passado pela ONG Aldeias
Infantis SOS (Itanhanga/RJ), buscando compreender e levantar os motivos e expectativas na
vinda para o Brasil, além das dificuldades encontradas. O método de Historia de Vida tem sido
utilizado, sob uma visdo integrada dos processos de socializacdo e inclusdo social atrelados ao
trabalho. Parte-se de duas perguntas disparadoras para o desenvolvimento da entrevista: 1)
“Poderia me contar sobre sua trajetéria de vida no mercado de trabalho no Brasil e na
Venezuela?”’; 1) “Quais as diferencas entre o mercado de trabalho no Brasil e na Venezuela?”.
Totalizaram-se dez entrevistas, sendo sete mulheres e trés homens, maiores de 18 anos. Os
relatos de trajetdrias de vida indicaram que a saida do pais de origem foi determinada por:
melhores condigdes de emprego; futuro educacional dos filhos; e/ou encontrar familiares que
ja estavam aqui no pais. As dificuldades para inser¢do no mercado de trabalho estdo
relacionadas a:exigéncia de experiéncia e qualificagdo; e barreira linguistica. Outros aspectos
pontuados foram as diferengas de legislacao trabalhista, ressaltando a questao dos descontos,
que levam a diminui¢do desse salario. As mulheres destacaram trés fatores impeditivos para o
ingresso no mercado de trabalho: aparéncia pessoal; cuidado de filhos pequenos; e desafios de
compatibilizar maternidade e emprego. Os resultados propiciaram discussdes sobre acdes e
ampliacao de parcerias que facilitem a preparacao dessa populagdo para o mercado de trabalho
brasileiro. Pensamos também na inclusdo social e na diversidade, pontos que devem ser
considerados para a construgdo de politicas publicas de apoio a inser¢do no mercado de
trabalho.

Palavras-chave: refugiados; venezuelanos; trabalho; inclusdo; psicologia social.
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Relato de Pesquisa

SECURITIZACAO E MILITARIZACAO DO ACOLHIMENTO NA
OPERACAO ACOLHIDA (OPA) E ADOECIMENTO FiSICO E PSiQUICO
DE MIGRANTES E TRABALHADORES HUMANITARIOS

Ana Carolina Gongalves Leite””;
Sofia Cavalcanti Zanforlin’®;
Julia Afonso Lyra’’;

Raira Pereira Tavares®’

Resumo: Com este trabalho propomos discutir processos de adoecimento fisico e psiquico de
migrantes venezuelanos indigenas e nao-indigenas e trabalhadores humanitarios observados
sistematicamente em investigagdo realizada sobre a securitizacdo e a militarizacdo do
acolhimento de migrantes no ambito da Operacao Acolhida (OPA), resposta humanitaria do
Governo Federal para a migracdo de venezuelanos, coordenada pelo componente militar
organizado na Forca Tarefa Logistica Humanitéria, pela Organizagdo Internacional para as
Migragdes (OIM) e pelo Alto Comissario das Nacdes Unidas para Refugiados (ACNUR),
agéncias da ONU para mobilidade humana e organizagdes do terceiro setor que integram uma
economia humanitaria. Em aproximadamente 20 relatos colhidos nos processos de escuta em
profundidade, anonimos e fora do ambiente institucional de acolhimento/trabalho, tomamos
contato com modalidades de adoecimento que incluem da contaminagdo por tuberculose de
contingente expressivos a sofrimento psiquico intenso decorrente da precariedade de condi¢des
de vida e trabalho. Relacionamos esses processos com a forma campo, mobilizada para
interpretar ndo apenas as configuragdes do acolhimento em curso, mas as proprias
possibilidades de reproducdo colocadas para os migrantes em questdo, num contexto em que
as migracdes sdo crescentemente vistas como indesejaveis € os migrantes, como objetos de
politicas de uma gestdo populacional ou governamentalidade cujo padrao territorial ¢ o
confinamento. Interessam-nos, desse modo, questdes relativas a precariedade da vida nua, a
producdo de corpos e sujeitos abjetos, e os sentido de uma vida em suspensdo, como
fundamentos daqueles rituais de sofrimento. Além dos efeitos dessas condi¢gdes na saude dos
migrantes, interessa-nos finalmente investigar o rebatimento disso nos trabalhadores
humanitarios, submetidos a condi¢gdes insalubres de trabalho, volume e intensidade de
atividade elevadissimos, formas diversas de assédio moral e sexual, degradacdo dos contetidos
proprios a atividade e degradacdo de si pela degradagao do outro, tudo isso encadeado numa
economia em que os projetos humanitarios movimentam somas vultosas de recursos
justificados pelo acolhimento. Finalmente, relacionamos esse sofrimento pela aniquilagcdo de
lagos comunitarios para os migrantes geridos pelos mecanismos da OPA e simultaneamente
para os trabalhadores humanitarios que, individualizados, fragmentados e arremessados numa
acirrada competi¢do, ficam reféns de canais de Recursos Humanos (RH), ouvidorias e
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denuncias, que ndo raro revitimizam migrantes e trabalhadores vitimas de racismo, assédios
que por isso adoecem. A reflexdo deve permitir integrar a analise sobre a securitizagdo ¢ a
militarizagdo do acolhimento de migrantes o nivel psicossocial, que se mostrou totalmente
relevante nas observagdes realizadas em trabalho de campo ocorridos em Boa Vista e
Pacaraima (RR), em setembro de 2022.

Palavras-chave: Operagdo Acolhida; securitizagdo; militariza¢ao; forma campo; adoecimento.
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MIGRACAO - TRABALHO: REPRESENTACOES SOCIAIS DE
MIGRANTES VENEZUELANOS SOBRE FUTURO, TRABALHO E
MERCADO DE TRABALHO

Camilla Reis Silva®!;

Gabryella Bazeth de Souza Nery da Silva®?;
Lais Nogueira Barbosa®?;

Rayane Aretuza Borges Ferreira®*;

Heloisa Helena Ferraz Ayres®

Resumo: Em resposta ao fluxo migratorio intenso na fronteira entre Brasil e Venezuela, o
Governo Brasileiro criou a Operagdo Acolhida-2018, para garantir atendimento aos
refugiados/imigrantes/venezuelanos. O Projeto Socializagdo e Inclusao Social - Movimento
dos Grupos Sociais - Trabalho e Reftgio, do Instituto de Psicologia/UERJ, que compde o
LaTIS-Laboratorio Trabalho, Inclusdao Social e Sustentabilidade, propde-se a conhecer a
realidade dos imigrantes com foco no processo de socializagdo. Os fundamentos da Psicologia
Social, Organizacional ¢ do Trabalho, com base na Teoria das Representacdes Sociais sdo
fontes para pesquisa-interven¢do, realizada junto as Aldeias SOS, Itanhanga/Morro do
Banco/RJ, que recebe esses venezuelanos. Objetivo: Conhecer a trajetéria dos
refugiados/imigrantes no Brasil e a percep¢ao sobre o mercado de trabalho brasileiro. Método:
O estudo realizado com dez imigrantes, com o preenchimento de questionario individual,
abarcou: - Evocagdes Livre- Trabalho/Mercado/Futuro, -Trajetéria migratdria e de experiéncia
no pais e Dados demograficos. Resultados: A amostra ¢ composta por 80%- mulheres e 20%-
homens, com faixa etaria entre 16 e 64 anos. No que diz respeito ao mercado de trabalho: - a
maioria reside no Brasil hd mais de um ano, e 40% estavam empregados. Os obstaculos
apontados no ingresso no mercado de trabalho foram: - falta de experiéncia, documentacgao e o
idioma. Como destaque apontamos os seguintes dados: - na faixa etdria at¢ 30 anos, as
evocagdes sobre “trabalho" associaram-se a ideia de futuro e aprendizado, quanto a adaptagao
no Brasil, apontaram positivamente: o acolhimento e respeito, a boa recep¢do e a ajuda de
ONGS; em relagdo aos desafios citaram: - ndo conhecerem ninguém no pais atual, o
preconceito, o bullying, a incerteza em relacdo a moradia e a falta de estrutura para recepcao
dos imigrantes em Pacaraima. Da amostra de mulheres: - 40% eram maes. Nas evocacdes sobre
“Trabalho” e “Futuro”, relacionaram ao cuidado com a familia e com os filhos; a maternidade
como dificuldade de inser¢ao no mercado. Entre os homens, com mais de 60, enfatizaram as
dificuldades em relagdo ao etarismo, suas evocagdes refletiam anseios por estabilidade e
oportunidades no futuro. Discussdo: A pesquisa buscou dar visibilidade ao contexto
contemporaneo de trabalho dessa populagdo, a partir da perspectiva dos proprios sujeitos,
construindo recomendagdes que integrassem as politicas publicas, tendo como fonte as
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diretrizes da Agenda 2030, da Organizagdo Internacional das Migracdes-OIM, e da
Organizagao Internacional do Trabalho-OIT, junto a parceria para criagdo de um espago de
acolhimento e de orientacao aos imigrantes/refugiados.

Palavras-chave: trabalho; processo de socializacdo; representacdes sociais.
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COLETIVO TEMATICO: TECNOLOGIAS DE
SAUDE, CORPO E EXPERIMENTACOES

Tecnologias de saude costumam ser definidas como aquelas utilizadas para prevengao,
diagnostico, tratamento, reabilitacdo e cuidado de agravos e doencas, incluindo as tecnologias
digitais. No Brasil, o campo das Avaliagdes de Tecnologias de Saude (ATS), passou a ser
fortalecido a partir dos anos 1970, seguindo os passos dos sistemas de saude publicos e de
cobertura universal como Holanda, Reino Unido e Suécia. Esses processos de avaliagdo
congregam diferentes vozes, atores, instituicdes e perspectivas que tensionam e diversificam
as maneiras de utilizar e incorporar nos sistemas de satde tais tecnologias. Com este Coletivo
Tematico (CT) propomos a reunido de um conjunto de trabalhos em diferentes etapas de
execucdo acerca de tecnologias em satde, suas articulagdes com o corpo e a forma como estas
sdo avaliadas, regulamentadas e utilizadas nos servigos de satde e nas rotinas de cuidado.
Portanto, foram bem-vindos estudos epidemiologicos e de ATS, aqueles com abordagens
socioantropologicas e de gestdo em saiude que considerem tais tecnologias. E um esforgo deste
CT complexificar as discussdes sobre as tecnologias em satde e suas interrelacdes com o corpo
a partir de um olhar interdisciplinar e ético-politico, apontando para novos desafios tedrico-
metodologicos e agendas de pesquisa no campo das ciéncias humanas, politicas de satde e
epidemiologia.
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ANTIPSICOTICOS, CRIANCAS E AUTISMO: NOTAS PARA UMA (OUTRA)
HISTORIA SOBRE O REPOSICIONAMENTO DE FARMACOS

Luis Phillipe Nagem Lopes®®

Resumo: Os antipsicoticos iniciaram a sua historia com a clorpromazina, primeiro farmaco
representante dessa classe de medicamentos. Desenvolvido na década de 1950, esse farmaco
derivou da estrutura quimica da prometazina, um medicamento anti-histaminico. Através da
adicdo de um atomo de cloro na molécula da prometazina percebeu-se que essa substincia teria
maior afinidade pelos receptores dopaminérgicos e, devido ao aumento da sua
lipossolubilidade, atravessaria as barreiras bioldgicas, inclusive a do cérebro
(hematoencefalica), produzindo excessiva seda¢do nos pacientes. Nao obstante, foi a partir da
década de 1990 que esses farmacos comegaram a ser reposicionados para uso no Transtorno
do Espectro Autista (TEA), principalmente com a chegada dos antipsicoticos de segunda
geracdo. Esses medicamentos representaram no discurso cientifico uma grande revolugdo e
uma possibilidade de tratamento com maior seguranca e eficacia terapéutica. Diante disso, o
objetivo deste trabalho ¢ refletir sobre o reposicionamento desses fArmacos da esquizofrenia e
de outros transtornos mentais a uma nova indicagdo terapéutica: o TEA. A argumentagao
central ¢ a de que os farmacos sdo produtos informados e, portanto, ndo estdo separados dos
processos histdricos, politicos e econdomicos que os circundam. A partir de um percurso
etnografico em torno dos documentos, artigos cientificos, reportagens e livros-texto de
farmacologia restituo os mecanismos que construiram os antipsicoOticos, sobretudo os de
segunda geragdao, como medicamentos eficazes para o TEA. No trabalho, tomo como linha de
raciocinio o conceito da farmacologia de deslocamento de farmacos, também conhecido como
reaproveitamento de farmacos, que consiste em uma estratégia de otimizar a descoberta de
novas indicacdes terapéuticas a partir de farmacos aprovados, descontinuados ou em
investigacdo. Tensiono esse conceito, exclusivamente farmacologico, aproximando tal atributo
das dimensdes socioantropologicas, historicas, bem como dos jogos politicos e econdmicos. A
partir de autoras e autores dos estudos sociais da ciéncia e da tecnologia e da antropologia dos
medicamentos esbo¢o uma (outra) historia sobre o reposicionamento de farmacos, que aglutina
aspectos sociais, bem como farmacologicos.
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AUTONOMIAS EM DISPUTA: OS ARGUMENTOS TRAZIDOS NAS
RESOLUCOES DO CREMERJ PARA DESESTIMULAR A ADESAO PELOS
MEDICOS AOS PLANOS DE PARTO

Claudine Paula Silva de Araujo®’

Resumo: O Plano de Parto (PP) ¢ um documento elaborado pela pessoa gestante que retne
suas expectativas para o parto, podendo ser produzido com o auxilio de um profissional de
saude, de modo a compatibilizar o desejo individual as possibilidades identificadas em cada
gestacdao. O PP também ¢ um excelente recurso para prevenir a Violéncia Obstétrica (VO), na
medida em que promove o didlogo e amplia o conhecimento da gestante sobre técnicas e
praticas demonstradamente tteis, além de servir como elemento de prova da pratica de VO nos
casos em que as disposigdes constantes no documento forem contrariadas sem qualquer
justificacao por escrito e/ou sem o seu consentimento. O Plano de Parto esta previsto no Manual
de Boas Praticas de Atencdao ao Parto e ao Nascimento, da Organizacdo Mundial de Saude
(OMS), de 1996; nas Diretrizes Nacionais de Assisténcia ao Parto, do Ministério da Satude, de
2017; na Lei Estadual n.° 7.191/2016, sobre humanizagao do parto no Estado do Rio de Janeiro;
e na Lei Municipal n.° 7.687/2022, sobre humaniza¢do do parto e combate a Violéncia
Obstétrica no Municipio do Rio de Janeiro. Contudo, essa ferramenta tem sido objeto de
disputas que questionam sua validade enquanto diretiva antecipada de vontade capaz de
vincular ambas as partes, médico e paciente, mesmo com a existéncia de uma robusta base
legal, a0 menos no ambito regional. Isso porque, em 2019, o Conselho Regional de Medicina
do Estado do Rio de Janeiro (CREMERJ), publicou a Resolugio CREMERIJ n.° 293/2019,
proibindo a adesdo, pelos médicos, de Planos de Parto fornecidos pela gestante, Resolugao esta
que, apos ser objeto de invalidagdo judicial, foi reeditada pela Resolugdo CREMERJ n.°
343/2023, para facultar a ades@o dos profissionais ao documento, oportunizando a recusa do
PP com fundamento na sua obje¢@o de consciéncia. Tais divergéncias demonstram que o PP,
mais do que um documento que retine desejos para o parto, evidencia politicas reprodutivas
que, no caso do CREMERJ, objetivam a relativizagdo da autonomia da gestante, o descrédito
ao conceito de Violéncia Obstétrica e a garantia irrestrita da liberdade profissional do médico,
perpetuando, assim, o historico desequilibrio da relagdo médico-paciente e desprezando
importantes principios bioéticos. Portanto, sera feita uma analise dos argumentos trazidos por
ambas as Resolugdes, evidenciando os discursos negacionistas presentes nos documentos e
contrastando-os com as previsdes contidas nas Leis Estadual e Municipal do Rio de Janeiro,
que designam os direitos reprodutivos ameagados pela atitude institucional.
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DEMANDA ESPONTANEA NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE:
ESTRATEGIAS DE ORGANIZACAO COM ENFASE
NO ACESSO AVANCADO
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Resumo: A previsao da demanda espontanea em dias de atendimento, em detrimento dos
agendamentos prévios, ¢ um desafio constante na Aten¢do Primdria a Saude (APS). Esse
cenario pressiona gestores e profissionais a reorganizarem as agendas para melhorar o acesso
da populagdo. As equipes de APS, ja sobrecarregadas, enfrentam maiores desafios devido a
insuficiente cobertura de servigos. Dentre os objetivos buscamos 1. Analisar os diferentes
sistemas de agendamento e organizagdo de agendas em unidades de APS. 2. Examinar o acesso
avangado como estratégia eficaz para ampliar o acesso aos servigos de saude. 3. Discutir as
dificuldades na gestdo da demanda e oferta de servigos na APS. Este estudo ¢ uma revisao de
literatura, com consulta as bases de dados SciELO e PubMed. Foram incluidos artigos em
espanhol, inglés e portugués, utilizando os descritores: atencdo primaria a satide, acesso aos
servicos de saude e agendamento de consultas. Os dados foram organizados em tabelas e
analisados criticamente. Dada a heterogeneidade das populagdes e a organizagdo variavel dos
servicos na APS, ¢ necessario ajustar a capacidade de atendimento das unidades as demandas
da comunidade. A literatura sugere algumas estratégias praticas, como o desenvolvimento de
planilhas, graficos e modulagdo da oferta de servicos. Essas ferramentas ajudam a ajustar a
oferta de acordo com a demanda identificada. Por exemplo, se os dias de maior demanda forem
segundas e tercas, atividades rotineiras podem ser programadas para outros dias, liberando
espaco para demandas espontaneas. Os sistemas de organizacdo de agenda na APS variam, mas
cinco modelos sao comuns: tradicional, saturated, carve-out ou open access de primeira
geracdo, book on the day, e o acesso avancado. Esse ultimo elimina a distin¢do entre demanda
programada e espontanea, com 65 a 75% da agenda aberta para consultas no mesmo dia. O
acesso avancado busca eliminar tempos de espera, melhorar o atendimento clinico e a
satisfacdo dos pacientes, além de reduzir a necessidade de atendimentos urgentes. Contudo,
sua implementacdo exige tempo e mudancas estruturais. Entre os desafios estdo o risco de
burnout dos profissionais e possiveis impactos na continuidade do cuidado e nos tempos de
espera. Garantir acesso a APS vai além de manter portas abertas para as demandas espontaneas,
exigindo a oferta de um atendimento resolutivo e eficaz. E crucial identificar as raizes dos
problemas de acesso para implementar melhorias por meio de ajustes na oferta de servigos, que
ndo necessariamente envolvem aumento de recursos financeiros. A organizacdo da agenda ¢
apenas um dos aspectos essenciais nessa discussao mais ampla.

Palavras-chave: atencdo primadria a saude, acesso aos servigos de saude, agendamento de
consultas.
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DESAFIOS A UNIVERSALIZACAO DOS CONTRACEPTIVOS
REVERSIVEIS DE LONGA ACAO (LARC) NO SISTEMA UNICO
DE SAUDE DO BRASIL
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Resumo: Este trabalho ¢ fruto de pesquisa de doutorado em Saude Coletiva, no Instituto de
Estudos em Saude Coletiva (UFRJ). Os contraceptivos reversiveis de longa duragdo (long-
acting reversible contraceptives - LARC) constituem-se como métodos de regulacdo da
fecundidade caracterizados pela praticidade de uso, altas taxas de eficacia e longa acdo
contraceptiva. Sao eles: o dispositivo intrauterino (DIU) de cobre, com protecao de 10 anos e
acdo nao-hormonal; o sistema intrauterino liberador de levonorgestrel (SIU-LNG), com agao
de cinco anos; e o implante subdérmico de etonogestrel, com duragdo de trés anos. No Brasil,
o DIU de cobre ¢ o tinico método LARC disponibilizado universalmente pelo Sistema Unico
de Saude (SUS), cuja oferta ¢ regulamentada pela Lei do Planejamento Familiar, de 1996.
Entretanto, as mulheres brasileiras ainda encontram dificuldades para acesso ao método,
ligadas a barreiras estruturais, organizacionais e moralizantes na rede publica de satude. Por
outro lado, desde 2006, tem-se observado um nimero crescente de politicas municipais ou
estaduais envolvendo a distribui¢do de LARC hormonais, em geral destinados a populagdes
consideradas “em situa¢ao de vulnerabilidade” ou “em situacao de risco”, como adolescentes,
mulheres em situa¢do de rua, mulheres privadas de liberdade etc. Dentre as principais
iniciativas desse tipo, destacam-se o Programa “Adolescéncia: um projeto de vida”, em Porto
Alegre (RS), em 2006; e o Projeto Gravius, de 2014, em Sao Paulo (SP), dirigido as usuérias
de substancias quimicas. No Rio de Janeiro, a incorporagdo dos LARC hormonais na rede
publica de saude ¢ recente: em janeiro de 2023, a Prefeitura do Rio de Janeiro passou a ofertar
o SIU-LNG nas suas unidades de atencao primaria, sem restri¢ao de publico-alvo, ainda que
existam controvérsias acerca da baixa quantidade de dispositivos disponiveis. Desde agosto de
2023, o Governo do Estado tem implantado o Projeto Acolhe: programa de prevengdo a
gravidez nao-planejada, que disponibiliza o implante subdérmico de etonogestrel para
mulheres com até 25 anos incompletos. Esse contexto privilegia a analise comparativa acerca
dos processos de implementacao de tais métodos no Rio de Janeiro e outras cidades brasileiras.
Busca-se refletir sobre as contradi¢des na circulagdo de contraceptivos reversiveis de longa
acdo no SUS, em especial no Rio de Janeiro, considerando certas fragilidades das politicas
publicas de planejamento reprodutivo e a dimensao moral das praticas profissionais de
incentivo ou de restricdo do acesso a tais métodos, que comprometem o principio de
universalidade do SUS e limitam o pleno exercicio da autonomia reprodutiva pelas mulheres.
Para tanto, adota-se a perspectiva teorica da interseccionalidade, que analisa o atravessamento
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e a sobreposicao dos multiplos marcadores sociais da diferenga — como género, raga, classe,
geracdo etc. — sobre as experiéncias dos sujeitos individuais, e da justica reprodutiva, que
afirma a necessidade de articulacdo dos direitos humanos e da justica social na garantia dos
direitos sexuais e reprodutivos. O referencial tedrico da governanga reprodutiva ¢ também um
enfoque estratégico na analise dos modos diferenciados de gestdo da reproducao feminina no
pais.

Palavras-chave: contracepcdo reversivel de longo prazo; planejamento familiar; Sistema
Unico de Saude; reproducao.
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ENTRE O VIVO E O TECNICO: UM OLHAR SIMONDONIANO SOBRE
0S EQUIPAMENTOS BIOMEDICOS NO BRASIL

Virgilio Magalde de Azevedo®

Resumo: Gilbert Simondon, filéosofo francés do século XX, contribuiu nos estudos sobre
tecnologia ao desenvolver conceitos como individuagdo técnica, concretizagdo, traducao,
sobredeterminacdo funcional e alienagdo técnica. Em sua obra Do Modo de Existéncia dos
Objetos Técnicos, Simondon argumenta que os objetos técnicos, como os equipamentos
biomédicos, possuem uma existéncia € um processo evolutivo proprios, que vao além de suas
fungdes imediatas. Este trabalho aplica os conceitos de Simondon para analisar o
desenvolvimento e a implementacao de equipamentos biomédicos no Brasil, com foco nas
interagdes entre tecnologia, profissionais de saude e pacientes. A individuacdo pressupde que
esses dispositivos nao sdo meros instrumentos passivos, mas entidades tecno-sociais que
participam ativamente na configuracdo das praticas de cuidado. J& a transdugdo implica na
organizacdo e transformacao desses equipamentos ao longo do tempo, seja por evolugdo,
integracdo as praticas de saude e adaptagdo a realidades distintas. Por concretizacdo, ¢
fundamental entender como os equipamentos biomédicos podem se tornar mais integrados e
eficientes ao longo do tempo, a medida que suas diversas fun¢des podem estar harmonizadas
em um unico sistema. Por meio da sobredeterminacdo funcional, a necessidade desses
dispositivos nao s¢ realizarem multiplas tarefas simultaneamente, mas também adaptarem suas
funcionalidades para atender a necessidades especificas em diversos contextos hospitalares e
clinicos. No Brasil, onde o sistema de saude publica enfrenta desafios como a falta de recursos
e a dependéncia de tecnologias importadas, hda uma crescente demanda por solugdes
tecnologicas locais que sejam acessiveis e eficazes. Pelo olhar de Simondon, podem surgir
inovagdes, como o desenvolvimento de equipamentos biomédicos adaptados as realidades
socioeconOmicas e regionais do pais, que se beneficiam de uma maior ressonancia interna,
permitindo que os dispositivos se ajustem de maneira mais eficiente as condigdes locais e as
necessidades da populagdo. Além disso, ao abordar a questdo da alienacdo técnica, Simondon
oferece alternativas pedagdgicas e uma visdo critica sobre a dependéncia excessiva de
tecnologias importadas, que pode levar a desconexdo entre os profissionais de saude e os
equipamentos que utilizam. Dessa forma, apresenta um caminho promissor para a criagao de
solugdes inovadoras, que atendam as necessidades do Sistema Unico de Satde (SUS) e
promovam uma maior independéncia tecnoldgica do pais. Em suma, a proposta de Simondon
de integrar o ser técnico a cultura permite enxergar os equipamentos biomédicos ndo apenas
como maquinas, mas também como mediadores da relagdo entre natureza e homem, entre
doenga e cura. Isso cria uma dimensao na cultura da saude, onde os equipamentos biomédicos
ndo sao mais vistos como meros auxiliares, mas como cocriadores do processo de cuidado.

Palavras-chave: equipamentos biomédicos; Gilbert Simondon; tecnologias de saude;
evolu¢do tecnolodgica; saude coletiva.

92 Doutorando pelo Programa de Pés-graduacio em Comunicagdo da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ). E-
mail: magalde@gmail.com.

94



REFERENCIAS

MILLS, Simon. Gilbert Simondon: Causality, ontogenesis & technology, EngD. University of
the West of England. PhD Thesis, 2014.

NOVAES, Thiago; VILALTA, Lucas; SMARIERI, Evandro (orgs.) A maquina aberta: a
mentalidade técnica de Gilbert Simondon. Sao Paulo: Dialética, 2022.

SIMONDON, Gilbert. A individuagado a luz das nog¢des de forma e de informagao. 1. ed. Sao
Paulo: Editora 34, 2020a.

SIMONDON, Gilbert. Do Modo de Existéncia dos Objetos Técnicos. Rio de Janeiro:
Contraponto, 2020b.

95



Relato de Pesquisa

INTERDISCIPLINARIDADE E CENTRALIDADE DO USUARIO:
ATRIBUTOS PARA O CUIDADO INTEGRAL DE CANDIDATOS
AO TRANSPLANTE CARDIACO
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Resumo: O transplante cardiaco (TxC) configura-se como uma opgao terapéutica para a
insuficiéncia cardiaca em estagio avangado, depois de esgotadas todas as possibilidades de um
tratamento conservador. Por tratar-se de um procedimento complexo, justifica-se o
acompanhamento regular dos candidatos ao TxC, em conjunto com sua rede de apoio, por uma
equipe multiprofissional, que se responsabilizara pelas inimeras avaliagdes para a confirmagao
da indicagdo, sua inscri¢ao na lista para a realizagdo do transplante e pela continuidade do
cuidado no pés-operatorio. Compreende-se que a intervencao da equipe de profissionais deve
pautar-se em uma perspectiva interdisciplinar, entendendo-a como uma integragdo de
trabalhos, uma articulacdo de saberes voltada a constru¢ao de linhas de cuidado ndo restritas a
aspectos biomédicos. Neste sentido, exige-se o reconhecimento da 6tica do usudrio sobre o seu
adoecimento, por meio de sua identificagdo como um sujeito tnico, portador de direitos, com
necessidades de satde especificas e intersubjetividades que tensionam o seu processo saude-
doenca. A construcao de interagdes democraticas no cotidiano dos sujeitos em suas praticas na
saude e a elaboracdo de respostas qualificadas para as demandas somente serdo possiveis se
houver a inclusdo do usuario na tomada de decisdo, incluindo a de ndo transplantar. A
considerar os recursos € as propostas terapéuticas disponiveis, reconhecé-los como sujeitos de
direitos e protagonistas do seu adoecimento tende a facilitar o entendimento acerca do
transplante e a confianga no procedimento, a busca por estratégias assistenciais, a continuidade
dos encaminhamentos durante o pré e pos-operatorio e, principalmente, o vinculo com a equipe
de saude. Para fins deste relato, reconhece-se a interdisciplinaridade e a centralidade do usudrio
como atributos indispensaveis para a garantia do cuidado integral e para o éxito técnico do
transplante. Compreende-se que o sucesso pratico de um procedimento, para além da visao
tecnicista dos profissionais, estd associado a felicidade descrita pelos usuarios envolvidos e
como se traduzem em seu cotidiano. Esse entendimento tende a subsidiar o planejamento e a
implementagdo de acdes de saide mais humanizadas. Reforga-se que a reflexdo acerca do
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protagonismo dos usuarios nas praticas em satide nao tem por intuito questionar as praticas
biomédicas e o uso de tecnologias para a cura de diagnosticos. Objetiva-se refletir sobre o
aprimoramento destas condutas, o que incita pensar em relagdes horizontais de cuidado, com
um atendimento mais acolhedor, com uma melhor escuta e respeitando a historia de vida de
cada sujeito atendido.

Palavras-chave: transplante de coracdo; interdisciplinaridade; integralidade; cuidado.
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Resumo: O envelhecimento esta associado a modificagdes bioldgicas, psicologicas e sociais
com impacto direto nos servi¢os de satide, mesmo que ndo leve a um adoecimento ou alguma
alteracdo fisiologica que dificulta o estabelecimento do equilibrio quando o idoso € submetido
ao estresse que resulta na vulnerabilidade. Dentro deste contexto, esta pesquisa objetiva avaliar
o indice de vulnerabilidade clinico funcional (IVCF-20) de pessoas idosas cadastradas em
Unidades Bésicas de Saude da Familia do municipio de Teresopolis-RJ. Trata-se de um estudo
transversal, descritivo com abordagem quantitativa, constituido por sujeitos idosos
comunitarios, cadastrados em Unidades Basicas de Saude da Familia (UBSF) no municipio de
Teresopolis-RJ. Os participantes foram avaliados e conduzidos ao protocolo de pesquisa
durante o ano de 2023 e o primeiro semestre de 2024, sendo avaliados por meio de ficha de
identificacdo e analise das condi¢des sociodemograficas, e o IVCF-20. Foram avaliadas 149
pessoas idosas comunitérias, de ambos os sexos, com média de idade 71,28 (DP+11,072).
Observou-se uma presenca consideravel de pessoas idosas em condi¢des de alto risco de
vulnerabilidade clinico-funcional, ou seja, potencialmente frageis (51,7%). Ao considerarmos
a fragilidade em idosos se reconhece sua natureza multidimensional, caracterizado por
vulnerabilidade aos estressores biopsicossociais e ambientais € por alteragdes no sistema
musculoesquelético, na funcdo motora e na composicao corporal que resultam em prejuizos
funcionais e seus desfechos. Assim, ressalta-se a presenca consideravel de idosos em condigdes
de alto risco de vulnerabilidade clinico-funcional. Esses resultados apontam para uma
necessidade de acdes estratégicas para uma melhor identificagdo desses idosos, assim como a
necessidade de intervencdes preventivas especificas para a deficiéncia dessa populagao.

Palavras-chave: Indice de Vulnerabilidade Clinico-Funcional 20; idoso; aten¢do basica;
fisioterapia.
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PROJETO CUIDAR-SE: OPORTUNIZANDO CUIDADO INTEGRAL E
HUMANIZADO AOS CUIDADORES NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE
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Resumo: O Projeto Cuidar-se foi desenvolvido e implementado por uma equipe de residentes
multiprofissionais alocadas na Atencdo Primaria a Saude (APS) do municipio do Rio de
Janeiro. Seu objetivo ¢ oferecer suporte integral a satide de individuos responséaveis pelo
cuidado de familiares, amigos e membros da comunidade, que frequentemente estdo
sobrecarregados pelas demandas de seu papel e acabam negligenciando seu proprio cuidado.
Este projeto utiliza visitas domiciliares periddicas como uma ferramenta fundamental para o
cuidado, pois possibilita vivenciar a integralidade do cuidado nos contextos individual e
coletivo, além de permitir uma aproximagdo com os determinantes sociais do processo satde-
doenca no ambito familiar. Além disso, proporcionam uma aproximacdo mais sensivel,
ajudando os profissionais a entenderem melhor as influéncias culturais e sociais implicadas aos
cuidadores. A escolha da ida aos domicilios como forma de cuidado se deu apos a equipe
identificar a dificuldade que os cuidadores possuem para deixarem suas casas e, dentre outros
deslocamentos, irem a unidade de saude. Essa abordagem ¢ fundamental para oferecer um
cuidado que respeite e se alinhe as realidades e necessidades especificas de cada cuidador.
Ainda, oferece oportunidades para criar espacos de subjetividade onde € possivel identificar e
fortalecer uma rede de cuidados essencial para a resolugdo de problemas e a continuidade da
assisténcia. A identificacdo e o fortalecimento da rede de apoio representaram um processo
primordial para a autonomia dos cuidadores na promog¢do da assisténcia, assim como o
reconhecimento do autocuidado como um processo continuo e de responsabilidade do cuidador
e da equipe de saude. Com isso, o Projeto Cuidar-se surge como poténcia em resposta as criticas
ao modelo assistencial predominante, amplamente baseado em uma abordagem médico-
tecnocratica que subordina a dimensdo cuidadora. Este modelo, focado em procedimentos e
tecnologias duras, marginaliza as competéncias dos profissionais de satide e promove uma
pratica centrada em técnicas e insumos, em detrimento de um cuidado integral ¢ humanizado.
O foco excessivo em tecnologias duras e conhecimentos técnicos limita a liberdade dos
profissionais e a capacidade de oferecer um cuidado que valorize aspectos relacionais e
humanizados. O Projeto Cuidar-se preenche essa lacuna ao incorporar a “tecnologia leve” do
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cuidado, que inclui o acolhimento e a criagao de vinculos. Ao oferecer assisténcia integral, o
projeto promove um atendimento mais centrado nas necessidades dos cuidadores, refletindo
uma abordagem mais humanizada.

Palavras-chave: integralidade em satde; atencdo a saude; tecnologia culturalmente
apropriada; assisténcia centrada no paciente.
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COLETIVO TEMATICO: CONTROLAR,
PARTICIPAR E ORGANIZAR:
AGENCIAMENTOS POLITICOS DO HOJE
E DO AMANHA

A participacdo e o controle social compdem politicas publicas constitucionais de
democratizacdo da saude e da politica brasileira. Através da participagdo social, busca-se a
inclusdo e o protagonismo de atores sociais historicamente excluidos dos processos decisorios
para influenciar, decidir e executar politicas de saude. Junto dos Conselhos, das Conferéncias
e dos colegiados de gestdo nos servigos sdo propostos espacos de articulagdo em defesa da
participacdo social, conjugando redes de informac¢do e comunicagdo, ao tornar os cidaddos
atores fundamentais na reivindica¢do pelo direito a satde. Além disso, as associacdes de
pessoas com determinada doenca ou condigdes especificas também se configuram como
espacos privilegiados de participagdo, controle e organizagdo social, alinhando-se a outros
modos de reivindicacdo de direitos. Por isso, torna-se pertinente pensar, debater e propor
formas de participagdo que sejam capazes de implicar os usudrios, familiares, pesquisadores e
militantes ndo apenas nas agdes de fiscalizacdo e controle, mas na propria elaboragdo de
politicas publicas para o agora e para o futuro. Por meio deste coletivo tematico, abarcamos
investigacdes e reflexdes de pesquisadores, usudrios do SUS, ativistas e integrantes de
movimentos sociais, trabalhadores da saude publica, em articulagdes e atravessamentos de:
participacdo social em saude, controle social e organizacdo social, movimentos sociais,
associativismo, advocacy, ajuda mutua, experiéncias das conferéncias de satde e atuagdo nos
Conselhos de Saude, entre outras intersec¢des que dialoguem com esta proposta.
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Relato de Pesquisa

ANALISE DO PROCESSO ORGANIZACIONAL DO AMBULATORIO
MULTIDISCIPLINAR POS-COVID: UMA ABORDAGEM INTEGRAL NA
REABILITACAO DE PACIENTES

Yago Moraes Costa'!l;

Mario Fritsch Toros da Silva''?

Resumo: O Ambulatorio Multidisciplinar Pés-covid foi inaugurado em junho de 2021 com o
desafio de atender as pessoas que foram acometidas pela infeccdo do SARS-CoV-2, que
apresentaram algum tipo de sequela. A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) caracteriza
como sindrome pos-covid ou covid longa a persisténcia dos sintomas em pacientes recuperados
da covid-19. Nesse ambito, a presente pesquisa teve como objetivo avaliar dentro de um
contexto geral como foi o processo organizacional de criagdo do Ambulatorio Multidisciplinar
Pés-covid — HUPE/UERJ, seu fluxo de atendimento e seus resultados de atendimento no
periodo 2021 a 2023. E para que isso fosse alcancado buscamos contextualizar o cendrio da
pandemia no Brasil do ano de 2020 a 2023, bem como, caracterizar as medidas de
enfrentamento da politica de satide. Para posteriormente, analisar o processo de implementagao
do Ambulatorio Multidisciplinar Pos-covid do Hospital Universitario Pedro Ernesto e os
desafios de execugdo sob o olhar da gestdo. Trata-se de um estudo quali-quanti, exploratoério,
observacional e prospectivo, com a pesquisa-a¢ao, elencando os desafios na implementagado do
Ambulatério Multidisciplinar Pés-covid HUPE/UERJ. Os resultados obtidos na pesquisa
identificaram que o ambulatorio contabilizou entre junho de 2021 até dezembro de 2023 o total
de 81.440 atendimentos. Atendeu 45 municipios do estado do Rio de Janeiro, sendo o maior
niumero de atendimento o municipio do Rio de Janeiro. A unidade iniciou com 16
especialidades (médicas e ndo médicas), no final do ano de 2023 contava com 23
especialidades. Conclui-se identificando que ambulatério pode e permanece proporcionando
tratamento e reabilitacdo as pessoas atendidas na unidade, de forma acolhedora e resolutiva.

Palavras-chave: Centro de Referéncia Multidisciplinar; covid-19; atendimento pos-covid;
processo Organizacional; gestao assistencial.
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Relato de Pesquisa

APRIMORANDO O ENVOLVIMENTO DA PARTICIPACAO
COMUNITARIA NO DESENVOLVIMENTO DAS
PESQUISAS CLINICAS EM HIV/AIDS

Luciana Kamel'3

Resumo: As pesquisas biomédicas t€m sido essenciais para o avango da ciéncia na busca por
tratamentos, tecnologias de preven¢do e cura de doencas. Entre essas pesquisas, as voltadas
para o HIV tém sido alvo de esfor¢os ha mais de quatro décadas, com uma cura ou vacina ainda
distantes de serem alcangadas. Neste cendrio, ¢ fundamental o papel desempenhado pelas
pessoas vivendo com HIV e pelas comunidades diretamente afetadas pela epidemia,
destacando sua implicagdo na capacidade de promover mobilizagdo e engajamento da
comunidade na construgdao de conhecimentos cientificos. Esse legado de ativismo e advocacy
continua a ser uma for¢a motriz na luta contra a Aids até os dias de hoje; ¢ inspiracdo e exemplo
de como a acdo coletiva pode criar mudancas significativas em questdes de saude e direitos
humanos. A participagdo ativa desses individuos no processo de pesquisa tem mostrado um
caminho unico e indispensavel para a constru¢cdo de solugdes que atendam, de forma mais
inclusiva e eficaz as suas necessidades. Neste ensaio, reflito acerca da participacdo comunitaria
nas pesquisas clinicas sobre HIV através da minha vivéncia como representante desses grupos.
Sistematizo aqui idas a congressos, participacdes em reunides e tensdes nesse campo para
discutir a polissemia e as disputas em torno do conceito de comunidades nessa arena. Também
sinalizo nesse trabalho os dilemas de conciliar uma dupla identidade de pesquisadora-ativista
nesses espacos. O conceito de participagdo comunitaria ganha forca nesse contexto, sendo
entendido como a colaboragdo entre individuos que compartilham ndo apenas a vivéncia do
HIV, mas também localizacdes, interesses e experiéncias comuns. Esse envolvimento tem
como objetivo discutir e abordar questdes que impactam diretamente o bem-estar dessas
comunidades. Ou seja, a participacdo comunitaria vai além do mero acompanhamento de
estudos, consistindo em uma troca mutua de saberes, onde o conhecimento cientifico ¢ as
experiéncias de vida se encontram. Entretanto, uma reflexdo importante nesse processo diz
respeito @ necessidade de que os significados atribuidos a Aids ndo sejam definidos
exclusivamente por cientistas ou especialistas. Nesse sentido, faz-se necessario uma
abordagem que va além dos limites da ciéncia tradicional ou ciéncia pura, enfatizando que a
formulacao de respostas eficazes para a Aids — assim como para outras questdes de saude
publica — exige a incorporacao das vozes das comunidades diretamente afetadas desde o estagio
inicial da pesquisa. No entanto, a desigualdade de poder entre as comunidades e os
pesquisadores, frequentemente, compromete a efetividade desse envolvimento. Exemplos
dessa dificuldade, incluem as disparidades de poder e a limitada alfabetizacdo cientifica ou
cultural das comunidades vulnerabilizadas e afetadas pelo virus HIV. Além disso, a falta de
confianca e a ausé€ncia de relagdes positivas, fenomenos semelhantes aos observados nos
primeiros dias da epidemia de Aids, continuam sendo desafios significativos para o sucesso da
participacdo comunitaria.

Palavras-chave: pesquisa biomédica; HIV; participacdo comunitaria: populagdo vulneravel;
ativismo.
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DESAFIOS E APRENDIZADOS NA PARTICIPACAO SOCIAL EM SAUDE
NO CONSELHO GESTOR LOCAL DA CF HELENA BESSERMAN VIANNA
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Resumo: A experiéncia descrita neste relato se concentra na participagao social em satide entre
2021 e 2023, com foco na organizagdo de usuarios, profissionais e representantes comunitarios
no Conselho Gestor Local (CGL) da Clinica da Familia Helena Besserman Vianna (CFHBV),
situada na comunidade de Rio das Pedras, no Rio de Janeiro. Esta clinica desempenha um papel
fundamental na Atengdo Primaria a Saude (APS), sendo um ponto de acesso essencial para
cuidados preventivos e assisténcia basica em um dos territdrios mais vulneraveis da cidade.
Rio das Pedras ¢ uma das maiores favelas do Rio de Janeiro, marcada por condi¢des de vida
precarias, como falta de saneamento basico, inseguranca alimentar e dificuldades de habitacao,
que agravam os problemas de saude da populagao. Nesse contexto, o CGL se apresenta como
uma ferramenta crucial para promover a participagdo ativa da comunidade na gestao da satde,
fortalecendo o controle social e garantindo o direito a saude previsto na Constituicdo Federal
de 1988. Um dos principais desafios enfrentados pelo CGL foi a mobilizagdo da comunidade.
Muitos moradores de Rio das Pedras se sentem desmotivados ou céticos quanto a eficacia dos
espacos de participacdo, como os conselho gestores, devido a experiéncias prévias de exclusao
nas decisdes e a falta de formagio sobre os direitos e deveres no Sistema Unico de Satde (SUS).
Segundo Luz, essa desconfianga reflete uma visao limitada sobre saide como um bem coletivo,
que precisa ser continuamente ampliada por meio da educacao politica e da conscientizagao
sobre direitos sociais. Além disso, a integracdo dos profissionais de saude no processo de
participacdo social também enfrentou barreiras. As pressoes do trabalho cotidiano na APS,
como a alta demanda assistencial e a escassez de recursos, muitas vezes dificultaram a presencga
e o engajamento dos profissionais nas reunides do CGL, limitando a troca de experiéncias e a
construcdo conjunta de solugdes. No entanto, a experiéncia mostrou que ¢ possivel superar
esses desafios. Foram realizadas capacitagdes na comunidade entre 2021 e 2023, abordando
temas como politicas publicas de satude, direitos dos usuarios e o funcionamento do SUS. Essas
atividades ajudaram a ampliar a autonomia dos usuarios e fortaleceram a confianga na
importancia do controle social. Além disso, a criagdo de canais de comunicagdo mais
acessiveis, como grupos de WhatsApp e reunides abertas, facilitou a troca de informacgodes e o
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acompanhamento das demandas locais. Arendt defende que a agdo politica se manifesta no
espaco publico por meio do discurso e da troca de perspectivas, destacando a importancia de
ouvir e valorizar as experiéncias e os saberes populares. Nesse sentido, reconhecer as trajetorias
e o conhecimento cotidiano dos moradores foi essencial para legitimar sua participacdo nas
decisdes sobre saude. Essa experiéncia no CGL da CFHBYV evidencia que, apesar dos desafios,
o fortalecimento do controle social é possivel com o compromisso continuo de todos os
envolvidos. Ao ampliar os espagos de escuta e promover o engajamento comunitario, ¢ possivel
construir um SUS mais inclusivo e democratico, alinhado as reais necessidades da populagao,
fortalecendo a satide coletiva e a cidadania em territorios vulneraveis.

Palavras-chave: participagdo social; controle social; saude coletiva; conselhos de saude;
integralidade em saude.
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METODO PAIDEIA: A PARTICIPACAO SOCIAL COMO EIXO
TRANSFORMADOR DO CUIDADO EM SAUDE MENTAL
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Resumo: Desde 2016 ¢ possivel observar um processo acelerado de desmonte dos avangos
conquistados com a reforma psiquiatrica brasileira, expressos na Politica Nacional de Saude
Mental. Com a edi¢ao de diversos documentos normativos, o cuidado em saide mental baseado
na liberdade, autonomia e respeito, com redes de servigos de base comunitéria, sdao ameagados
com a reinser¢ao gradativa da logica manicomial que sustenta a Nova Politica Nacional de
Saude Mental. Nesta ultima, verifica-se o aumento de financiamento de comunidades
terapéuticas, incentivo a internacao psiquiatrica, nova orientagdo de modelos assistenciais que
fazem alusdo ao cuidado de caracteristica hospitalar/asilar; fuga do cuidado de base territorial;
autonomia por parte de gestores na orientacdo de verba nos servigos publicos de satde, entre
outras. Lutar contra os retrocessos da reforma psiquiatrica brasileira envolve, além de acdes
que visem embarreirar tais retrocessos de direitos, modificar a forma como a sociedade
interpreta pessoas em sofrimento mental, uma vez que a representagdo social da loucura em
muito foi contaminada pela perspectiva psiquidtrica. Destacamos a participagdo social como a
chave para a desinstitucionalizacao e modificagdo do imaginario social a respeito da loucura,
sendo fundamental sua participacdo na gestdo, discussdo e constru¢do de politicas de saude
mental e aten¢do psicossocial. Assim, o presente trabalho busca refletir sobre a ado¢ao do
Método Paideia nos setores de satide como estratégia de intervengdo antimanicomial.
Desenvolvido por Gastdo Wagner de Sousa Campos, o0 Método Paideia propde um modelo de
cogestdo e educagdo permanente que visa a democratizagao das relagdes no campo da satde,
valorizando o protagonismo de usudrios, trabalhadores e gestores. Segundo Campos, a
medicina frequentemente negligencia a esséncia do sujeito ao focar exclusivamente na doenga.
Nesse contexto, a Politica Nacional de Humanizacio da Atencdo e de Gestdo do Sistema Unico
de Saude destaca o protagonismo e a autonomia dos usudrios como valores centrais na
producdo de saude. A partir de uma metodologia reflexiva, nosso objetivo ¢ com o debate a
respeito de estratégias de atendimento das pessoas usuarias dos servigos de Saude Mental na
perspectiva da Ateng¢ao Psicossocial, a partir da clinica ampliada com o Método Paideia. Nesse
sentido, a clinica ampliada oferece uma possibilidade de intervencdo desinstitucionalizada e
comunitaria que leva em conta aspectos culturais, sociais, emocionais do paciente € nao o reduz
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a seu substrato biologico, indo na contramao do modelo assistencial biomédico centrado na
doenca e no tratamento. Sendo assim, o método apresentado possibilita maior autonomia dos
usudrios, familiares e comunidades, e oferece uma possibilidade de modificagio na
representacdo coletiva da loucura a partir da participacdo social na Atencao Psicossocial.

Palavras-chave: Método Paideia; Reforma Psiquiatrica; atencdo psicossocial; Saude coletiva.
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Relato de experiéncia

QUEM CUIDA DE QUEM CUIDA? UM RELATO DE EXPERIENCIA DO
GRUPO COM FAMILIAS NA ENFERMARIA DO NUCLEO DE ESTUDOS
DA SAUDE DO ADOLESCENTE (NESA/UERJ)

Isabelly Andrade de Oliveira'?;
Lucas Gongalves Gama'**

Resumo: O presente trabalho ¢ fruto da experiéncia de grupos com familias realizados na
enfermaria do Nucleo de Estudos da Saude do Adolescente (NESA) no Hospital Universitario
Pedro Ernesto (HUPE/UERJ) e tem como objetivo analisar criticamente o recorte de género
dos acompanhantes dos adolescentes hospitalizados(as) a partir do tema do cuidado. A
metodologia adotada ¢ qualitativa por meio da sistematizagdo das ATAS de dez grupos
ocorridos entre abril e agosto de 2024. O NESA ¢ uma unidade de saude que aborda a atengao
integral ao adolescente, tendo os setores da atengdo basica; ambulatorial; enfermaria. O NESA
tem a sua origem na década de 1970 com a enfermaria. Conta com uma equipe multidisciplinar
composta pela Enfermagem; Medicina; Servico Social; Psicologia para atendimento de
dezesseis leitos, sendo 08 masculinos ¢ 08 femininos. E uma enfermaria de média e alta
complexidade, que demanda tecnologia avancada, sendo referéncia nacional. O
direcionamento teorico deste resumo ¢ pelo conceito ampliado de saude preconizado na Lei
8.080/90, em que estabelece os determinantes: acesso a renda; alimentagdo; bens e servicos
essenciais; transportes etc. Os grupos ocorrem todas as tercas-feiras e se estabelece o
protagonismo do adolescente e sua pluralidade com o recorte de género, raca e territorialidade.
Essas atividades sdo coordenadas pelo Servico Social, profissdo cujo horizonte politico € o
encerramento da opressdo de género, classe e ragca. Dos dez grupos desenvolvidos, 77,96%
eram do género feminino, contrapondo a 22,04% do masculino. Na tematica do cuidado, os
acompanhantes informam que veem mais as maes na condi¢do de acompanhante, o que desagua
em uma tripla jornada de trabalho, o que evidencia uma sobrecarga fisica e emocional. Também
foi desenvolvida uma dindmica para incentivar os participantes a destacarem quais papéis
sociais sao designados ao masculino e feminino, o primeiro mencionado sdo atividades
consideradas com mais valor € o segundo sdo inferiores, principalmente o trabalho doméstico.
Nesse cendrio, ¢ apontado a divisdo sexual do trabalho que, em suma, consiste na atribuigdo de
tarefas e responsabilidades especificas a homens e mulheres, considerando somente os fatores
bioldgicos. No final da atividade, € exposto um projeto de Lei (2797/2022) sobre a remuneracao
do cuidador. Em sintese, visualizamos a importancia do desenvolvimento do grupo com as
familias, sendo um espaco de criagdo e fortalecimento de vinculo, onde predomina o conceito
de Educagdo em Saude. Essa concepgao estd associada a gestao participativa e participacao dos
usudrios nas acdes em saude. No que se refere a tematica do cuidado, ¢ necessario olhar
criticamente quem ¢ esse acompanhante, a sua rede de apoio e o porqué do trabalho do cuidado
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ser designado “naturalmente” as mulheres e questionarmos quem cuida dessas cuidadoras nesse
contexto de adoecimento dos adolescentes, considerando tudo que ¢ socialmente demandado
dessas mulheres, juntamente com a sobrecarga fisica e emocional do processo de adoecimento
e tratamento de seus filhos/familiares, e o consequente adoecimento mental dessas mulheres
nesse contexto.

Palavras-chave: cuidado; saude; adolescentes; grupo com familias.
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COLETIVO TEMATICO:
ECONOMIA POLITICA DA SAUDE

A Economia Politica da Satde estuda como fatores econdmicos, politicos e sociais
afetam a saude das populacdes e o funcionamento dos sistemas de satde publica e privada.
Analisando relagdes de poder, estruturas econdmicas e politicas publicas, busca-se entender a
distribuicao de recursos, o acesso aos servigos de saude e as desigualdades que surgem dessas
dindmicas. No atual cenario global, marcado pela ascensao dos BRICS e pela crescente
importancia do Sul Global, entendemos esta analise ainda mais relevante. Os BRICS, com sua
proposta de cooperagdo Sul-Sul, desafiam as estruturas tradicionais de poder economico e
oferecem novas perspectivas para o financiamento e a gestao dos sistemas de satude. Isso amplia
o debate sobre a dependéncia do setor de satde. Nosso objetivo ¢ promover um espaco de
discussdo sobre a Economia Politica da Saude, com foco no acesso universal a saude. Nesse
contexto, queremos debater a dependéncia brasileira em varios aspectos, como o complexo
industrial da satde, suas consequéncias para a dindmica do SUS e a interface com a saude
privada, entre outras questdes. Neste CT, incentivamos especialmente, mas nao
exclusivamente, a apresentag¢ao de estudos que utilizem uma abordagem critica marxista para
analisar as contradigdes e desafios enfrentados pelos sistemas de saide no contexto do
capitalismo global.
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A SAUDE PUBLICA NO BRASIL: IMPLICACOES NEOLIBERAIS PARA O
SUS E A ORGANIZACAO DOS TRABALHADORES

Karollyne Sutter de Oliveira Hammes'?*;
Isabelle de Almeida Motta'26

Resumo: O presente trabalho busca fazer um levantamento historiografico da relagdo publico-
privado nos servicos de satde, a atuacdo do Estado nessa correlagdo e seus reflexos para a
classe trabalhadora e populacgdo brasileira. O contexto historico amplo do trabalho partira das
principais discussdes sobre as disputas envolvendo a implementagdo de politicas publicas de
saude no Brasil, levando em consideracdo a posi¢do de pais subdesenvolvido que ocupa diante
o cendrio internacional e o processo de desmonte do Estado pelas orienta¢des das politicas
neoliberais, que passam a atuar para garantir a transferéncia de recursos publicos para o setor
privado. Portanto, € crucial para o trabalho observar a participacao do Estado para adogao dos
mecanismos de sobrevivéncia do capital. Diante deste cenario, busca-se analisar o processo de
implementagdo de servigos basicos de saude e o avango do setor privado, principalmente
através de normas legislativas, que abriram caminho para garantir tal avango, como a aprovagao
de participacdo das Organizagdes Sociais de Saude (OSS) em organismos de gestdao do Sistema
Unico de Saade (SUS) e a abertura de capital estrangeiro na satde, que atendem aos interesses
de um setor especifico: o mercado privado. A agenda neoliberal, fortemente reproduzida desde
o inicio deste século, se constituiu como um grande entrave para a consolidacao dos servigos
publicos de saude e do SUS enquanto um sistema unico e universal, levando-o do
subfinanciamento ao continuo desfinanciamento ao passo que o setor privado de saude foi
sendo cada vez mais privilegiado. Essa condi¢ao estimula o desejo da classe trabalhadora em
adquirir seguros privados de satide, majoritariamente de baixa cobertura, tornando comum a
insatisfacdo com os servigos publicos, garantindo a presenca gradativamente maior do setor
privado e refletindo na auséncia das organizacdes sindicais e de trabalhadores na luta pelo SUS
publico, gratuito, universal e de qualidade.

Palavras-chave: Estado; relagao publico-privado; politicas publicas de saude; neoliberalismo;
organizacoes de trabalhadores.
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ANALISE DOS PROJETOS DE DECRETOS LEGISLATIVOS E SEU
IMPACTO SOBRE A REGULACAO DA ANVISA NAS 55°E 56°
LEGISLATURAS DO CONGRESSO NACIONAL
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Paulo Henrique de Almeida Rodrigues'*’

Resumo: Este estudo objetiva compilar, classificar e analisar Projetos de Decretos Legislativos
que sustentam agdes da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, com foco especial nas 55* e
56 legislaturas nacionais. Utilizando uma abordagem exploratdria-descritiva, o trabalho se
baseia em pesquisa documental e bibliografica realizada através de plataformas digitais para
identificar projetos com impacto potencial sobre a regulacdo sanitaria. A fase exploratoria
busca identificar projetos relevantes, enquanto a fase descritiva envolve a sistematizagdo e
categorizagao dos dados obtidos, incluindo escopo, proponentes e desdobramentos legislativos.
Os resultados revelam uma predominancia de iniciativas da Céamara dos Deputados,
destacando-se a tematica dos agrotoxicos como uma das mais frequentes e polémicas. Esta
questdo reflete uma intensa polarizacdo de opinides e a influéncia significativa de interesses
econdmicos € politicos no setor agricola. A analise mostrou que a regulamentacdo de
agrotoxicos ¢ um foco recorrente, evidenciando ndo apenas preocupacdes ambientais e de
saude publica, mas também a dindmica das relagdes de poder e a influéncia dos lobbies
politicos. Notavelmente, a pesquisa identifica uma predominancia de autoria legislativa nas
acoes de controle atribuidas a partidos politicos especificos, como o PT, PMDB e PSDB, ¢ um
aumento significativo na interferéncia do Legislativo através de Projetos de Decretos
Legislativos, especialmente em temas regulados pela ANVISA que afetam o agronegocio. A
distribui¢do geografica e partidaria dos projetos indica desigualdades regionais e ideoldgicas
significativas, com uma concentragdo de iniciativas em estados de grande relevancia agricola.
Em conclusdo, o estudo evidencia uma complexa interacdo entre o Poder Legislativo e a
ANVISA, onde os Projetos de Decreto Legislativo funcionam como mecanismos que podem
restringir ou condicionar o poder regulatorio da agéncia. Tal dindmica legislativa sublinha as
desigualdades e as lutas de poder no processo legislativo brasileiro, que impactam diretamente
a eficacia da regulagdo sanitaria e a protegao da satude publica.

Palavras-chave: agrotoxicos; Poder Legislativo; Ciéncia Politica; Regulagdo Governamental.
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BRASIL E DEPENDENCIA:
desigualdades na politica publica de saude
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Resumo: Ao langar luz sobre a inser¢do do Brasil, enquanto pais dependente no sistema
economico global, evidencia-se que o desenvolvimento capitalista ndo ocorre de maneira
homogénea e consolida a subordinacdo econdmica/politica dos paises periféricos aos paises
capitalistas centrais. Esta condicdo de subordinagdo e dependéncia marca as formas de
interven¢do do Estado sobre as demandas sociais, o enfraquecimento de espagos democraticos
deliberativos ¢ uma maior tendéncia a incorporagdo da agenda neoliberal impostas por
organismos multilaterais. Deste modo, este trabalho tem como intuito refletir em que medida
estas particularidades limitam a consolidagdo de politicas sociais abrangentes, como a politica
de saude. Isto porque, em paises periféricos as desigualdades sociais, raciais e de género sdo
acirradas por meio da necessaria transferéncia de valor e da superexploracdo da forca de
trabalho. Os rebatimentos desses dois aspectos intrinsecos ao capitalismo dependente brasileiro
recaem, sobretudo, sobre a parcela da populacdo mais empobrecida, que ¢ majoritariamente
negra, ¢ sao expressos nos determinantes sociais de saude. Se, por um lado, é previsto pela
Constituicao Federal de 1988 o direito universal a satde, por outro vemos cada vez mais
barreiras para sua efetivagdo. Um ponto fundamental nesse sentido ¢ o desfinanciamento da
politica publica de saide que tem como marco desse processo a EC 95, responsavel por
paralisar o investimento em areas fundamentais como a saude por 20 anos. Atualmente, a EC
95 foi substituida pelo chamado Novo Arcabougo Fiscal que nao foi capaz de superéd-la. Na
realidade, segue representando riscos ao investimento minimo necessario para o funcionamento
do sistema de saude. Diante da falta de investimentos e do avango do ideal neoliberal de
individualidade, o direito universal a satide ainda esta em disputa. Com o Estado direcionando
a maior parte de seus recursos para beneficio do setor privado, por meio do pagamento da
divida publica, a alternativa imposta pela classe dominante para a saude sdo as privatizagdes.
Sabemos que a saude vai além da auséncia de doencas e deve considerar fatores sociais. Tal
panorama nos faz refletir sobre dados em que 1,6 milhdo de pessoas de baixa renda moram a
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uma distancia maior do que 5 quilémetros de uma unidade de atendimento do Sistema Unico
de Saude (SUS) e que, 80% da populacdo negra brasileira depende, exclusivamente, dos
servicos publicos para qualquer atendimento de satde. A influéncia neoliberal nas politicas
intensifica impactos nocivos em diversos ambitos na vida dos usudrios, principalmente, no que
se refere a fragilizacdo do direito a satde e a cidadania. Por conseguinte, permeia varios
elementos da sociedade e passa a atuar sobre eles, retrocedendo em diversos aspectos como na
violéncia politica e na desigualdade racial e de renda. Em suma, até certo ponto o
neoliberalismo naturaliza e nutre as desigualdades sociais para a sua propria expansao e, assim,
a saude torna-se objeto de disputa. Logo, os reflexos neoliberais aprofundam as desigualdades
sociais e limitam o acesso universal a saude.

Palavras-chave: neoliberalismo; Politica Publica de Saude; satde universal; desigualdade
social.
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CONCESSAO JUDICIAL DE MEDICAMENTOS DE ALTO CUSTO OU NAO
INCORPORADOS PELO SUS: JULGAMENTO DO TEMA 1.234 PELO STF

Larissa Borsato da Silva';
Thauanne de Souza Gongalves '

Resumo: Constituicio Federal de 1988 estabeleceu, dentro dos direitos e garantias
fundamentais, o direito universal a saude assim como o principio da inafastabilidade de
jurisdic¢do. Tal fato faz com que o Poder Judiciario ganhe destaque quando se busca a efetivacao
de direitos, especialmente os relacionados ao direito a vida e a dignidade da pessoa humana.
Dentre as muitas novas demandas anualmente ajuizadas estdo as relacionadas ao fornecimento
de medicamentos. Apenas no ano de 2020, por exemplo, 13.976 processos envolvendo
fornecimento de medicamentos foram julgados pela Justica Federal da 4* Regiao. No que tange
as acgdes para fornecimento de medicamentos, uma das questdes que atualmente vem
despertando discussdes ¢ a relativa aos chamados medicamentos de alto custo. Conforme a
Instrugdo Normativa 11/2017 do Conselho de Supervisdo do Sistema Integrado de Saude do
Senado Federal (SIS), medicamentos de alto custo sdo aqueles que custam mais de 70% do
salario-minimo na data da compra. A questao da judicializagdo da saude para o fornecimento
de medicamentos de alto custo ou medicamentos registrados na Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA), mas ndo incorporados ao SUS independentemente do custo,
ganhou tamanho destaque nos ultimos anos que atualmente se encontra pendente de julgamento
definitivo em sede de repercussao geral, no Supremo Tribunal de Justi¢a (STF), no Tema 1.234.
Dentre os pontos a serem analisados pelo Plenario do STF estdo ndo s6 o direito e as politicas
publicas de satde, como também a limitagdo de recursos publicos, a igualdade de acesso a
saude e o respeito a ciéncia. Conforme o julgamento realizado entre os dias 06/09/2024 e
13/09/2024, a judicializacdo excessiva de medicamentos de alto custo ou ndo incorporados pelo
SUS pode comprometer todo o sistema de saude. Ademais, a concessao de medicamentos
mediante decisdo judicial beneficia individuos especificos, mas produz efeitos que podem vir
a gerar consequéncias prejudiciais ao SUS. Por isso, € necessario estabelecer politicas publicas
e parametros a serem aplicados, especialmente pelo Poder Judicidrio, no julgamento das
demandas de satde que versem sobre fornecimento de medicamentos. Os Ministros Gilmar
Mendes e Luis Roberto Barroso ao analisarem a questdo, propuseram a adocao de certas teses,
tais como: se um medicamento ndo constar nas listas do SUS, ndo deve ser fornecido por ordem
judicial. Excepcionalmente, pode ser concedido judicialmente se o medicamento for registrado
na ANVISA, mas nao incluido nas listas, desde que se cumpram certas condi¢cdes, como a
negativa administrativa prévia, ilegalidade ou demora na decisdo sobre sua incorporagao,
impossibilidade de substitui¢do, eficacia comprovada por evidéncias cientificas de alto nivel,
necessidade clinica e incapacidade financeira do paciente. Nestas situacdes, o Poder Judiciario
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deve avaliar cada caso, nao podendo se basear apenas em documentos apresentados pela parte
autora. Ainda de acordo com o voto conjunto, a concessao judicial de medicamentos deve estar
apoiada em avaliacdes técnicas a luz da medicina baseada em evidéncias, cabendo aos 6rgaos
técnicos as decisdes sobre a eficicia, a seguranca e a relacdo custo-efetividade de um
medicamento.

Palavras-chave: judicializacdo da satde; medicamentos; direito a saude.
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Relato de Pesquisa

ESTADO E POLITICA DE SAUDE PARA
ADOLESCENTES PRIVADOS DE LIBERDADE

Daiane Carvalho de Oliveira'3’
Resumo: Este estudo objetiva identificar e analisar de forma preliminar a producdo cientifica
e a descri¢do na literatura nacional da Satde Publica e Saude Coletiva acerca do papel do
Estado na condugao da politica social e da politica de saude voltada aos adolescentes privados
de liberdade no Brasil. Trata-se de uma revisao narrativa da literatura, realizada com base em
pesquisa na Biblioteca Virtual em Satude Publica (BVS), baseada na pergunta de pesquisa:
“Qual a atuagdo do Estado brasileiro e do SUS na garantia do direito a satide de adolescentes
privados de liberdade?” Considerando a pergunta e o tema, foram delimitados seis descritores
para busca na técnica funil (Estado, Politica de Saude, Sistema Unico de Satde, PNAISARI,
Socioeducacao/medida socioeducativa e Adolescéncia/adolescente), para a realizacdo da busca
foi utilizado os operadores booleanos AND e OR. No total, obteve-se 24 publicac¢des incluidas
nesta revisdo e que atingiram os critérios estabelecidos. Os principais assuntos trabalhados no
material bibliografico dizem respeito as tematicas da saide mental, das condi¢des de satide dos
adolescentes institucionalizados, pandemia da covid-19 e delinquéncia juvenil. Apenas 4
publicacdes abordaram a PNAISARI — Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude do
Adolescente em Conflito com a Lei associada a Politica de Satide e ao SUS. Esta revisdo
narrativa da literatura identificou a baixa producdo cientifica voltada a analisar a
responsabilidade e o papel do Estado na garantia do direito a satide desta populagdo no ambito
do SUS e conclui pela necessidade de mais estudos e producdo académica com abordagem da
Economia Politica Critica que se propde aos estudos sobre o papel do Estado e do setor satde
nas economias capitalistas contemporaneas, nas politicas publicas e nos sistemas de protecao
social, buscando compreender a determinac¢do social das condi¢des de satide da populagio de
adolescentes privados de liberdade e a importancia do SUS na efetivagao do direito a satide dos
e das adolescentes em atendimento socioeducativo no Brasil.

Palavras-chave: politica de satude, saude de adolescentes, privagdo de liberdade; PNAISARI.
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Relato de Pesquisa

EXPRESSOES DO RACISMO DURANTE A SUPERPOSICAO DE CRISES
NO BRASIL NO PRIMEIRO ANO DA PANDEMIA

Raphael Barreto da Conceigdo Barbosa!®
Gisele O’Dwyer de Oliveira ¥
Marcela Alejandra Pronko!*

Resumo: A crise ¢ inerente a0 modo de producdo capitalista, portanto, faz parte da sua
dindmica de reproduc¢do. Diferente do que ocorria em periodos pré-capitalistas, onde as crises
se davam por escassez de recursos, sob a égide do capitalismo as crises se ddo pela acumulagdo
excessiva e desvalorizagao do capital. Para uma melhor compreensao da determinagdo social
do processo saude-doenca durante a pandemia de covid-19, consideramos elementos do
capitalismo contemporaneo: 1. A Globalizagdo do capital permitiu que o SARS-CoV-2
rapidamente se disseminasse pelo mundo pela defesa do capital (transito de pessoas e
mercadorias entre paises) em detrimento a satde das populacdes; 2. O Capital-imperialismo e
a dependéncia econdmica do Brasil ndo permitem que o Complexo Econdmico-Industrial da
Saude se desenvolva de forma autonoma, fato constatado em diversos momentos da pandemia
pela auséncia de equipamentos de prote¢do individual, materiais ¢ medicamentos. O governo
estadunidense, de forma predatéria, comprou enormes quantidades de materiais médico-
hospitalares da China e confiscou outros tantos, como exemplo, os 600 respiradores comprados
pelo consorcio de estados do Nordeste que ficaram retidos em Miami; 3. A compressao espaco-
tempo acelerou as formas de uberizagao que ja vinham crescendo no pais. Antes da pandemia,
o mercado de trabalho ja vinha apresentando formas de superexploracao e espoliagdo do
trabalho cada vez mais semelhantes as formas presentes no século XVIII, durante o periodo do
capitalismo primitivo (jornadas ilimitadas de trabalho didrio, jornadas semanais sem a
possibilidade de descanso, auséncia de férias e demais direitos trabalhistas). No contexto da
pandemia, com a necessidade do distanciamento social, a utilizagdo de aplicativos de entrega
e transporte aumentou significativamente; 4. A crise estrutural do capital que se expressou na
intensificagdo da crise politica instaurada no pais antes da pandemia, atingiu o Ministério da
Satude. S6 em 2020, o Ministério da Saude foi liderado por 3 ministros, e agiu de forma leniente
para o agravamento da pandemia. Além disso, a crise sanitaria evidenciou o subfinanciamento
do Sistema Unico de Saude. Medidas de austeridade como EC 95 impactam ainda mais o
financiamento do Sistema que, deu conta da pandemia, mas enfrentou dificeis momentos com
colapso de leitos de Unidade de Terapia Intensiva em determinadas regides. Durante a
superposi¢do de crises causadas pela pandemia de covid-19 as desigualdades raciais pré-
existentes no mercado de trabalho brasileiro se aprofundaram de maneira dramatica: desalento,
desemprego, informalidade e precarizagao aumentaram mais significativamente entre pessoas
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negras. Essa populagdo também esteve exposta a ocupagdes com menores rendimentos, maior
exposi¢ao ao risco de contagio, intensas jornadas de trabalho e menor participagdo no trabalho
remoto. Foram as principais beneficiarias do Auxilio Emergencial. Além de experimentarem
as piores condi¢des de protecao e acesso a saude, menores chances de realizar testes, de cumprir
o isolamento social e de terem acesso a itens basicos como alcool, agua e sabdao. Concluimos
que, em periodos de crise, grupos historicamente vulnerabilizados, como as populagdes negras,
sdo atingidos de forma mais intensa, sobretudo, por medidas de austeridade fiscal que se
configuram como manifestagdes economico-estruturais do racismo.

Palavras-chave: crise; racismo; desigualdades em satide; mercado de trabalho.
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Relato de Pesquisa

FAVELAS CARIOCAS COMO EXPRESSAO DA DEPENDENCIA:
O CASO DO COMPLEXO DO ALEMAO (1993-2023)

Arthur Lobo Costa Mattos'*!

Resumo: O Rio de Janeiro ¢ uma das maiores e mais desiguais regides metropolitanas do
mundo. As favelas cariocas, junto as periferias, constituem seus polos de pobreza historica. A
historia recente das favelas cariocas procurou ser compreendida e explicada através dos aportes
da teoria marxista da dependéncia e da geografia critica de inspiragdo marxista, considerando
fontes estatisticas nacionais e internacionais e estudos sobre o Complexo do Alemao, tomado
como exemplo privilegiado. Observando sua inser¢cdo em padrdes econdmicos, politicos e
socioespaciais, as favelas cariocas sdo entendidas como expressao socioespacial de uma das
leis tendenciosas do capitalismo dependente, a superexploragao da forga de trabalho, com seus
componentes raciais intrinsecos. A atuagdo estatal em relacdo a elas, assumem caracteristicas
proprias, com um padrdo de intervencao estatal especificamente dependente, sustentando uma
subcidadania. A distribuicdo das favelas em escala global, nacional e na regido metropolitana
do Rio de Janeiro, permitiu uma aproximacdo quantitativa da magnitude e dindmica dos
distintos padrdes socioespaciais; o reconhecimento territorial dos complexos de favelas no Rio
de Janeiro sob influéncia de atores globais e lutas democratizantes, bem como sua inser¢ao
socioecondmica e espacial, possibilitou destacar as principais mudangas qualitativas no
periodo, aparecendo como periferias dentro do niicleo metropolitano. O caso do Complexo do
Alemao permitiu observar mudangas no padrao de intervengado estatal na seguranga e na saude.
Primeiramente, a partir da década de 1990, agdes militares pontuais pelas for¢as armadas; em
seguida, na década de 2000, a instalagdo de unidades de satude privatizadas pela ONG CIEZO.
Nos anos 2010, consolidou-se uma governanca estatal contrainsurgente, militarizada na
seguranga publica e privatizagdo na saude, articulada entre si. As acdes militares passam
tendencialmente a ser articuladas de modo sistematico a a¢des sociais, assumindo uma forma
explicita de agcdes de contrainsurgéncia, com maior experiéncia prévia acumulada. A trajetoria
da associagdo privada Viva Rio junto a policia, as for¢as armadas e a satde publica, exemplifica
a sofisticacdo de suas praticas: por uma parte a articulagdo progressiva entre entidades privadas
e forgas policiais e militares, que passa por externalizacdo de suas agdes (no Haiti), bem como
a articulacdo entre setores de interveng¢ao, principalmente da seguranga com a satde.

Palavras-chave: Estado; metrdpole; privatizagdo; ocupacao militar; favelas.
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Relato de Pesquisa

O VALOR DA ENFERMAGEM: O EMPREENDEDORISMO E A
CONSCIENCIA DE CLASSE NA PROFISSAO

Thauanne de Souza Gongalves'#?

Resumo: Um episodio recente em um evento de enfermagem da regido Sudeste foi o ponto de
partida para o desenvolvimento desta pesquisa. Na referida programagdo, a ideia do
empreendedorismo foi confrontada com o conceito da consciéncia de classe da profissdo, o que
gerou repercussdes € embates entre o publico. O conceito de “valor” da profissao foi
apresentado de duas maneiras: em termos de preco de mercado, adotado pela ideologia
neoliberal; e em termos da teoria do valor marxista. Com esta motivacao, questionou-se qual
seria a atual ideia sobre o empreendedorismo na enfermagem. A partir de entdo, buscou-se
compreender o estado da arte da literatura atual sobre o empreendedorismo na enfermagem
brasileira. A inspira¢do metodoldgica para a presente revisao de literatura € proveniente de uma
dissertacdo de mestrado que analisou a produgd@o sobre o assunto entre 2008 e 2020 do ponto
de vista ideoldgico. No presente estudo, foram revisados os artigos publicados entre 2020 e
2024. Utilizando os termos “enfermagem” AND “empreendedorismo” para artigos completos
publicados em periodicos no referido periodo, foram encontrados inicialmente 22 artigos na
base Scielo e 52 na BV'S. Esses foram exportados para o gerenciador de bibliografia Zotero. Em
seguida, foram excluidas as duplicatas, restando 44 artigos. Depois, todos os resumos foram
lidos e foram excluidos os que ndo tratavam do Brasil ou do tema. Foram entdo incluidos 24
artigos. Os resultados preliminares demonstram que a ideia do empreendedorismo foi
majoritariamente apresentada como positiva. Somente um artigo apresentou referencial tedrico
critico ao neoliberalismo. Houve uma concentracdo na producao de literatura sobre o ensino
do empreendedorismo na graduag¢do em enfermagem. Ainda, os artigos tratavam de diferentes
tipos de empreendedorismo, como o social. Percebeu-se também uma associacdo do
empreendedorismo a historia da enfermagem. Este resumo consiste em uma iniciativa
preliminar de compreensdo e producdo sobre a tematica que serda ampliada futuramente.
Pretende-se continuar a busca de artigos em outras bases e descritores, bem como aprofundar
a sua analise compreendendo a dimensdo ideologica, como proposto na dissertacdo
anteriormente mencionada. Entretanto, a observacao inicial suscita a inquietagdo de perceber a
construcdo de uma ideia predominante de “enfermagem empreendedora” que se pretende
difundir desde a graduagao, reinterpretando inclusive os fatos histdricos da profissao. O valor
da enfermagem passa a ter sua compreensdo atrelada a uma ideia mercadologica e
individualizante.

Palavras-chave: enfermagem; empreendedorismo; capitalismo.
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SAUDE, CAPITALISMO FINANCEIRO E POLITICA
TRIBUTARIA NO BRASIL DEPENDENTE

Eduardo Lazarino de Castro!®;

Thauanne de Souza Gongalves'#4;

Christine Gongalves dos Santos Lavorato Alves'#;
Paulo Henrique de Almeida Rodrigues'#¢

Resumo: Este resumo se insere num esforgo coletivo para tratar das mudangas promovidas na
situacdo de dependéncia da formagdo social brasileira em fun¢do da introdugdo das politicas
neoliberais que fortaleceram 0s processos de financeirizagao e
desindustrializacao/reprimarizacao da economia, assim como na flexibilizagao das relagdes de
trabalho. Nesse sentido, destacamos que a financeirizagdo ¢ uma expressao de uma nova fase
da dependéncia, uma vez que existe relacao entre dividas, crises e dependéncia estrutural no
Brasil no marco das relagdes internacionais. E sabido que a financeirizagdo ndo é um fendmeno
recente, ela j& esteve presente em outros momentos da economia mundial, sendo definida por
Giovanni Arrighi como auge de acumulagdo que precede uma crise. Nessa perspectiva, tanto
Arrighi como Hilferding e até mesmo Lenin compreenderam a financeirizagdo como altas
finangas, isto ¢, momento em que a economia esta direcionada para os bancos, ocorrendo assim
a fusdo do capital produtivo com o bancério. Entretanto, a atual interpretacdo acerca da
financeirizagao esta relacionada a uma autonomia cada vez maior do setor financeiro, onde o
capital industrial e o capital comercial s3o capazes de tomar empréstimos em mercados abertos,
sendo envolvidos fortemente em transagdes financeiras. Assim, o presente trabalho, construido
como trabalho de uma disciplina de pos-graduacdo da Saude Coletiva sobre o tema da Teoria
Marxista da Dependéncia, direcionou o foco para a politica tributdria estatal brasileira, uma
vez que esta estd em consonancia com os ditames do neoliberalismo, sobretudo no que diz
respeito ao setor de seguros privados de saude e seus efeitos sobre o financiamento da politica
publica de satde. Assim, desenvolveu-se uma pesquisa qualitativa, composta por revisao
bibliografica de textos classicos que compdem o aporte tedrico da TMD, assim como artigos
recentes de discussoOes atualizadas sobre esses conceitos. Também, foi descrita uma breve
trajetoria das politicas tributarias brasileiras, congregando legislagdo e dados governamentais,
para que diante do aporte tedrico metodoldgico, orientado pelo método do materialismo
historico e dialético de Marx, seja possivel propor o debate sobre a fungdo das politicas
tributdrias no mecanismo da transferéncia de valor. Tratam-se de elementos importantes nao
s0 no sentido da tentativa de atualizagdo da Teoria Marxista da Dependéncia (TMD), mas
também para a reflexdo sobre as consequéncias da financeirizagdo crescente das politicas
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sociais brasileiras. A politica tributdria brasileira tem sido um meio eficaz de garantir a
acumulagdo de capital na esfera financeira, além de outros setores como o agronegdcio,
enquanto aumenta o custo da cesta basica dos trabalhadores. A mesma politica vem atuando
no sentido de ampliar a transferéncia de valor via intercdmbio desigual ao isentar os principais
produtos de exporta¢do do pagamento de tributos.

Palavras-chave: economia politica da satide; Teoria Marxista da Dependéncia; politicas
tributarias; capitalismo financeiro.
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COLETIVO TEMATICO:
RESISTENCIA E RECONSTRUCAOQO
NA SAUDE MENTAL

Buscamos refletir sobre o percurso da Reforma Psiquiatrica e como os avangos € os
retrocessos na Politica de Satide Mental, Alcool e outras Drogas incidem no campo da atengio
psicossocial. A partir desse objetivo, enfatizamos a urgéncia de romper com as praticas asilares,
ainda existentes em nossa realidade, e a necessidade de promover e garantir praticas de cuidado
que fortalegcam o protagonismo dos usudrios, a efetivacao de seus direitos, o fortalecimento dos
vinculos nos servigos e dos movimentos sociais. Nesse sentido, ¢ preciso levar em conta as
diferentes produgdes de subjetividade e os diversos fatores econdmicos, politicos e sociais que
incidem sobre os modos de andar a vida de cada individuo. Para isso, consideramos debater
temas tais como: a) a garantia do cuidado em liberdade pensando nas estratégias de
desinstitucionalizagdo, saide mental no sistema prisional, aten¢do integral e convivéncia
familiar e comunitaria da crianca e adolescente e na Politica de reducdo de danos as pessoas
que fazem uso prejudicial de 4lcool e outras drogas; b) politicas de Saude Mental e os principios
da universalidade, integralidade e equidade, e ainda, diversidade e Interseccionalidade na
politica de saide mental; c) questdes Relacionadas ao financiamento, a gestao, planejamento e
monitoramento das acdes de saide mental; d) saude do trabalhador e precarizagdo do trabalho,
formagdo, educacdo permanente e educagdo continuada; e) participacdo social na formulag¢ao
e avaliacao das politicas de saude mental.
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SE OLHE E NOS OUCA:
RACIALIZANDO A PESQUISA, A FORMACAO E A GESTAO
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Marcelo da Silva Guimardes'>!;
Thamires Costa Meirelles dos Santos'>?;
Rachel Gouveia Passos'>?

Resumo: Buscamos através deste resumo elaborar de forma escrita impressdes vivenciadas
nos primeiros dois anos do Censo Psicossocial dos Usudrios dos Servigos de Saude Mental do
Estado do Rio de Janeiro, em especial as discussdes fomentadas por residentes de dois
Programas Multiprofissionais em Satide Mental presentes neste estado, um programa vinculado
a Secretaria Municipal de Satide do Rio de Janeiro (SMS/RJ) e o outro ao Instituto de
Psiquiatria da Universidade Federal do Rio de Janeiro (IPUB/UFRJ). Vale ressaltar que o ponto
de encontro entre os dois programas da pos-graduagao ocorre nas reunides internas do Projeto
de Pesquisa e Extensdo Luta Antimanicomial e Feminismos, vinculado a UFRJ, momentos em
que construimos elaboragdes criticas de forma coletiva, realizamos discussdes tedricas, €
elaboramos os instrumentos de coleta e a metodologia, etapas fundamentais a pesquisa. No
campo pratico, na Coordenacao de Atencdo Psicossocial da Secretaria Estadual de Saude
(COOCAPS/SES) estiveram trés residentes do IPUB/UFRJ no ano de 2023 ¢ outros trés em
2024, e a residente vinculada ao programa da SMS teve como campo as discussoes internas da
equipe mencionadas acima. Pontuamos que todos os residentes estiveram de forma
concomitante em cendrios de pratica profissional na Rede de Atengao Psicossocial da cidade
do Rio de Janeiro. No decorrer dos anos de 2023 e 2024, nos debrucamos sobre pontos
importantes que relacionam as duas institui¢des as quais a pesquisa esta vinculada, logo, a
novidade de ter o campo da pesquisa como cenario pratico em dois programas de especializagao
em saude mental, ao mesmo tempo em que tensiona a formacao para trabalhadores, também
provoca neste coletivo discussdes tedricas as quais optamos por compartilhar neste capitulo.
Apo6s dois anos e com instrumentos de coleta de dados construidos e aprovados nos Comités
de Etica e Pesquisa (CEP) da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) e da Secretaria
Estadual de Saude (SES-RJ), metodologia e referencial tedrico novos em nosso horizonte,
buscamos aqui tensionar desdobramentos que ndo estavam previstos como objetivos tao
fundamentais no projeto inicial. Através desta escrita objetivamos tragar uma discussao critica
e interseccional sobre a formagao multiprofissional em satide mental e o cendrio de pratica da
pesquisa.

Palavras-chave: saide mental; interseccionalidade; gestao; formacao; pesquisa.
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MAPEAMENTO E ANALISE DE PRATICAS DE CUIDADO
INOVADORAS EM SAUDE DO TRABALHADOR NOS
ULTIMOS 20 ANOS: REFLEXOES INICIAIS
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Resumo: Este relato de pesquisa faz parte da pesquisa de doutorado em andamento na Unidade
Integrada de Saude Mental da Marinha. A pesquisa surgiu do meu campo de trabalho como
psicodloga e da percepcao do aumento nos numeros de atendimentos a militares da ativa nas
clinicas de Psicologia e Psiquiatria. Dentro do publico que procura o servigo, destaca-se o
atendimento de militares do sexo masculino, com questdes relacionadas ao uso abusivo de
alcool e outras drogas, além de outras questdes psiquidtricas (depressdo, ansiedade, entre
outros) que acarretam prejuizos significativos as suas carreiras. E grande o nimero de militares
afastados do trabalho ou com restricdes por questdes de saide mental. Entre os motivos de
adoecimento sdo observadas questdes da vida particular e questdes relacionadas com o trabalho
e a carreira. Tal fato evidencia a importancia da saide mental e os maleficios que o sofrimento
psiquico pode acarretar para a qualidade de vida e o trabalho. Cenérios muito parecidos em
relagdo ao adoecimento sao observados em outras instituicdes, o que leva a afirmacgdo de que
o trabalho em diferentes espacos e configuragdes pode levar ao adoecimento psiquico. Deste
modo, para abordar a relacdo do adoecimento com os processos de trabalho, esta pesquisa se
debruca sobre o estudo do campo da Satude do Trabalhador e dos ideais colocados em cena por
este campo, de sua aposta na luta pela satide e no conhecimento dos diversos determinantes do
processo saude — doenga, assim como na valorizagdo da experiéncia dos trabalhadores para o
enfrentamento das situacdes de sofrimento. Articulo este campo com as elaboragdes tedricas
das Clinicas do Trabalho, através dos autores Christophe Dejours e Yves Clot, mas também
com elaboracdes de autores contemporaneos, como Cristian Dunker e Veena Das para subsidiar
analises das principais dificuldades encontradas por essas praticas em suas agdes, assim como
mapear e analisar as praticas de cuidado inovadoras em Saude do Trabalhador no Brasil nos
ultimos 20 anos. Aposta-se que ao analisar as dificuldades que insistem e acompanhar os
caminhos inovadores encontrados para abordar o adoecimento, seja dada énfase aos aspectos
que possam incidir de modo a produzir saude nos espagos laborais.
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(IM)POSSIBILIDADES NO CUIDADO: MAPEAMENTO DA REDE DE
ASSISTENCIA A PESSOA DIAGNOSTICADA COM TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA NO MUNICIPIO DE TRES RIOS-RJ
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Resumo: Sem uma etiologia que o define, o autismo ocupa, hoje, o cerne das discussdes em
torno na infancia, contribuindo para a construcao de uma identidade social e politica em torno
do diagndstico. Concordamos que cada época define pardmetros proprios para o que €
considerado saudavel ou doente, normal ou patologico, e apresenta um conjunto limitado de
caracteristicas nosologicas para classifica¢do. No seio dessa polarizacdo, a infancia tem sido o
alvo das estratégias de controle e normatizagdo a partir da narrativa que enfatiza a intervengao
precoce e a nogao de risco quanto ao desenvolvimento. A no¢ao de risco, por sua vez, encontra-
se profundamente atrelada a estratégias governamentais que incidem aos comportamentos ditos
como, desviantes, critérios que devem ser antevistos para que se possa intervir logo nos
primeiros sinais de desenvolvimento atipico. Com isso, temos observado a propagacdo de
informagdes e reivindicagdes em torno do diagndstico que acabam por remeter aos sujeitos
uma relagdo de cuidado fragmentada. Onde a nogao de cuidado pode, indiretamente, reproduzir
o fendomeno de segregacdo da pessoa diagnosticada e seus familiares por corresponderem a um
conjunto de comportamentos proprios que, culturalmente, foram reescritos a partir de uma
nomenclatura diagndstica. Entendemos que em alguns contextos, o diagndstico pode
representar o acesso a uma série se sistemas de direitos, mas que pre¢o? Qual o custo?
Sobretudo, ao passo que entendemos que os biodiagndsticos atuam, também, como ferramentas
de controle e estigmatizag¢ao dos corpos. A classificagdo, em si, produz efeitos que atravessam
aspectos subjetivos no individuo quando diagnosticado. Nesse sentido, este estudo buscou
compreender a disposi¢ao da Rede de Cuidados a pessoa diagnosticada no Transtorno do
Espectro do Autismo no Municipio Trés Rios, interior do Estado do Rio de Janeiro. Onde a
partir de uma analise documental realizada em periddicos, documentos oficiais disponiveis nos
sites institucionais e nas bases de dados CNES e CNEAS ao longo do ano de 2021. Foi possivel
observar importantes mudancas na reorganizagao da rede de cuidados em saude e assisténcia
social orientada pelo viés reabilitagdo e do diagndstico precoce. Entendemos que muitos sao
os desafios enfrentados pela rede de cuidados em Saude Mental Infanto-juvenil. Com isso,
buscou-se, a partir deste estudo, refletir sobre os impactos que as categorizagdes podem
acarretar consolidagdo de politica em Saude mental orientadas pelo viés diagnostico. Por um
lado, ter um diagnéstico pode facilitar o acesso a um sistema de direitos; por outro, ha o risco
de moldar esse sujeito a uma crenga na qual a énfase ¢ colocada no corpo biologico.
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3Mestranda em Satide Coletiva pelo Instituto de Medicina Social Hésio Cordeiro (IMS/UERJ), Universidade do Estado do
Rio de Janeiro. E-mail: vanessaogg.psi@gmail.com
57 Mestre em Savde Coletiva pelo programa de pds-graduacdo IESC/UFRJ. E-mail: rapha.el.curioni@gmail.com

137



REFERENCIAS

BIANCHI, Eugenia. Diagnoésticos psiquiatricos infantiles, biomedicalizacion y DSM: ;hacia
una nueva (a) normalidad?. Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales, Revista
Latinoamericana de Ciencias Sociales, Nifiez y Juventud. Volume 14, edi¢do 1, p. 417-430,
2016-01. DOI: 10.11600/1692715x.14128210715.

COLLARES, C. A. L.; MOYSES, M. A. A.; RIBEIRO, F. C. M. Nova captura, antigos
diagnosticos na era dos transtornos mentais: memorias de 11 seminarios internacionais. 1. ed.
Campinas, SP: Mercado de Letras, 2013.

LIMA, Rossano Cabral; COUTO Maria Cristina Ventura; SOLIS, Fabiana Pimentel.
OLIVEIRA, Bruno Diniz Castro de. DELGADO, Pedro Gabriel Godinho. Atengdo
psicossocial a criangas e adolescentes com autismo nos CAPSi da regido metropolitana do Rio
de Janeiro. Satde soc. Volume 26. Edicao 1, p. 196-207, 2017-03; 26(1): 196-207. DOI
https://doi.org/10.1590/S0104-12902017168443

RIOS, Clarice; CAMARGO JUNIOR, Kenneth Rochel. Especialismo, especificidade e
identidade - as controvérsias em torno do autismo no SUS. Ciénc. Satde Colet. (Impr.),
Volume 24, edigdo 3 —2019 - 03 DOI 10.1590/1413-81232018243.07862017.

138


https://doi.org/10.1590/S0104-12902017168443

Relato de Pesquisa

REFORMA PSIQUIATRICA E POLITICAS NACIONAIS DE SAUDE
MENTAL: A PERCEPCAO DOS PROFISSIONAIS DA ATENCAO
PRIMARIA EM CAMPOS DOS GOYTACAZES

Andreis Aureliano Bonifacio!%%;
Roberto Dutra Torres Junior'>?;
Mauro Macedo Campos'®°

Resumo: A partir do movimento da Reforma Psiquiatrica no Brasil, diversos setores da
sociedade, incluindo usuarios, familiares e trabalhadores da satde, mobilizaram-se em busca
de transformagdes nos modelos de atengdo e gestdo em satde. Como consequéncia, 0 modelo
assistencial em saude mental sofreu um redirecionamento em suas praticas. A partir de entdo,
a orientacdo do cuidado passou a preconizar a reabilitacdo psicossocial, priorizando o
atendimento comunitdrio em rede e extra-hospitalar, descontinuando praticas baseadas
exclusivamente na psiquiatria tradicional e no modelo asilar manicomial. Essa nova
perspectiva de cuidado promoveu o fechamento gradual dos hospicios € manicomios, criando
uma série de dispositivos substitutivos, como os Centros de Atengao Psicossocial (CAPS), que
compdem, no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS), a Rede de Atengdo Psicossocial
(RAPS). Por meio de entrevistas semiestruturadas, aplicagdo de questionarios e da analise
quali-quantitativa dos dados, o presente trabalho objetiva analisar a percepc¢ao de profissionais
da Atencdo Primaria do municipio de Campos dos Goytacazes (RJ) acerca do paradigma da
Reforma Psiquiatrica e a efetividade da articulagdo com a Rede de Atengdo Psicossocial
(RAPS). Isto porque, a Atengdo Primaria a Saude ¢ um ponto estratégico e privilegiado na
interlocucdo entre os dispositivos da RAPS e a comunidade. Afere-se, a partir dos resultados
preliminares, uma insuficiéncia na capacidade de articulagdo em rede no municipio. Além
disso, na contramao da perspectiva do modelo de atengdo psicossocial, oriunda da Reforma
Psiquiatrica, observa-se que uma significativa parcela da amostra de profissionais demonstra
desconhecimento das Politicas Nacionais de Satide Mental ¢ reforcam, indiretamente, o
estigma do tratamento manicomial. Verifica-se uma boa cobertura de Unidades Basicas de
Saade no territorio, embora o acesso aos servicos de saide mental e atencdo psicossocial a
partir da atencdo primaria ndo dependa, exclusivamente, da expansao do nimero de unidades,
mas, fundamentalmente, do tipo de modelo de atengao operante nas referidas unidades.
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“DO JEITO QUE O CAPS GOSTA”: O TECNODISCURSO NAS
REDES SOCIAIS SOBRE SAUDE MENTAL

Poliana Fantucci'®';
Caroline dos Santos Pereira'®?

Resumo: O termo caps passa a ser utilizado em diversas paginas e em videos de humor nas
midias sociais. A expressdo utilizada alude a sigla para Centro de Atencdo Psicossocial
(CAPS), um lugar de referéncia na oferta do atendimento as pessoas com transtornos mentais
graves e persistentes, incluindo aquelas que fazem uso prejudicial de alcool e outras drogas,
oferecendo atendimento interdisciplinar de forma territorializada. Est4 inserido na Rede de
Atencdo Psicossocial e tem como objetivo promover autonomia, liberdade, participagdo social
e cidadania. E orientado pelos principios de reinser¢io social ¢ defesa dos direitos humanos.
Ademais, tem como base o tratamento em rede, a desinstitucionaliza¢ao e a diminui¢do da
exclusao social. Analisar o tecnodiscurso presente nas midias sociais sobre o CAPS. Pesquisa
qualitativa de carater documental, com pressuposto tedrico a luz da Anélise do Discurso Digital
de Marie-Anne Paveau, conceituado como tecnodiscurso. Foram realizadas buscas iniciais no
TikTok, X e Instagram, posteriormente, foram selecionados videos no TikTok, com uso da
hashtag #caps no primeiro semestre de 2024. Apos, foram feitas analises dos tecnodiscursos
com énfase nas formacdes discursivas escritas sobre as imagens e videos alusivos a loucura.
Foram selecionadas trés formagdes discursivas que viralizaram no TikTok no periodo
selecionado. As publicacdes originais, apresentavam videos que reproduziam uma situagao
vexatoria de quem publicou; ou utilizavam a imagem de outras pessoas, reproduzindo gestos
de uma forma descontrolada e desorganizada, o que gerava a comicidade combinado as frases:
“do jeito que o caps gosta”, “eu no caps querendo ser tratada como alguém normal”, “eu
fugindo do caps” e “eu chegando no caps apos ter afirmado que eu ndo era louca”. Goffman
propde trés tipos de estigma, entre os quais estdo as culpas de carater individual, representada
nos usudrios dos CAPS, em um trago que impde atenc¢do, tornando-os diferentes nas relagdes
sociais. A questdo de comicidade dos memes atribui ao usuario do CAPS uma caracteristica
que o reduz a “‘uma pessoa estragada e diminuida”, um desvio. Este servigo, fundamentado em
estratégias pelo cuidado em liberdade, ¢ oposto do que se observa no tecnodiscurso
apresentado, que continua a associar-se a0 manicoOmio, contexto que refor¢a o estigma existente
e amplia a distancia entre as pessoas que precisam de atenc¢ao psicossocial e servigos de saude
mental. Ademais, o interdiscurso representado nos memes se baseia na memoria social da satde
mental, que possui latente representacdo manicomial, com o CAPS representado como o novo
lugar do louco. O meme s6 ¢ engracado porque o caps ¢ cambidvel com o manicomio, trata-se
da manutengao da l6gica manicomial. Em contraponto, existiu um movimento de profissionais
da satde mental nas redes sociais para conscientizar as pessoas sobre a tematica de forma mais
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coerente com o que realmente ¢ o atendimento no CAPS. Entretanto, as respostas de
conscientizacao podem ser consideradas pequenas e desproporcionais em relacdo ao conteudo
viralizado, que impede ultrapassar a bolha dos nichos especificos e entrar nos espacos onde a
comicidade foi produzida.

Palavras-chave: Centro de Atencdo Psicossocial; estigma; satide mental; tecnodiscurso;
TikTok.
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SAUDE MENTAL NA PORTA DE ENTRADA DO SISTEMA
PENITENCIARIO: REFLEXOES PARA O CAMPO DA SAUDE COLETIVA

Jaqueline Sério da Costa'®;

Martinho Braga Batista e Silva'®*

Resumo: O Sistema Penitencidrio ¢ um sistema voltado para a gestdo daqueles tidos como
indesejaveis sociais e opera impondo violéncias sobre aqueles que ali adentram, ndo podendo
ser compreendido como uma resposta direta ao cometimento de um crime. A seletividade penal
se torna evidente ao observarmos o perfil das pessoas privadas de liberdade, sendo, em sua
maioria, homens, negros, jovens, com baixa escolaridade e uma precdaria inser¢ao no mercado
de trabalho. Diante de um sistema que opera sua selecao tomando as pessoas mais vulneraveis
como alvo, o sofrimento psiquico também desponta como importante elemento para analise da
situacdo carcerdria, sendo possivel identificar consideravel quantitativo de pessoas em
sofrimento psiquico selecionadas penalmente. Assim, este trabalho ¢ parte de uma pesquisa de
Doutorado em Satde Coletiva em andamento e analisa o sofrimento psiquico como um
marcador de vulnerabilidade nas pessoas que sdo selecionadas penalmente. Investiga-se como
o sofrimento psiquico correlacionado a outros marcadores como raga, género, territorio, classe,
se evidencia nas pessoas que chegam ao Sistema Penitenciario. Para isso, utiliza-se da
etnografia como método de pesquisa que privilegia a experiéncia de campo para conhecimento
da realidade, articulando este método as contribui¢des da lente analitica da interseccionalidade.
A interseccionalidade se destaca enquanto ferramenta que visibiliza o produto dos marcadores
analisados e ndo realiza a hierarquizacdo desses elementos. Para seu desenvolvimento, o
trabalho também considera a atuagdo da pesquisadora enquanto integrante do Servico de
Atendimento a Pessoa Custodiada (APEC), no Rio de Janeiro. A partir das contribui¢cdes do
jurista argentino Eugenio Zaffaroni, evidencia-se que o sistema prisional realiza a sele¢do penal
a partir de critérios que nao tém relacao direta com o crime cometido, mas que podem ser
melhor analisados sob a mensuragdo da vulnerabilidade a que o sujeito estd exposto.
Considerando o sofrimento psiquico como um fator de vulnerabilidade, verifica-se que o
adoecimento mental ¢ agravado ou ocasionado pela privacdo de liberdade, mas que, em
consideravel quantitativo de pessoas, esse processo ja estd presente anteriormente ao
cumprimento de pena. Tais fatos sdo observados nos dados levantados pela Defensoria Publica
do Estado do Rio de Janeiro que aponta que 56% das pessoas que passaram por audiéncia de
custddia faziam uso de alcool e outras drogas e outras 36% j& haviam sido atendidas nos
Centros de Atencao Psicossocial. Verifica-se, entdo, a relevancia de analisar como o sofrimento
psiquico se articula com outros marcadores sociais e intensifica a vulnerabilidade de diversas
pessoas, tornando-as alvo da sele¢dao penal. Diante das intensas disputas que o campo da satde
mental tem enfrentado nos ultimos anos, o debate sobre sailde mental no Sistema Penitenciario
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avangou com a Resolu¢ao 487/2023, do Conselho Nacional de Justiga, que estipulou o
fechamento dos Hospitais de Custodia e Tratamento Psiquiatrico, os manicoOmios judiciarios,
mas ainda ¢ preciso que a discussdo sobre saude mental seja expandida para todo o Sistema
Penitenciario, desde sua porta de entrada.

Palavras-chave: saiide mental; sistema prisional; seletividade penal; audiéncias de custddia.
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Relato de pesquisa

MAPEAMENTO DO CRP-RJ SOBRE MACONHA E PSICODELICOS:
ORIENTACAO A CATEGORIA, POR ONDE COMECAR?

Débora Dottori Finocchi'®;
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Maria Clara Rebel Aratjo !¢’

Resumo: O CRP-RJ langou em agosto de 2024 o relatério do Mapeamento sobre Maconha e
Psicodélicos, realizado em 2023 pela Comissdo de Direitos Humanos, através do Eixo
Maconha e Psicodélicos (EMP). A iniciativa da pesquisa contempla os principios fundamentais
do Codigo de Etica Profissional do Psicologo e segue propostas do 11° Caderno de
Deliberagdes do Congresso Nacional de Psicologia, que ¢ a agenda politica da categoria,
resultado da construgdo democratica dos Congressos Regionais de Psicologia. O tema do uso
de substancias psicoativas € central a Psicologia por sua caracteristica de acdo no sistema
nervoso central, produzindo efeitos psiquicos e estados alterados de humor, consciéncia,
percep¢ao e comportamento. Pensar o campo das substancias psicoativas na Psicologia ¢
urgente, tendo efeitos de orientagdo a categoria, reverberando para toda sociedade. O objetivo
desta comunicagdo tem intuito de apresentar o EMP e alguns dos resultados da pesquisa
quantitativa lancada pelo CRP-RJ. A pesquisa realizada buscou inteirar-se do conhecimento de
profissionais e estudantes sobre este campo de conhecimento e atuacdo. Foram 772 respostas,
542 psicologas e 211 estudantes (o restante se refere a outras categorias). Os resultados
revelaram que 16,3% da amostra desconhece o termo “guerra as drogas”; 49% apontam que
“maconha” e “cannabis” sdo substancias diferentes. J4 para os psicodélicos, 82,9%
consideraram que o tema ¢ pertinente a Psicologia, mas a ‘“psicoterapia assistida por
psicodélicos” e a “terapia de integragdo” sdo desconhecidos, respectivamente, por 53,6% e por
74,1%. O CRP-RJ, que comemora 50 anos de implementagdo, propde pensar a Psicologia que
queremos para o futuro. O processo da regulamentacdo das drogas psicoativas ¢ tema
complexo, atravessado por disputas, moralismos e preconceitos enraizados e alimentados por
politicas proibicionistas. Promover saude e prevenir agravos no campo das drogas serve a
formacdo dos profissionais de saude, da educacdo, da seguranca publica, e ¢ ponto
interseccional para preparar a Satde Coletiva para as geracdes futuras. O paradigma
proibicionista marginaliza e estigmatiza as pessoas que usam drogas, tornando as relagdes entre
profissionais e a populacao atendida iatrogénicas. O trabalho do Eixo, através de bibliografia
especializada e pesquisas com a categoria, visa promover e criar espagos de debate e orientacao
em uma leitura critica e reflexiva dos preconceitos relacionados ao uso dessas substancias, e
como a psicologia pode utiliza-las como possiveis aliadas para saude e bem-estar. O CRP-RJ
orienta e fiscaliza a categoria profissional nos efeitos a pratica clinica, institucional e politica
da psicologa no tempo da democratizagao das ciéncias canabinoides e psicodélicas, ainda tao
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desconhecidas pela classe, como demonstrado no mapeamento. O EMP pauta a efetivagdo da
Lei 10.216 na construcao de uma nova politica de drogas e na garantia dos direitos humanos e
sociais dos usudrios de psicoativos. Superar o estigma do usudrio e promover uma ética do
cuidado ao uso adulto e terapéutico baseada nos direitos humanos e em politicas mais justas e
efetivas de Reparacdo Social. A psicologia antiproibicionista, antirracista e decolonial
contribui para diminuir os abismos sociais, politicos, econdmicos e ambientais estruturantes da
sociedade brasileira.

Palavras-chave: psicologia; substancia psicoativa; politicas publicas; prevencao; redugdo de
danos.
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Relato de Pesquisa

EXPANSAO DAS COMUNIDADES TERAPEUTICAS NO BRASIL E SEU
ANTAGONISMO A REFORMA PSIQUIATRICA

Julia Xavier Biagi Paulo!®%;

Deborah Uhr!¢°

Resumo: O periodo de 2016 a 2022 foi marcado pela politica de guerra as drogas, tendo como
protagonistas as Comunidades Terapéuticas (CTs), que condensam os discursos moralizante,
religioso e patologizante. A despeito de atuarem de forma contraditoria em relagdo a Reforma
Psiquiatrica (RP), colecionar uma série de dentncias por irregularidades e violagdes de direito
e ndo terem comprovada sua eficicia terapéutica, essas organizagdes se expandiram com alto
financiamento e forte apoio politico. Essa questao foi examinada durante pesquisa de mestrado
a partir do seguinte problema: Como as CTs surgiram e se instauraram como politica ptublica?
A pesquisa teve como objetivo descrever a inser¢ao e expansao desse tipo de organiza¢ao no
Estado brasileiro e para isso procedeu a uma revisdo narrativa. As CTs foram reconhecidas
pelo Estado como servigos de atengdo a pessoas com transtornos decorrentes do uso prejudicial
de alcool e outras drogas por meio da Resolucdo n° 101 da Anvisa em 2001, e pelo Ministério
da Saude como ponto de atengdo de carater residencial transitorio da Rede de Atencao
Psicossocial (RAPS) em 2011. Chama atengdo sua inser¢ao na RAPS, pois, além de estarem
em desacordo com a logica assistencial da rede, naquele momento ja havia sido estabelecida
uma politica publica progressista de aten¢do integral a pessoas em uso prejudicial de alcool e
outras drogas. A insuficiéncia de servigos para o cuidado desse tipo de agravo foi apontada
como principal justificativa para ado¢ao dessas organizagdes. O argumento ¢ fragil, pois a
resposta ao problema poderia ter sido o incremento definitivo da rede substitutiva. Um esforco
notavel nessa direcdo foi feito entre 2001 e 2015, mas ndo logrou o sucesso necessario. Esse
impasse até poderia contribuir para a manutengdo das CTs nas politicas publicas, mas nao
explicam sua expansdo. De outro modo, foi observado que elas se expandem a medida que seu
capital politico aumenta. Tal expansao ganha corpo a partir de 2009 e avanca nos Governos
Dilma, Temer e Bolsonaro, com grande destaque para os dois tltimos. Relaciona-se ao arranjo
dessas organizagdes por meio de federagdes ¢ da Frente Parlamentar em Defesa das CTs. A
partir de 2016, a pauta das CTs encontrou eco no ideario politico e social do executivo federal,
fazendo penetrar sua agenda no Estado brasileiro, com publica¢ao sem precedentes de Leis e
medidas infralegais que beneficiam ou contribuem ativamente para seu fortalecimento. Diante
disso, muitos trabalhos e agcdes do campo da RP sao realizados com objetivo de demonstrar a
ineficacia e contradi¢do desse modelo a Lei 10.216 e a politica ptblica por ela definida, porém
ainda ndo foi alcancado um caminho para conter seu avango ¢ exclui-lo dos programas de
atencdo a usudrios de alcool e outras drogas. Assim, cabe indagar como o atual o governo lidara
com as forgas contraditorias que nele encontram expressao, como o Departamento de Entidades
de Apoio e Acolhimento Atuantes em Alcool e Drogas e sobre a capacidade de a sociedade
civil ligada a RP reorganizar-se como ator social relevante e capaz de imprimir sua agenda.

Palavras-chave: reforma psiquiatrica; saide mental; politica de drogas; comunidades
terapéuticas.
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Relato de Experiéncia

AS FERRAMENTAS DE CUIDADO EM PACIENTES COM SOFRIMENTO
MENTAL NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE: RELATO DE
EXPERIENCIA

Ana Luiza Cury Guimaries Ca6'";
Amanda Nelvo Eccard!”!;
Mircia Silveira Ney!”?

Resumo: O genograma familiar ¢ considerado o bisturi do médico de familia e comunidade e
possui algumas indicagdes para a sua realizacdao. Entre elas, quando o modelo biomédico nao
apresenta resposta satisfatoria aos problemas dos pacientes, ou em situagdes de sofrimento
psiquico. Este instrumento permite conhecer o contexto da familia e as relagdes funcionais,
colaborando para o cuidado do individuo. Narrar de modo descritivo a experiéncia vivida por
uma médica de familia e comunidade docente e uma estudante do internato em satide da familia
em uma unidade de APS do Rio de Janeiro (RJ) no cuidado de uma paciente com quadro de
delirio persecutorio e queixa de sangramento anal. Paciente de 57 anos, que se queixava de
sangramento anal de longa data e ideia de perseguicao por parte de suas vizinhas, alegando que
estavam tentando envenend-la. Ela também mencionou que sempre carregava os documentos
de sua residéncia e utilizava vérios cadeados em sua porta devido ao risco de “invasdes”. A
paciente se apresentava ansiosa e delirante, principalmente com sintomas persecutorios. Apos
essa consulta, a médica e a interna decidiram programar com a paciente a constru¢do de um
genograma. Na consulta seguinte, a paciente aparentemente animada em narrar a historia da
sua familia, trouxe fotos e contou os significados dos nomes de cada membro, trazendo a tona
algumas narrativas como: “Papai usava remédio de tarja preta. Papai parecia comigo. Mamae
era borderline, queria manipular, morreu envenenada. Sky, minha filha ¢ manipuladora.” Na
abordagem do sangramento anal, a paciente traz fotos repetidas do mesmo evento do
sangramento e recusa realizar exame fisico local e exames complementares. A partir da
realizagdo do genograma, a equipe vivenciou um momento de constru¢do de vinculo,
compreendendo melhor a dinamica familiar e o processo de satide adoecimento sob a 6tica da
paciente. Além disso, a discente experimentou um caso desafiador, aplicando uma das
ferramentas de abordagem familiar, colaborando para a formacao médica, integrando ensino-
servico-comunidade. A equipe ainda ndao conseguiu alcangar seus objetivos na investigagao do
sangramento anal, considerando o seu potencial de gravidade. Porém, estd no caminho da
formulacao de um plano de cuidado conjunto. Na maleta do médico de familia e comunidade
héa varios recursos que podem ser usados como ferramentas de cuidado em pacientes com
sofrimento mental na APS. Entre eles, pode-se citar o acolhimento, a abordagem centrada na
pessoa e o genograma, que colaboram para a constru¢ao do vinculo e potencializam o cuidado.

Palavras-chave: genograma; abordagem familiar; aten¢do primaria a saude.
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Relato de Experiéncia

ADAPTACOES METODOLOGICAS RELACIONADAS A PANDEMIA NA
PROMOCAO DA SAUDE MENTAL: EXPERIENCIA DA LIGA ACADEMICA
DE SAUDE COLETIVA DO IFRJ
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Resumo: Ligas académicas tém carater multiprofissional e sdo organizadas por estudantes
universitarios para fomentar o estudo de uma area especifica, promover o desenvolvimento de
projetos cientificos e incentivar atividades de assisténcia a comunidade. A Liga Académica de
Saude Coletiva (LASC), fundada em 2019 no Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e
Tecnologia do Rio de Janeiro campus Realengo, vinculada aos cursos de graduacdao em
Farmacia, Fisioterapia e Terapia Ocupacional, destaca-se por mudangas nas formas de atuagao
e articulacdo interdisciplinar dos cursos, considerando as demandas da comunidade académica
no decorrer dos anos. A pandemia da covid-19 gerou uma crise no campo social global com
impacto importante na satide mental da populacdo, escancarando condi¢des preexistentes e
criando demandas. A LASC enquanto entidade representativa da Satde Coletiva reconheceu
sua responsabilidade com a comunidade académica, reconfigurando suas formas de atuacao e
comunicacdo com novas metodologias e estratégias para atender as demandas da populagao
neste momento de crise, vulnerabilidade, necessidade de protecao e suporte, assim como para
combater as desinformagdes e negacionismo. A iniciativa “SolidarlF” surgiu para apoiar
estudantes e funcionarios em situacao de vulnerabilidade econdmica no periodo pandémico. O
projeto foi um exemplo de resisténcia e trabalho em equipe, com arrecadagdo e distribuicdo de
cestas basicas para diferentes familias, promovendo atitudes de solidariedade e cuidado.
Percebeu-se também a necessidade de intensificar e diversificar a comunicagdo através das
redes sociais, incluindo contetidos sobre Satide Mental. Destacou-se a importdncia de
compreender e discutir o tema, desconstruir € combater preconceitos, além de promover saude
compartilhando diversas formas de cuidado. Com o fim da pandemia, declarado em 2023 pela
Organizagao Mundial da Saude, a LASC questiona e reflete sobre a construcao de sua gestao,
as formas de atuacdo e as demandas para esse novo cenario, entendendo que ainda existe a
preocupacdo e necessidade de abordar o autocuidado em saude, questdes de autopercepcao
pessoal e pertencimento social. Dessa forma, no mesmo ano foi organizada uma oficina de
Yoga voltada para o autocuidado em satide proporcionando um momento de autoconhecimento
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e cuidado pessoal aos participantes. Essas metodologias incluem nao apenas o atendimento e
suporte emocional, mas também praticas educativas e preventivas focadas no fortalecimento
da resiliéncia individual e coletiva. Outro exemplo de estratégia foi a evolugao das discussdes
raciais na LASC, que antes destacavam a vulnerabilidade de populagdes racializadas e
socialmente desfavorecidas durante a pandemia, mas que atualmente se voltam para questdes
mais amplas sobre a identidade e o lugar e papel social de cada individuo favorecendo uma
abordagem mais profunda e reflexiva que estimula deslocamentos pessoais na forma de ser e
estar no mundo. As experiéncias relatadas geraram transformacdes e aprendizados diversos
para a equipe da LASC, seja nas formas de atuagdo virtuais e/ou presenciais, nos
questionamentos e reflexdes quanto no fortalecimento da gestdio e na missao de
aprofundamento estudantil na area da Satde Coletiva.

Palavras-chave: Saiude Coletiva; covid-19; satide mental; promog¢ao da satide e formacgao
profissional em saude.
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Relato de Experiéncia

ENTRE A CIDADE E A UNIVERSIDADE: SAUDE MENTAL, CULTURA,
LAZER E TERRITORIO NO CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL DA
UERJ (CAPS UERJ)
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Resumo: O presente trabalho tem o objetivo de relatar a experiéncia do Projeto intitulado
“Universidade e Aten¢ao Psicossocial: saide mental, cultura, lazer e territério” associado ao
PROTEC-UERIJ (Programa de incentivo as atividades técnico-administrativas) desde 2023 e
implementado no Centro de Atencdo Psicossocial da UERJ (CAPS UERJ). O CAPS UERJ
localiza-se na Policlinica Piquet Carneiro e integra a rede de atengao psicossocial do municipio
do Rio de Janeiro, prestando assisténcia a pessoas adultas com transtorno mental grave e
persistente. A diregdo da assisténcia prestada aos usudrios, da formagdo profissional e das
atividades de extensdo e pesquisa estd alinhada aos fundamentos da Reforma Psiquiatrica
Brasileira e na perspectiva de desinstitucionalizagdo. Desta forma, nos projetos de cuidado dos
usudrios € privilegiada a constru¢do de novas redes de sociabilidade visando a autonomia, a
emancipacdo e a garantia dos direitos de cidadania, traduzindo-se em inclusdo social. Sendo
assim, identificamos a necessidade de produzir um dispositivo com foco em agdes que
articulem territorio, cultura e lazer. O projeto “Universidade e Atencdo Psicossocial: saude
mental, cultura, lazer e territério” permite que equipe, usuarios e alunos estejam fora do
equipamento de saude, ocupando os espacos da cidade e reafirmando o compromisso social da
Universidade que se capilariza e faz sua acao presente na cidade do Rio de Janeiro. No Projeto
de intervengdo, previsto para 24 meses, ocorrem visitas bimensais a espagos de cultura/lazer
na cidade. A escolha do local e o planejamento da visita sdo realizados coletivamente com
equipe e usuarios, apds os encontros semanais. No encontro seguinte a visitacao ha a avaliagdo,
em que se visualiza os registros audiovisuais, usudrios e a equipe tém espacgo para construgao
de narrativas acerca da experiéncia na cidade, trazendo o significado para si e para o coletivo,
os desafios e impactos. Até o presente momento ja ocorreram 07 saidas com os 15 usudrios que
participam do Projeto, efetivando a¢des integradas no campo da assisténcia, pesquisa, ensino e
extensdao. Temos visualizado a contribui¢do significativa deste projeto para a socializacao e
circulacdo pela cidade desses participantes, impactos na formagao de alunos que compdem o
projeto e intervengao sobre a cidade e sobre o imagindrio social no que tange aos esteredtipos
relacionados a loucura.
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ESCOLA DE CUIDADORES

Stéfany Orgay de Oliveira '%2;
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Ana Paola Frare '%

Resumo: A Escola de Cuidadores € um projeto de pesquisa e extensdo da Universidade Federal
Fluminense (Volta Redonda) que visa implementar a Educagdo Permanente em Saude para os
cuidadores dos Servigos Residenciais Terapéuticos (SRT) do Médio Paraiba. Coordenado pela
Prof®. Dr". Ana Paola Frare, o projeto tem como objetivo criar um espago de escuta para os
cuidadores e promover a formagao continuada tanto para eles quanto para os extensionistas
envolvidos no trabalho em satde mental. Em 2024, o projeto foi realizado em parceria com o
SRT de Resende, onde foi desenvolvido um curso de capacitagao personalizado para os
cuidadores. Para isso, foram realizadas inicialmente entrevistas semiestruturadas com oito
perguntas base, envolvendo todos os cuidadores e a coordenadora do SRT. A analise desse
material permitiu aos extensionistas identificar os principais pontos levantados pelos
profissionais do servigo, possibilitando a criagdo de um curso que atendesse as suas
necessidades. O curso foi estruturado em trés modulos principais: Psicopatologia e
Psicofarmacologia; Urgéncia e Emergéncia; e Atencao Psicossocial. Além disso, foi incluido
um quarto modulo sobre Fluxo de Trabalho, com o objetivo de aprimorar a gestao do trabalho
em cada turno. Cada médulo foi desenvolvido por grupos de extensionistas responsaveis pela
revisdo de referéncias bibliograficas relacionadas a cada tema, resultando em materiais de
linguagem acessivel e repletos de exemplos praticos que se conectam com a rotina do SRT. Os
moédulos foram ministrados em aulas presenciais, realizadas no proprio SRT pela coordenadora
do projeto e pelo menos um extensionista. Cada aula durava cerca de trés horas e incluia uma
dindmica de roda de conversa, além de um momento para esclarecimento de duvidas e
acolhimento das angustias dos profissionais. Apos cada aula, eram realizadas reunides de
balanco para compartilhar com a equipe do projeto os resultados do encontro e refletir sobre o
progresso de cada modulo, definindo os proximos passos. No ultimo encontro, foi
disponibilizado para os cuidadores um manual intitulado “Breve Manual do Cuidado”, que
resume o conteudo abordado em cada aula. Apos o término do curso, foi identificada a
necessidade de uma supervisdo clinico-institucional periddica, tanto pelos cuidadores quanto
pela coordenadora do SRT. Também destacamos nossa inten¢do de expandir o projeto para
outros SRTs.
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SERVICO RESIDENCIAL TERAPEUTICO:
UM ESPACO ENTRE

Bianca Guandelini Bandeira'®

Resumo: Essa experiéncia foi o segundo ano de estagio obrigatorio em psicologia (UFF) e
durou de agosto de 2022 a julho de 2023. Foi realizada em uma Residéncia Terapéutica do
interior do estado do Rio de Janeiro. Uma vez que nessa cidade os SRT nao t€ém acompanhante
terapéutico na equipe, foi designado a mim essa fun¢do. Frequentava a residéncia duas vezes
por semana, somando, aproximadamente, oito horas semanais, com mais quatro horas de
supervisao em grupo. E frequentemente fazia horas extras para participar de reunides de equipe
no CAPS de referéncia dos moradores. A parte mais desafiadora desse processo foi justamente
a relacdo com os cuidadores. Porque ndo tinham formacdo em satide mental e nossas
perspectivas de um cuidado em um servigo como esse eram bem diferentes. Dessa forma, o
foco da experiéncia vai ser esse entrave entre eles e eu. Nesse sentido, um espago entre ¢ quase
como uma condi¢do fundante dos SRT. Isso porque ¢ uma institui¢do que tem como objetivo
a desinstitucionaliza¢do. E um servigo, mas também é uma casa. Embora se chame terapéutico,
ndo ¢ o lugar onde os moradores fazem o tratamento — pensando na “cultura terapéutica”. Mas
principalmente, tem os cuidadores, que sdo parte imprescindivel do funcionamento desse
dispositivo. Em psicanalise na saude mental, hd um conceito que se utiliza que ¢ “o cuidador
leigo” — a ideia de um cuidado que nao seja pautado por uma logica biomédica, contanto que
também nao seja substituido por um cuidado sem nenhum referencial que sirva de bussola para
o trabalho. Os cuidadores sdo o ponto exato entre teoria e pratica. Porque ao mesmo tempo que
¢ leigo de conhecimentos da psicanalise, pode agir para que os efeitos dela aparecam. Entdo,
sendo apenas uma estagiaria e os tendo como unicos colegas de trabalho, eu tinha pouca ou
nenhuma autonomia para fazer mudangas que considerava importantes. Dentre elas, regras
completamente hospitalocéntricas, como horarios inflexiveis de banho e almoco. Ou a
quantidade de cigarros que era disponibilizado aos moradores. Todavia, ndo era efetivo
confrontar essas regras, pois a resposta era: “nao funciona de outro jeito, sempre foi assim".
Portanto, comecei a me posicionar sem me opor ao trabalho deles. Comecei a me basear no
conceito de “transmissdo em ato”, originario da psicanalise, para orientar minha pratica. Dessa
forma, comecei a me aproximar do tratamento dado aos moradores: sentava-se a mesa com eles
enquanto os cuidadores almocavam no sofa; usava colher ao invés de garfo e faca; s6 bebia em
copos de plastico; e usava o “banheiro dos moradores”. Além de fomentar a saida mais
frequente dos moradores para além do CAPS e outros servicos do SUS e SUAS. Em suma, a
tentativa de construir um cuidado antimanicomial com os moradores era também tentativa de
construir com os cuidadores possibilidade de outras abordagens de cuidado em residéncia
terapéutica que ndo a imposicao de regras sociais.
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POTENCIALIDADES E DESAFIOS NA PRODUCAO DE CUIDADO EM
DIALOGO COM O TERRITORIO: EXPERIENCIAS DE UM CAPSI

Nicolle Oliveira Barbosa'®;
Laura Couto Fernandes'®®

O Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS) se configura como dispositivo central no
redirecionamento da assisténcia em saude mental. Os servicos emergem em didlogo com a
Reforma Psiquiatrica e preconizam uma nova forma de fornecer cuidados, com base na
Atencgdo Psicossocial, propiciando uma ruptura com a logica asilar. Os CAPS apresentam desde
sua origem a marca territorial € comunitéria, a partir da compreensdo de que o cuidado deve
ocorrer 0 mais proximo possivel de onde o usudrio vive, em didlogo com as redes relacionais
e dindmicas sociais. Apesar do territorio se apresentar como fundamental, percebemos que hé
desafios em se trabalhar mais proximo deste. Esses desafios se apresentam para nds, a partir de
nossa pratica cotidiana enquanto psicologas de um CAPS Infantojuvenil, que se situa na regiao
serrana do Rio de Janeiro. Os desafios e resultados aqui descritos correspondem as vivéncias
experimentadas a partir de nossa entrada no servigo, a qual ocorreu no primeiro semestre deste
ano que segue em curso, em 2024. No dispositivo em questao por vezes foram experimentadas
condi¢des de trabalho precarizadas, rotinas rigidas, agendas e falta de recursos humanos e
materiais para estabelecer dialogo com o territério. Diante do perigo do encapsulamento do
CAPS e do grande obstaculo destes servigos consistirem na pouca abertura do territorio foram
realizadas movimentagdes a fim de resgatar o trabalho com o territorio, propiciando linhas de
fuga em meio a um cendrio estratificado e rigido. Tais movimentagdes consistiram no
fortalecimento das visitas domiciliares (VD), matriciamentos em escolas e na atengao basica.
Para além das articulagdes entre servigos, praticas em espacos culturais e de lazer mostraram-
se como ferramentas de cuidado, possibilitando a circulagcdo em espagos 0s quais provocaram
novos rearranjos na relagdo com a cidade. Outros resultados no que tange a aproximagao com
o territorio consistiram no fortalecimento do protagonismo dos usuarios e na ampliacao da sua
rede de prote¢do, dando acesso a continuidade e integralidade ao cuidado. Tratando-se de um
CAPS Infanto-juvenil, no qual as familias estdo muito presentes, a articulagdo com territdrio
possibilitou ainda uma extensdo do cuidado para os familiares.
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DESINSTITUCIONALIZACAO: UM LONGO CAMINHO DE VOLTA

Viviane dos Santos Martins!®’ ;
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Marianna de S. Thiago Papinutto!*!;

Ludmila Mitidieri Amaral Tilio'%%;
Luciana Senra!®3;
Patricia Vieira!%4,

Cidneia Moutinho'?;

Marcia Cant !

Resumo: Trata-se de um relato de experiéncia de uma equipe de desinstitucionaliza¢do do
municipio de Petropolis (RJ) frente ao hospital psiquidtrico Casa de Satde Santa Monica,
ultimo a ser fechado. A cidade localizada na serra com 278.881 habitantes possui um historico
de hospitais para tratamento de doengas cronicas como tuberculose e transtornos mentais. A
equipe ¢ composta por membros da equipe dos Centros de Atencdo psicossocial tipo II,
coordenagdo dos servicos residenciais terapéuticos, atualmente o servico dispde de 12
moradias, ¢ membros da gestdo do departamento de saide mental (DSM), totalizando oito
profissionais. Além dos servicos mencionados a rede de saide mental possui onze leitos
psiquiatricos que funcionam 24h com atendimento em psiquiatria, 13 equipes de saude da
familia, 9 Unidades Basicas de satide, 01 equipe de consultorio na rua e SAMU. O processo de
fechamento do hospital psiquiatrico se intensifica em 2022 e ¢ concluido em fevereiro de 2024,
quando a gestao do hospital ndo tem mais interesse em permanecer com os leitos. O objetivo €
analisar os principais desafios encontrados pela equipe de desinstitucionalizagdo no
fechamento do hospital psiquiatrico Casa de Satde Santa Mdnica. No segundo semestre de
2023 realizou-se um censo com uso de um instrumento da saide mental da rede estadual de
satde que na ocasido tinha 160 leitos ativos, onde 101 leitos eram de longa permanéncia.
Durante o censo houve discussdo de casos em que os usudrios foram classificados para:
retornarem aos municipios de origem (ainda existiam pacientes internados principalmente do
municipio de Teresépolis), retorno familiar ou residéncia terapéutica. O hospital € o ultimo
psiquiatrico a ser fechado no Estado. O processo de desinstitucionalizagdao apresenta alguns
desafios: o incansavel trabalho em sensibilizar a comunidade, dialogando a quanto a
necessidade do cuidado em liberdade; a manuten¢ao na centralidade dos interesses dos usuarios
mesmo diante de escandalos promovidos por suas familias para a manuten¢do a qualquer custo
da internacdo, exploracdo patrimonial dos internados e a privatiza¢ao dos servigos residenciais
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terapéuticos (uma sombra recente no processo de desinstitucionalizacdo). O Estado oferece a
seguridade social, mas pouco monitora para ver se de fato o resultado melhora a vida do
beneficiario diretamente. Acredita que a familia cuida como se ndo houvesse outros interesses,
que em nada consideram os usuarios e suas necessidades. A negligéncia de instituicdes do
Estado ante a violacdo de direitos humanos precisa ser reparada imediatamente. A centralidade
no cuidado ao usudrio precisa constantemente ser reafirmada no processo, a fim de que historias
como essa ndo se repitam, ¢ necessario o fechamento dos hospitais psiquiatricos sem
negociagao para qualquer outra possibilidade, manicomios ou congéneres ndo cuidam de
pessoas por “melhores intencionados e equipados que possam estar".
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O CUIDADO EM SAUDE MENTAL DO ADOLESCENTE EM CONFLITO
COM A LEI A PARTIR DA OTICA DA DESINSTITUCIONALIZACAO

Tainara Cristina dos Santos!'®’

Resumo: Foi durante a experiéncia de formacao no Programa de Residéncia Multiprofissional
em Satde Mental da Secretaria Municipal de Saude da cidade do Rio de Janeiro que as
inquietagdes, reflexdes e questionamentos em torno do campo da infancia e adolescéncia
exteriorizam-se. Tal Programa de Residéncia visa formar especialistas em satide mental a partir
de experiéncias praticas, com aporte tedrico, em servigos que compdem a rede de atencdo
psicossocial do municipio. Na experiéncia de formag¢ao em um Centro de Atengdo Psicossocial
Infantojuvenil, que se dava semanalmente (trés dias na semana), além de estar, como assistente
social residente, no cuidado de criangas e adolescentes com questdes de saide mental graves e
persistentes, também atuei na frente de cuidados de adolescentes que cumprem medida
socioeducativa, sejam eles em sofrimento psiquico ou ndo. Nessa experiéncia, eram necessarias
muitas articulagdes intersetoriais, principalmente em fun¢do da vulnerabilidade social dos
adolescentes. Hoje, apos a finaliza¢do da especializacdo, percebo também essas articulagdes
como uma aposta de cuidado a partir da 6tica da desinstitucionalizagdo. Isso se d4 uma vez que
era primordial “organizar o territério” para que o adolescente, quando retornasse, apds o
cumprimento da medida na instituicdo socioeducativa, tivesse garantias de acesso como
educagdo, inser¢do no mercado de trabalho, ao cuidado etc. As institui¢des tém propensdo ao
fechamento. Algumas instituigdes sdo muito mais fechadas do que outras, em fungdo de sua
barreira com o mundo externo e por ndo permitirem saidas, tais agremiagdes sao chamadas de
instituicbes totais. E no contexto da reforma psiquidtrica que o conceito de
desinstitucionalizacao ¢ reconstruido e acionado no ambito dos cuidados em saude mental. A
desinstitucionaliza¢do pode ser entendida a partir de uma direcdo ética, uma vez que € oposta
a qualquer tipo de estigma. Além disso, ¢ exercicio ético quando reconhece os seres como
pessoas de direito, desconstruindo o conceito de desvio. O desvio ou o desviante ¢ criado pela
sociedade a medida que sdo feitas regras onde seu descumprimento caracteriza o desvio. Um
ato pode ser considerado desviante ou ndo a depender da resposta que outras pessoas dao ao
seu descumprimento. O grau de reacdo de resposta a um ato desviante pode variar, além disso,
um ato sera considerado desviante a depender de guem comete e guem se sente prejudicado por
ele. A partir da breve exposicdo, de aprendizado em pratica do cuidado em satde mental de
adolescentes em conflito com a lei, mobilizo os conceitos de instituigdes totais,
desinstitucionaliza¢do e desvio para pensar tal cuidado a partir de um relato de experiéncia de
formacao.
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POSFACIO AO CADERNO DE RESUMOS DO
XIII SEMINARIO DE PESQUISA DO IMS

Quando esse posfacio se escreve, sei que uma nova comissdo ja se mobiliza para
pensar o XIV Seminario de Pesquisa do IMS em 2025. E assim que se passa com eventos com
razdo de continuidade: mal se aplaude o sucesso de uma edicdo, ja se movem as maos para um
novo trabalho.

Na edi¢dao de 2024, cujos resumos aprovados ficam registrados nesta publicacao,
algumas caracteristicas saltam aos olhos. Entre os 107 resumos recebidos (foram 79 trabalhos
apresentados), 68.6% foram de mulheres, 72.5% de pessoas negras (pretas ou pardas), nimeros
que chamam atengdo, especialmente quando lembramos do tema do seminario, “ideias e ideais
para os proximos 50 anos”. Os numeros nunca falam por si, seria necessario olhar outros
cruzamentos, mas por certo dizem de uma disposicao para pensar o campo da Saude Coletiva
que tem género e cor.

Destaco ainda um vocabulario nos temas dos coletivos tematicos que vai se
estabilizando no campo, ganhando espago, espagos sempre de disputa: saberes e praticas
decoloniais, interseccionalidade, comunicagdo e legitimacao do SUS, mudangas climaticas,
mobilidade humana se conjugam com préaticas e valores como democracia, controle social e
resisténcia. Temas emergentes e emergenciais que ndo podem ser ignorados pelo campo da
Satude Coletiva dividem espaco com saude mental, género e sexualidade, racismo, economia
politica da satde, tecnologias de saude.

Neste marco dos 50 anos do Instituto de Medicina Social, enxergo com alegria e
otimismo as tendéncias que parecem marcar o Seminario de Pesquisa. O esfor¢o da retomada
deste evento em 2023, apds alguns anos de intervalo (marcados por crises de varios tipos),
rende frutos e merece grande celebragao. Como trabalhador no IMS, deixo aqui aplausos a
comissao organizadora, as pessoas participantes do evento, aos apoiadores, a quem falou e a
quem ouviu. Com tantas crises no horizonte, temos motivos para nos preocupar, certamente,
mas também motivos para todos os dias, pensar ideias e ideais para 0 nosso proximo meio
século.

Rogerio Lopes Azize
Professor Associado — Departamento de Politicas e Instituigdes de Satde
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APENDICES

Cancao da Améfrica

21 de Junho de 2023

Meu Caro Amigo Ruben Mattos,

Escrevo somente para te agradecer pelo dom do perddo! Se, como dizem, “perdao”
vem de doar, vocé me deu verdadeiros presentes... E a prova vem das amizades que vocé me
deixou de heranca.

Gratidao pela amizade de Bibiana, a “malvadinha carinhosa” que deve ter inspirado
antes mesmo de ter nascido a can¢do Viola Enluarada; ela toca percussdo num bloco, mas
também bate com firmeza na caixa desafinada do patriarcado sempre que ¢ preciso.

Gratidao pela amizade de Bianca! Com sua partida para a outra margem do rio, ela
saiu a sua procura e virou, na verdade, a melhor Cacadora de Si... Estd se encontrando com
Angelina, que, no fundo, ¢ essa mulher em luta permanente por libertagdo, desabrochando
como uma professora que também gosta mesmo ¢ da conversa! Ela ergue a voz enquanto fala
baixinho...

Gratidao pela amizade de Elaine, essa Maria Marielle que tem a graca e o sonho
sempre, mesmo em meio a tanta dureza de um sistema que ¢ uma fraude. A noite ndo adormece
em seus olhos d’dgua porque ela materna o mundo em seus bragos... Ainda bem que quem a
materna ¢ o Pai!

Gratiddo pela amizade de Tatiana! Caro amigo, eu pensava que nunca mais iria
encontrar um PAR — no caso, uma parceria de amorosidade na luta por Politicas Afirmativas e
Reparadoras — nesse espago académico tao colonialista. Estamos em busca da desconstrugao
de privilégios e de luta por direitos para todas, todos e todes, mas ¢ um baita privilégio do bem
seguir de maos dadas com o eterno e terno Coracao de Estudante de Tati! J& vislumbro frutos
e frutas da ciéncia amefricana... Certos da sua beng¢do ancestral!

Gratidao pela “bencdo” de Lais! E parabéns, meu amigo! Sua filha, igual a vocé, ¢é
douta na ciéncia do Milagre dos Peixes... Que seu sorriso de “menina” nunca precise se
esconder diante de toda e qualquer forma de opressao!

Evoé, amigas novas que vocé€ nao chegou a conhecer muito bem, mas que estiveram
na indisciplina por sua causa! Salve, Camylla, Daiane, Fabiana, Luciana, Vanessa...

Sei que muitas outras amizades ainda virdo, porque vocé nao vivia nas redes
antissociais, porém tinha quase um milhdo de amigas e amigos espalhados por ai Brasil afora
e SUS adentro.

Por fim, gratiddo por ter sido o maior “legitimador” da saraula, essa forma intuitiva
que encontrei de tentar ser eu mesmo, um suburbano e franciscano coragdo, nessa academia
que ¢ crente que ¢ “laica”. Terei essa divida eterna com vocé, meu amigo! Por isso, como
aprendi em Padre Miguel que a um amigo ndo se agradece, ama-se, vou terminar essa garrafa
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ao mar (como voc€ nos ensinou sobre o sentido daquilo que escrevemos) com um “seguirei

amando vocé daqui”. ‘Amizade ¢ o amor que nunca morre’, ja dizia o poeta de que vocé

também devia gostar, meu caro poeta da escrita e da sala de aula! Siga por ai pelas galaxias
caminhando e cantando com brilho nos olhos...

Um abraco fraterno,

André Mendonga
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FAZER DO TEXTO A PROPRIA IMAGEM

Anderson dos Santos Alves de Abreu!®®;
Jonathan Machado da Fonseca'®’;
Larissa Santos da Cruz*®

RESUMO

Na fronteira entre arte e ativismo, nossas criagdes tensionam as normas de género e
sexualidade, propondo existéncias que escapam a légica bindria. Mais do que representar,
nossas agdes performaticas encarnam discursos, tornando o corpo um texto vivo, aberto e
insurgente, dialogando assim com Leda Maria Martins (2021), quando a autora afirma a
dimensdo dos saberes incorporados como exposi¢do de epistemes que se modulam no gesto e
na voz. Ao fazer da arte uma linguagem de resisténcia e reconfiguracdo, o coletivo afirma: a
nossa imagem nao ¢ espelho da norma, mas poténcia de reinvencao.

Palavras-chave: arte, performance e género.

REVELACOES

‘E menino ou menina?’ ¢ homdénimo de um Coletivo de pessoas negras
LGBTQIAPN+, em sua maioria residentes no municipio do Rio de Janeiro, que abrange
também pessoas de outras cidades adjacentes que se reinem em prol de partilharmos nossas
experiéncias em um espago seguro e acolhedor, promovido através de encontros para
pensarmos formas de transformarmos nossas questdes em propostas de ativacdes e
performances acerca de como sdo construidas as narrativas de géneros e de sexualidades na
cidade carioca. E, nesse movimento, catalisamos reflexdes sobre como o racismo ¢ a homofobia
afetam a vida de pessoas negras LGBTQIAPN+, tema cuja maior compreensao persiste na
urgéncia, principalmente na conjuntura atual, onde ha uma incidéncia conservadora que
constantemente nos ameaca.

Dentre as constru¢des e producdes desenvolvidas pelos integrantes do coletivo,
trazemos para andlise a performance “Cha Revela¢do”, dos artistas Gabe Samuel Alves e
Anderson Alves, que ativaram um dispositivo reflexivo sobre significado desse momento
simbdlico para familia, de revelar “o sexo da crianga”. A performance aborda a cerimonia em
que a engrenagem cis-heterocapitalista captura os corpos, antes mesmo do nascimento, €
estabelece relacdes dicotomicas e assimétricas de género, designando assim o corpo masculino
e feminino adjetivado com implicacdes de poder que refletem a estrutura binaria. Afinal, o que
esse cha revela? Seria a subjetividade do feto em seu pleno desenvolvimento? Ou as fabulagdes

198 Licenciado em Pedagogia Plena (UERJ-FEBF), Mestre em Educagdo Contextos Contempordneos e Demandas Populares
(PPGEDUC UFRRJ-IM), Doutorando em Educagdo em Ciéncias e Saude (PPGECS NUTES UFRJ).

199 Licenciado em Pedagogia Plena (UERJ-FEBF), Especialista em Linguagens Artisticas, Cultura e Educagio (IFRJ),
Mestrando em Cultura e Territorialidades (PPCULT UFF).

200 Licenciada em Pedagogia Plena (UERJ-FEBF), professora de educagéo bdsica (Secretaria Municipal de Educacdo de
Niteroi).
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e armadilhas da norma vigente afirmando dois unicos caminhos identitarios, de um mar de
possibilidades traduzidas em inumeras letras, para além do LGBTQIAPN+? A revelagdo como
ato performatico e inaugural da atribuicao do género explicita mais um tentaculo, transparente,
do mecanismo de controle que visa e zela pela manuteng@o da cis-heteronormatividade.

O fendmeno cha de revelagdo ¢ um rito de passagem, do mistério a um segredo
revelado e que ocupa um lugar sociocultural, delimitando um territério previsivel de género e
sexualidade, e impondo uma forma de pensar e performar conforme a matriz do sujeito
universal. Logo, esse rito € um ato estratégico e muito bem articulado para garantir a vigilancia
subjetiva do outro. A validagdo da humanizacao das criangas vai se constituindo no nome, na
cor de roupa que usa, no brinquedo que ganha e nos caminhos da identidade demarcada pela
genitalia. A performance “Cha Revelacao” questiona as maneiras da arcaica sociedade cis-
heteronormativa impor o género de um individuo que nem respira o mundo novo e ja deve
suprir as expectativas bindrias das atuais institui¢gdes e o tratamento com esses sujeitos que
desobedecem essa ideologia.

Ao pensar nas profundas mudangas na arte no século 20, nos interessa a virada estética
que concebe arte como uma agao, que resulta no paradigma da performatividade. Luciana da
Costa Dias (2022) reforca que existe uma “univocidade” da histéria da arte como arte-
ocidental, arte europeia, apontando para o paradigma da arte como nao obra, cada vez mais em
didlogo com acdo/movimento do corpo. A performance surge com um papel “hibrido,
provocador e ndo acabado” (DIAS, 2022, p. 112). Ao perceber que os avangos tecnologicos
influenciaram nessas mudancas de paradigmas de uma compreensdo do que seja a arte,
encontram-se autoras e autores que discutem a emergéncia da performance como um
surgimento da perspectiva da “arte como acontecimento” (FISCHER-LICHTE, 2008).

A autora vem revisitando o nascimento da performance arte, embora suas raizes
estejam nas vanguardas, seria somente a partir de 1968 que novas formas de comunicar
artisticamente aos apreciadores da arte seriam buscadas pelos artistas, os quais passaram a
compreender de modo investigativo seus proprios processos artisticos (DIAS, 2022). E com
1Ss0:

Formulou-se a ideia de ‘arte conceitual’, uma ‘arte que tem nos conceitos seu material’.
[...] Nos dois ultimos anos da década de 1960 e nos primordios dos anos 1970, a
performance refletiu a rejeigdo, pela arte conceitual, de materiais tradicionais como a
tela, o pincel ou cinzel, os performers se voltaram para seus proprios corpos como
material artistico, exatamente como Klein e Manzoni haviam feito poucos anos antes.
Porque a arte conceitual implicava a experiéncia do tempo, do espago e do material, e

ndo sua representacdo na forma de objetos, e o corpo se tornou o mais direto meio de
expressdo (GOLDBERG, 2015, p.142)

E entio anunciado nesse jogo das revelagdes o nascimento de uma estética que
provoca o artista e a audiéncia, o corpo ¢ a mente, o gesto e o siléncio. Nossos caminhos sdo
permeados por rodas de conversas, intervengdes artisticas e produgdes performaticas, nas quais
se discute assuntos relacionados a cidadania e a constru¢ao do ser, em um pais que invisibiliza
a existéncia de pessoas negras LGBTQIAPN+.
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DANCAR O GESTO, CANTAR A PALAVRA

A apresentacdo performatica de Luciano Caten Rufino configura-se como uma
intervengao politica-estética de grande poténcia, onde tragamos experiéncias estéticas e visuais
que possibilitam a ampliacdo dos sentidos e de um repertério afrodiasporico entrecruzando
corporalidade, religiosidade afro-brasileira e saberes tradicionais das ervas. Ao evocar a danga
dos orixas, Caten mobiliza o corpo como territorio de memoria e resisténcia, resgatando
elementos da cosmologia ioruba e das praticas de cura ligadas as religides de matriz africana,
onde as folhas (as ewe)?’!. sdo recursos tecnoldgicos de cuidado, individual e coletivo, e
manutencdo da vida negra frente ao trauma colonial.

Essa performance pode ser compreendida dentro da tradicdo das “artes da
desobediéncia” (Butler, 2015), onde o corpo dissidente se inscreve no espaco publico nao
apenas como denuncia das violéncias estruturais — racismo, LGBTQIAPN+fobia,
epistemicidio —, mas também como proposi¢ao de outras formas de existir e conhecer fora dos
quadros coloniais de representacdo. O corpo negro e dissidente nessa apari¢do, materializa
tensionamentos que atravessam o seu corpo de forma critica para entdo recorrer a arte como
forma de enunciacdo da contrariedade em relagdo ao engessamento que as tecnologias
performaticas de género e de sexualidade operam nesses corpos.

Esse tensionamento dialoga com os escritos de Grada Kilomba (2019), que denuncia
a exclusdo de corpos racializados e saberes ndo-hegemonicos dos espagos de producdo do
conhecimento, propondo a performance e a oralidade como formas legitimas de enunciagdo
epistemologica anticolonial. A performance “Cha Revelagdo” se dispde, nesse sentido, a
discutir politicas de confronto aos dispositivos, sociais e tecnologicos, da colonialidade, sexual
e de género, para assim expandir a discussdo acerca da violéncia, psiquica e social, que corpos
negros e dissidentes sdo constantemente alvos.

A presenca do coletivo negro LGBTQIAPN+ “E menino ou menina?” no evento
também refor¢a a importancia da articulagao entre raca, género e sexualidade na construgado de
uma critica interseccional a normatividade. A performance, nesse sentido, ndo apenas celebra
a corporeidade sagrada dos orixas?’?, mas inscreve o corpo negro e bicha como lugar de
poténcia, de desejo cura e reexisténcia — ecoando os pensamentos de Audre Lorde (1984), para
quem a eroticidade ¢ também um dispositivo de poder e conhecimento. Ao trazer a textura do
erotico como poténcia criativa para o ato performatico, deslocamos propositalmente o sentido
do erodtico, estritamente atrelado ao ato sexual, para o erotico enquanto poder revigorante e
vibrante capaz de conduzir atos transformativos. Como define Ana Maurine-Laura (2020, p.31)
“o impulso erotico nos leva a acao”, logo essa pulsao erotica enquanto canalizante de agdes €
a forma de retomada da soberania sobre nosso proprios corpos e desejos, fazendo com que
possamos habitar fronteiras, coexistir fora dos pardmetros binarios coloniais e propor formas
outras de experenciarmos o nosso corpo a partir de uma ética compromissada com a
desobediéncia da cis-heteronormatividade.

201 Em ioruba, “Ewé” (com acentuagdo na tltima silaba) significa “folha ou planta”. No contexto da religido matriz africana
e cultura iorub4, e nas religides afro-brasileiras como o Candomblé, “Ewé” ou “Folhas sagradas” tem um significado mais
amplo, representando a energia vital e a forga das plantas.

202 Orixa ¢ o nome dado as divindades da religido iorubd e de outras religides de matriz africana, como o Candomblé e a
Umbanda.
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A ESCRITA DO CORPO COMO ESCREVIVENCIA

A performance como linguagem de resisténcia, encontra na escrevivéncia de
Conceigdo Evaristo um fundamento tedrico e poético que a legitima como expressao plena do
sujeito negro que se reinscreve em sua propria historia. Quando artistas como Gabe Samuel
Alves e Anderson Alves, ao lado de tantos outros integrantes do coletivo “E menino ou
menina?”, performam seus corpos dissidentes, o que se revela ndo ¢ apenas uma dentncia das
normas cis-heteronormativas, mas uma pratica de narrativa insurgente que desafia os
dispositivos coloniais de representagao.

Segundo Evaristo (2020), “a nossa escrevivéncia nao ¢ para adormecer os da casa-
grande, e sim acorda-los de seus sonos injustos” (p. 30). Esse despertar se d4, aqui, ndo mais
apenas pela palavra escrita, mas pela imagem do corpo que danca, fala e se expde como texto
Vivo — um corpo que escreve no espago social suas dores, desejos e formas plurais de existir.
A performance “Cha Revelagdo”, nesse sentido, ndo apenas tensiona os marcos normativos de
género, mas escancara o quanto tais ritos sdo dispositivos de apagamento das multiplas
subjetividades negras e LGBTQIAPN+ desde antes mesmo do nascimento.

No cerne do conceito de escrevivéncia estd o direito a autoria — e, portanto, a
humanidade — que sempre foi negado aos corpos negros. Para Evaristo, a escrita nasce da
vivéncia e da necessidade de afirmar-se como sujeito coletivo e historico. Como ela mesma
afirma: “a escrita me surge como necessidade de ter alguma coisa, algum bem” (Evaristo, 2020,
p. 34). Ora, o coletivo retratado no artigo em questao reitera essa necessidade quando reivindica
seus corpos como territorios de saber e reinvengdo: “nossa imagem nado ¢ espelho da norma,
mas poténcia de reinvencdo”. Trata-se da mesma pulsdo que move a escrevivéncia: contar-se
para ndo desaparecer.

A imagem do corpo negro, portanto, torna-se verdadeira — e potente — apenas
quando esse corpo ¢ autorizado a narrar-se. E nesse ponto de convergéncia que as performances
do coletivo e o conceito de escrevivéncia se encontram: ambas praticas resgatam a memdria,
denunciam a exclusdo e projetam futuros possiveis a partir de uma linguagem propria,
enraizada na ancestralidade, na resisténcia e na coletividade. Em um pais que insiste em
silenciar seus sujeitos negros e dissidentes, contar a propria historia, seja pela palavra ou pelo
corpo, ¢ um gesto radical de existéncia.
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Cerimonia de Abertura
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CT.03: Comunicacao, democracia e
legitimacdo do SUS: : .
resistir ém tempos de desinformagdo e
negacionismos

Sala: 7.001.E

15h-18h
Apresentacao de trabalhos

CT.04: Salde, ambiente e mudangas
climaticas
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CT.05: Salide Coletiva das Mobilidades
Humanas
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CT.06: Tecnologias de salde, corpo e
exFerlmenta oes
Sala: 7.003.

18h-19h
Atividade cultural

Rainbow: Drag Divas!!!
Auditorio IMS - 6° andar/Bloco E

9h-12h ~
Apresentacao de trabalhos

CT.07: Controlar, participar e
organizar: agenciamentos politicos do
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18h-19h

Atividade Cultural i
Vivéncias de corpos cuir
Auditorio IMS - 6° andar/Bloco E

19h
Encerramento
Praca Maracana
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